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‘Vimjcz'e wiosennie!

Zima to taki dziwny czas letargu, w ktérym w sen zapadaja niedZwiedzie, jeze i jeszcze
pare innych zwierzakéw, ale takze redakeja ,, WéTeZetu”... To oczywiscie zart — pierw-
sze miesigce roku w naszej redakeji to wzmozony okres pracy. Koriczy si¢ jedna dotacja
na wydawnictwo, pojawia si¢ kolejna. Tak jest takze w 2008 roku. Jak widzicie, z naszej
stopki redakeyjnej zniknelo logo Funduszu Inicjatyw Obywatelskich, ze $rodkéw keé-
rego wydawali$my Magazyn przez 3 lata. Od tego roku rozpoczynamy (mamy nadzieje,
ze udana) wspélprace z Paristwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepelnospraw-

nych, keéry w ramach Programu Partner III dofinansowat nasze wydawnictwo. Dzigki

b temu ,, WéTeZet” bedzie wydawany co dwa miesiace i co istotniejsze, pozostanie gazeta
el bezplatna!
Marcin Halicki, redaktor naczelny L. ) . . o .

Dla formalnosci dodam, ze kolejne numery naszej gazety ukaza si¢ pod koniec
czerwca, pod koniec wrzesnia oraz na poczatku grudnia 2008 roku.

Z ta optymistyczng informacja zachgcam do zapoznania si¢ z zawartoscia biezace-
go, 9 juz numeru ,, WéTeZetu”.

Mitej lektury!

Mourcine EHO«&C/!CC

WéTeZet e Kwiecieri 2008




Inicjatywa
poznanska
l Ny

W poprzednim numerze , WéTeZetu” opublikowalismy list
poznaniskiego Srodowiska terapeutéw zajeciowych w sprawie
warunkdéw placowych i statusu zawodowego terapeutéw pra-
cujacych w Warsztatach Terapii Zajeciowej i Srodowiskowych
Domach Samopomocy. Publikacja spotkala si¢ z duzym od-
zewem $rodowiska pracownikéw osrodkéw terapii zajeciowej.
Swiadczy to niewatpliwie o tym, ze sytuacja opisywana z per-
spektywy Poznania dotyczy terapeutéw w calej Polsce. Ponizej
prezentujemy pismo postulujace zmiang algorytmu dofinan-
sowania warsztatow terapii zajeciowej ze Srodkéw PFRON,
wystosowane przez kierownikéw placéwek z potudnia kraju,
ktérego adresatem jest Pelnomocnik Rzadu Ds. Oséb Niepel-

f nosprawnych.

1\ H)".

rysunki Mariusz Sztuba

Pismo Kierownikéw WTZ-téw do Pelnomocnika Rzqdu
Ds. Oséb Niepetnosprawnych
28.03.2008

Rehabilitacja spoteczna to w ujeciu Swiatowej Organizacji Zdro-
wia czgsé ogdlnego procesu rebabilitacyi, ktdra ma na celu inte-
gracje lub reintegracje osoby niepetnosprawnej w srodowisko spo-
teczne. Rehabilitacja zawodowa jako czgsé catego procesu dotyczy

udzielania osobie niepetnosprawnej ustug z zakresu poradnictwa

zawodowego, odpowiedniego szkolenia oraz w konsekwencji za-

trudnienia’.

tatach lerapii Zajeciowej. Warsztaty realizujq wazne zadania
z zakresu rewalidacji i uspotecznienia. Stwarzajq realng alterna-
tywe wobec wykluczenia spotecznego, dajgc szansg na godne zycie
nie tylko niepetnosprawnym ale réwniez ich rodzinom, pomagaja

w zdobyciu umiejgtnosci zawodowych w odniesieniu do rynku

f‘\
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czasie uwidocznit sig szereg problemdw. Fakty wskazujq, ze nad-

-~

szedf czas okreslenia aktualnego miejsca i roli tego typu placswek
w obecnej rzeczywistosci. Czas na przewartosciowanie dotychczas

obowiqzujacych norm i sposobdw postgpowania w powyzszym

Niestety, przez lata dziatalnosci niedostrzegany w obecnym
Y.

¢

—

zakresie.

—

réznice polegajq jednak na takich czynnikach jak : jasny system

awansu zawodowego, mniejszgy wymiar czasu pracy, dodatek

z trudne warunki oraz wszelkie przywileje wynikajgce z karty N

nauczyciela. Decyduje to o odplywie wykwalifikowanych pracow-
nikdw WIZ do tego typu szkolnictwa lub do sekrora prywatne-

go.

Od 2000 7. kwota dofinansowania jednego uczestnika — osoby . Brak jest w chwili obecnej jakichkolwiek projektow rozwigzar,

niepetnosprawnej wynosita 14 076,00 zt. na rok. Od tego cza-
su stata kwota dofinansowania PFRON nie uwzgledniata wie-

lu czynnikdw wynikajgcych z wzrostu cen produktéw i ustug,

utrgymania catoksztattu dziatalnosci poszczegdlnych placéwek.
W odniesieniu do aktualnej sytuacji na rynku pracy w sferze wy-
nagrodzer zaznaczyta si¢ znaczna dysproporcja pomigdzy oczeki-

waniami placowymi kadry pracowniczej WIZ, a mozliwoscia-

biorgcych pod wwage t¢ niekorzysing tendencje.
Zgodnie z ustawq z dnia 21 stycznia 2005 r. zmieniajgcq usta-
we o rebabilitacji zawodowej i spotecznej od 2007 1. zmienit sig

= system finansowania warsztatéw terapii zajeciowej . W obecnym

roku PERON pokryje 90% kosztéw funkcjonowania WI1Z-téw.
Brakujgce 10% pozostaje w gestii samorzqdéw terytorialnych
oraz podmiotéw  prowadzqcych. W kolejnych latach proces be-

mi pracodawcy. Niski poziom wynagrodzers powoduje zaréwno = dzie si¢ procentowo poglebiat, skutkujqc jeszcze wigkszym prze-

rotacje wsrdd sprawdzonych terapeutdw, jak réwniez stanowi ba- .L,

rierg w pogyskiwaniu nowych, wysoko wykwalifikowanych pra-

cownikdw. Charakter zajec z osobami niepetnosprawnymi stawia )

kazaniem tego typu dziatalnosci w gestie samorzqdéw.
Systematyczne obnizanie wysokosci finansowania dziatalnosci

WTZ ze strony PFRON nosi cechy wskazujgce na préby cat-

bowiem wysokie wymagania przed terapeutq zajeciowym. Obok T kowitej likwidacji tej formy niezbednej rehabilitacji spotecznej

kwalifikacji i merytorycznej wiedzy wymusza ciggly potrzebg
samorozwoju, doksztatcania poszukiwania nowych form aktyw-
nosci oraz indywidualnych metod pracy z osobg intelektualnie
niepetnosprawng. Edukacyjne przystowie mowi, ze aby zapalic
innych trzeba samemu plongc- ilez zatem trzeba samozaparcia,
optymizmu i dobrych intencji wobec drugiego cztowieka aby
w poczuciu niskiego statusu spotecznego i czesto za symbolicz-
ne pienigdze uczciwie, z satysfakciqg wykonywac ten specyficzny
zawdd.

Charakter pracy w warsztacie terapii zajeciowej czesto jest zblizo-

ny do zadan oswiaty w systemie szkolnictwa specjalnego. Istotne

WéTeZet e Kwiecieri 2008

i zawodowej 0s6b niepetnosprawnych, w szczegdlnosci 0séb ze
gnacznym stopniem niepetnosprawnosci — dla ktdrych stanowi
ona czgsto jedyng forme ochrony przed faktycznym wykluczeniem
spotecznym. Wysokos¢ tego finansowania tylko z powodu inflacji
zmniejszyta si¢ realnie o kwotg 489 zt, co stanowi 42% zmniej-
szania kwoty obowigzujgcej w roku 1999 ! ( systematycznie do-
konywana waloryzacja stawki na jednego uczestnika zajeé W12
wprowadzona od roku 1999 powinna ustalic jej wysokos¢ na rok
2008 w fwocie 1662,03 zt)

Réwnoczesnie notuje si¢ wiele sukceséw i ogdlny rozwdj dziatal-

nosci programowej WI1Z, ktdry odbywa si¢ dzigki ogromnemu

>
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zaangazowanin w pracy personelu tych placéwek, wynagradzane- o charakterze prawno — legislacyjnym.

g0 przewaznie na niezmiennie niskim pozgiomie stawek obowig- Wspomozenie zasadniczych dziatann WZT — bw zmierzajgcych

zujgcych w roku 1999. Faktéw tych nie mogq przestonic zadne do statego przygotowywania niepetnosprawnych do samodziel-

polityczne deklaracje o uznaniu dla tej dziatalnosci i rozumieniu nego zZycia w otwartym spofeczeristwie, petnego wykorzystania

potrzeb 0séb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. — potencjatu thwigcego w tych placdwkach wydaje si¢ zadaniem

Postulujemy o zmiang w ustanowionym algorytmie dofinanso- sensownym i spotecznie pogytecznym.

wymieniane jako forma rebabilitacji spotecznej obok turnuséw my prgy organizacjach pozarzqdowych o charakterze niedocho-

rehabilitacyjnych proponujemy ustalenie podobnego sposobu fi- dowym i charytatywnym, z ktdrych wiele prowadzi inne formy

nansowania tych form rehabilitacji. w zwigzku z tym proponuje- dziatalnosci socjalnej (osrodki rehabilitacyjne, srodowiskowe

my ustalenie poziomu finansowania jako 55% Sredniej krajowe; domy samopomocy, hotele, osrodki pomocy kryzysowej, swietlice
-

placy. Aktualnie kwota ta wynositaby ok. 1500 zt i podlegata-

i

wania. W zwigzku z tym, iz Warsztaty Terapii Zajeciowej sq g Reprezentujgc Warsztaty lerapii Zajeciowej w wigkszosci dziata-
0

terapeutyczne). Zbliza nas to do standardéw wypracowanych

by automatycznej waloryzacji. Umozliwithy to funkcjonowanie w wysokorozwinigtych krajach Unii Europejskiej oraz Skandyna-

w normalnych warunkach, a nie jak do tej pory prowadzenie wii gdzie programowe dgiatania na rzecz niepetnosprawnych sq
Warsztatu w 2008 roku na poziomie finansowania z 1999 N stafym i istotnym elementem spoleczeristwa obywatelskiego. Istot-
roku. ny procent tych dziatan realizowany jest wlasnie przez organi-
Whnosimy réwniez o zmiany w zasadach finansowania naszej zacje pozarzqdowe, kidre dysponujq adekwatnym wsparciem ze
dziatalnosci, gdzie zarysowana tendencja procentowego wycofy- strony whadz centralnych i samorzqdowych. Pragniemy aby taki
wania dotacji PFRON na rzecz samorzqdéw jest niekorzystna. mechanizm zaczat sprawnie funkcjonowad réwniez w naszym
Przeczy bowiem uzasadnieniu wprowadzonej zmiany w tym za- kraju.

kresie — gdzie zamiast ogdlnego zaangazowania lokalnych wladz Zwracamy si¢ z gorgcq prosbq i apelem o wsparcie naszej ini-
mamy do czynienia z prébami wykazania, ze WIZ sq formg cjatywy zmierzajqgcej do stworzenia trwatych podstaw funkcjo-
zbedng, nieobowigzkowg i zbyt droga, wobec czego skazang na nowania od lar prowadzonej i sprawdzonej na terenie naszych
lokalne mutacje dziatari na rzecz 0séb niepetnosprawnych, finan- placéwek form rehabilitacji spotecznej oraz zawodowej. W trosce
sowo uzaleznionych od stanu wiedzy oraz dobrej woli poszczegdl- 0 dobro osoby niepetnosprawnej pragniemy dotozyc wszelkich sta-
nych samorzgdowcéw. Jest to préba zdania losu niepetnospraw- rat pozwalajacych na utrzymanie i rozwdj profesjonalnego po-
nych na taske i nie taske czgsto nickompetentnych w tej materii giomu ustug w powyzszym zakresie. ®

urzednikéw.

Zmiany w tym zakresie wymagajq spotecznych konsultacji w celu

wypracowania najlepszych rozwigzan, majgcych swdj zapis

Kwiecient 2008 e WoTeZet



1 % podatku Naprawde warto!

3 kwietnia 2008 roku przy pomniku
Starego Marycha w Poznaniu odby-
fa sie pikieta informacyjna dotyczaca
przekazywania przez podatnikéw 1 %
podatku na rzecz organizacji pozytku
publicznego. w akgji zorganizowane;j
przez Stowarzyszenie Przyjaciél Niewi-
domych i Stabowidzacych, wzigli udziat
niepelnosprawni uczestnicy osrodkéw
terapii zajeciowej z terenu Poznania.
Pikieta byta czgscia kampanii spotecz-
nej ,,1 PROCENT PODATKU — NA-
PRAWDE WARTO!”, ktérej celem jest
promocja idei przekazywania 1 % po-
datku na rzecz stowarzyszeni i fundacji,
wspomagajacych osoby wykluczone
spolecznie.

Pikieta spotkala si¢ z duzym zain-
teresowaniem mieszkaricéw Poznania,
ktérzy z zainteresowaniem podchodzili
do stoiska informacyjnego, usytuowa-
nego przy jednym z najbardziej ruchli-
wych deptakéw w miescie. Dystrybu-
¢ja ulotek i materialéw informacyjnych
zajeli si¢ nasi wolontariusze, ktérymi
w kwietniowe popotudnie stali si¢ nie-
pelnosprawni uczestnicy Warsztatu Te-
rapii Zajeciowej oraz Srodowiskowego
Domu Samopomocy ,Ognik” w Po-
znaniu. Ze swojego zadania wywiazali
si¢ nadzwyczaj dobrze, o czym $wiadcza

zakaczone zdjecia. @

tekest Marcin Halicki

WéTeZet e Kwiecieri 2008




Rados¢

tanczy i gra w teatrze !

28 listopada 2007 r. w Teatrze Nowym w Poznaniu odbyly sie
kolejne ,,Spotkania Integracyjne Wielkopolskich Osrodkéw
Terapii Zajeciowej”. Warsztat Terapii Zajeciowej z Czeszewa
zostal na nie zaproszony przez Stowarzyszenie Przyjaciét Nie-
widomych i Stabowidzacych do wzigcia w tym dniu udzialu
w koncercie z okazji 10-lecja grupy ,,Przystaii” oraz wznowie-

nia wydawania, po rocznej przerwie, czasopisma WoTeZet.
wy

W koncercie brato udziat wiele zespotéw z placéwek i osrod-
kéw terapii zajeciowych gléwnie z Poznania. Przedstawity one
nie tylko swoje dokonania wokalne, ale takze plastyczne. Prace
te mozna bylo obejrze¢ na specjalnej wystawie, ktéra byta obok
wejscia do sali koncertowej. Byly tam takze prace uczestnikéw
Warsztatu z Czeszewa. Na koncert do teatru pojechali prawie
wszyscy uczestnicy, terapeuci i pracownicy oraz wolontariusz
Irek Klygo i byla tymczasowa kierownik naszego warsztatu
Pani Halina Dobranieczka.

Do Poznania pojechali$my autokarem o godzinie 14:20, a
wrécilismy do domu po 22:00. A cala impreza trwala prawie
trzy godziny. Czeszewski Warsztat reprezentowal Zespdt Tari-
ca Towarzyskiego ,,Rado$¢”, ktéry po raz pierwszy wystapit
w teatrze i to na prawdziwej scenie oraz Orkiestra Ekologicz-

na EKO-BAND, dla ktérej byt to z cala pewnoscig najwigkszy

publiczny wystep w tak duzej imprezie. Wystep w teatrze byt
dla uczestnikéw zespoléw ogromnym przezyciem. Przebierali
si¢ jak prawdziwi arty$ci w teatralnych garderobach, w stroje
specjalnie uszyte przez panie terapeutki. w oczekiwaniu na wy-
step wszyscy czuli si¢ jak prawdziwi artysci. Agnieszka, Beata,
Kasia, Karol, Krzysiu i Grzegorz zatariczyli walca angielskiego.
Pézniej przyszedt czas na pokaz tarica na wézku inwalickim.
Kasia i Zbyszek za tariczyli twista, a potem Beata i Darek oraz
Kasia, Karol i Krzysiu zaprezentowali sambe w wersji dyskote-
kowej. Na zakonczenie naszego wystgpu, wystapita Orkiestra
Ekologiczna EKO-BAND, ktéra gra na réznych, dziwnych in-
strumentach Sg to: kapsle od butelek, stara tara do prania, bu-
telki i butelki plastikowe. Prawie wszystkie instrumenty zostaly
zrobione w Warsztacie w Czeszewie. Orkiestre, w ktdrej gra:
Czarek ktéry niestety nie mégl przyby¢ na ta impreze, Krzy-
siu, Darek, Grzesiu, Beatka, Kasia i drugi Krzysiu, prowadzi
terapeutka pracowni muzycznej Pani Justyna Wisiriska, ktéra
réwniez przygotowywala zesp6t tarica towarzystkiego do tego
wystepu. Pomagala jej terapeutka Panig Katarzyna Kups. Po
wystepie artystow z Czeszewa wystapila grupa ,,Przystai” ktéra
obchodzita 10-lecie swojej dziatalnosci. ,,Przystart” znana jest
niemal w calej Polsce. Koncert zakonczyt si¢ wystgpem gwiaz-

dy wieczoru zespotu ,,Arka Noego”. Na zakoriczenie imprezy

Kwiecieri 2008 e WoTeZet



byl pyszny tort ilampka szampana. Gospodarzem imprezy byt

Pan Marcin Halicki redaktor naczelny czasopisma ,, WoTeZet”,

ktéry takie poprowadzit koncert. ~4

im |

Dla wszystkich uczestnikéw czeszewskiego Warsztatu '
udziat w tej imprezie byt ogromnym przezyciem, a dla tance- K

rzy i muzykéw wystep w Teatrze Nowym byt wielka przygo-
da i wyrdznieniem. Wszak wystapili wérdd takich gwiazd jak
,»Przystan” i ,,Arka Noego”. Bylem razem z nimi i razem z nimi
si¢ cieszylem. A teraz chyle czota przed organizatorami. Dzig-
kuje w imieniu catego WTZ-tu z Czeszewa za te jedyne w swo-

im rodzaju przezycia.®

~i!

tekst Zbigniew Strugata g v Ny
W teatralnej garderobie

WoéTeZet o Kwiecieri 2008



Sniadanie
wielkanocne

Sare ik -

* W naszym Warsztacie Terapii Zajeciowej w Czeszewie 20

tak jak co roku, w pracowni gospodarstwa domowego, gdzie
zebrali si¢ wszyscy uczestnicy, terapeuci i Pani Urszula Remisz,
kierownik WTZ. Na $niadanie Wielkanocne zostat zaproszo-
ny ksiadz proboszcz parafii Czeszewskiej: Mirostaw Stawicki,
ktéry nas i nasze pokarmy poblogostawil. Po wspélnej mo-
dlitwie wszyscy usiedliémy do stotu, by skosztowaé pysznych
potraw. Przygotowali je uczestnicy z pracowni gospodarstwa
domowego wraz z terapeutka pania Kasia Kup$. Na stole zna-
lazly si¢ tradycyjne wielkanocne potrawy: jajka, mieso, pa-
rzona kielbasa, szynka, baranki z masta, sl i pieprz. Bylo tez
ciasto i kawa. Na zakoriczenie wszyscy uczestnicy otrzymali
paczki od wielkanocnego zajaca. Wszyscy przyjeli je z radoscia
i wdzigcznoscia. Bylo to juz nasze piate, wspélne, wielkanocne
$niadanie w WTZ. Tym razem pod nowym zarzadem i kie-

rownictwem. ®

tekst Zbigniew Strugata

marca zasiedliémy do Wielkanocnego $niadania. Bylo ono,

.

rysunek Anna Zdunik

o

Artystyczne i tradycyjnie-czeszewskie pisanki

Kwieciert 2008 e« WoTeZet



Whyruszamy w droge....

Co stychac w WTZ
Fundacji Polskich

Kawalerow Maltanskich?

Zielonka 22 — 24.01.2008

W styczniu kiedy zamiast zimy na $wiecie pojawila sig
wiosna zastanawialiémy sie czy jest jeszcze jaka$ realna szansa
na zimowy kulig lub lepienie batwana. Pamigtalismy bowiem
zeszoroczne zabawy na $niegu i kaidy skrycie zyczyt sobie
bialego puchu i zmarznigtych noséw. Dlatego gdy tylko spadt
pierwszy $nieg tej wiosny ] postanowili$my, ze pojedziemy do
Puszczy Zielonki. o ile pomyst byt dobry, nastroje pozytywne
i chetne na wycieczke, tak pogoda ponownie splatata nam fi-
gla- $niegu ani wida¢ ani stycha¢, no ale céz bylo nam robi¢?
w koricu sposobno$¢ przebywania posréd zielonych drzew, tez
moze wplynaé na czfowieka kojaca — a ze nie bedzie biato? Céz-
jak si¢ nie ma co si¢ lubi, to si¢ lubi co si¢ ma, prawda?

Wyprawe zaczgliémy zatem w poniedziatek. Wedlug relacji
Darka i Tomka bylo to tak: ,W poniedzialek zaczelismy sie
pakowa¢, zabrali$my gry, magnetofon, plyty, stodycze, wyszy-
wanki. Wszyscy bardzo chcieli pojecha¢ do Puszczy Zielonki,
zeby wypoczaé od pracy i bieganiny po korytarzach”.

Potem nadszedl wtorek kiedy to ,,podjezdzaty pod dom kaz-
dego z nas samochody, do mnie przyjechal pan Tadeusz for-
dem, ja zszedtem na dét i wsiadtem do $rodka.” Sama Zielonka
przywitala nas bardzo wiosennie. Nasi podopieczni zostali za-
kwaterowani ,kazdy dostal swéj klucz z numerkiem pokoju,
w ktérym byt zakwaterowany. Potem spotkali$my sie wszyscy
na kawie i stodkim. Po tym wszystkim zjedlismy obiad, kt6-
ry skladat si¢ z dwéch dan: na pierwsze byla zupa, na drugie
ziemniaki i kotlet. Po obiedzie
poszli$my na spacer, widzielismy
tam duzo roflin krzewiastych
i drzew. Po spacerze byla kawa
w $wietlicy, kazdy miat jakies
zajecie, jedni grali w gry, inni
kolorowali kolorowanki, jeszcze

inni ogladali telewizje. Po kawie

poszli$my wszyscy na kolacje, po

kolacji poszli niektérzy przebra¢

sie w fadne rzeczy na zaba-
we- byta dyskoteka, wszy-
scy taficzyli przy plytach
z rézng muzyka. Ja tanczy-
fem z Magda, az do dzie-
AP
@ Bylo takze tanecanie
sigtej”. Tak zakoriczyl si¢
pierwszy dziert we wspo-
mnieniach Darka.

Sroda rozpoczeta sie

juz zdecydowanie bar-
—— dziej leniwie, bowiem
Tutaj st Swietnie! wieczorna dyskoteka za-
owocowala znaczacym brakiem snu. Poranny spacer wplynat
ozywczo na zaspanych wycieczkowiczéw ,chociaz niekedrzy
byli zmeczeni, wigc zawrdcili, inni szli dalej. Po spacerze wszy-
scy sie przebierali w suche rzeczy, mokre wisialy na kaloryfe-
rze”. Niestety podczas spaceru nie znalezliémy w lesie zadnych
oznak zimy, wigc nasze zyczenie zorganizowania kuligu przelo-
zyliémy na przyszly rok.
Popotudnie spedzilismy $piewajac i grajac na gitarach, kazdy
zajmowal si¢ tym co lubit najbardziej: dziewczyny wyszywa-
ly, inni grali w chidczyka badz ukadali ogromne konstrukeje
z lego. Po kolacji zaczely si¢ przygotowania do wieczornej dys-
koteki, na ktérej ,,wszyscy taficzyli i bawili si¢ znakomicie”.

W czwartek ,,po $niadaniu kazdy sie spakowal: spakowalismy
wszystkie gry, magnetofon, plyty, wyszywanki i po obiedzie ja
i Robert pojechaliémy z bratem Wojtka do domu. Powrét do
Poznania z Zielonki byl szczesliwy”. A w domu czekal z pew-
noscia nastgpny cieply obiadek i chyba juz troche stgsknieni

rodzice.
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Po tegorocznym pobycie w Zielonce zostaly nam nie tylko
fotografie, ale przede wszystkim mile wspomnienia, ktérymi
mozemy dzieli¢ sic miedzy sobg i przypominaé wesole chwile.
Tomek jeszcze teraz, mimo ze jest kwie-
ciel pamieta ,wycieczke do lasu, dysko-
teki i ciastka”.

Mamy tylko nadzieje, ze jak znowu
wrécimy do Zielonki to oprécz piekne-
go zielonego lasu, mndstwa $wiezego po-
wietrza, przywita nas przede wszystkim
$nieg, kulig z dzwoneczkami i przemo-
czone od lepienia batwana rekawiczki- to

takie marzenia na wiosng tej juz kalen-

o5

Wielkanocne malowanie jaj 2008

W naszych warsztatach co roku spotykamy sie na wielkie ro-
dzinne malowanie jaj wielkanocnych z catymi rodzinami. Za-
praszamy wtedy rodzicéw, opickunéw i naszych podopiecz-
nych i traktujemy kazde takie spotkanie
jako mozliwo$¢ do podtrzymania bliz-
szych kontaktéw, prowadzenia rozméw
na przerézne tematy, zawodowe, spo-
feczne i towarzyskie. Wezesniej, czekaja
na nas §licznie przyozdobione stoly, a na
nich stodkie poczestunki, napoje, a tak-
ze przybory do malowania, pisania, dra-
pania i oczywiscie ugotowane na twardo

jajka. Techniki wykonania najladniej-

darzowej teraz wiosny]

Do zyczen o $nieg, tadna pogode,
o wspomnienia, ktdére nigdy nie wyblakng i o dobry nastréj
podczas naszej nastgpnej wyprawy, przylaczajg si¢ wszyscy wy-
chowankowie i terapeuci Warsztatéw Terapii Zajeciowej Fun-
dacji Polskich Kawaleréw Maltaiskich ,Pomoc Maltafiska”

w Poznaniu.®

tekst Dorota Angowska, instruktor
terapii zajeciowej —  pracownia
thacko-krawiecka (opowiadanie po-
mogli napisac: Darek Przybysz

i Tomek Kopec)

Jakq pigkng pisankg zrobitam!
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szych pisanek sa oczywiscie dowolne.
Kazdy zdobi pisanki tak jak mu to od-
powiada. Jaja gotowane w tupinach cebuli nabraly brazowa-
wego koloru i dzigki temu czg$¢ rodzicéw zdecydowala si¢ na
drapanie na nich nozykami réznych wzoréw i ornamentéw.
Inne formy to malunki farbkami plakatowymi, pisakami,
technika decoupage’u. Niektdrzy zdecydowali si¢ na przyozdo-
bienie jaj wyklejankami, albo
naklejali wstazki, pidrka, cekiny
i guziki. Prace wykonane byly
bardzo starannie i z duza pomy-
stowoscia. Dominowaly motywy
rodlinne i zwierzece. Cze$é z nich
przedstawiala zycie codzienne
lub bardzo dziwaczne i $mieszne
rysunki.

Na powyzsza okolicznosé
dofaczam zdjecia, na keérych
wida¢ prace zespotows catych
rodzin, ale i bardzo dobra

zabawe. ®
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Konkurs plastyczny

Rozstrzygniety!

2 kwietnia 2008 roku w siedzibie Srodowiskowego Domu Samo-
pomocy ,Sokoly” rozstrzygnieto konkurs plastyczny pt. ,,Jakim
jestem zywiotem?”. Konkurs skierowany byt do uczestnikéw
poznarniskich $rodowiskowych doméw samopomocy. Inspira-
¢ja do organizacji bylo ogloszenie w Poznaniu roku 2008 ,,Ro-
kiem Klimatu i Srodowiska”. Celem konkursu, organizowane-
go przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepelnosprawnym
ySokoly” byla przede wszystkim ekspresja osobowosci oséb
niepetnosprawnych intelektualnie poprzez kolor i obraz, uka-
zanie potencjatu artystycznego osdb niepetnosprawnych. Po-
przez udziat w konkur-
sie organizatorzy chcieli
zainteresowaé t¢ grupe
0s6b problematyka $ro-
dowiska  naturalnego
i wplywu czlowieka na
kondycje otoczenia na-
turalnego, w tym kon-
sekwencje dlugofalowe
zanieczyszczania i zbyt-
niego  eksploatowania

zasobéw  naturalnych.

e
Jury ocenia nadestane prace . )
Chcieli réwniez wlaczy¢

$rodowisko o0séb niepelnosprawnych w tematyke planowanej
na grudzied br. prestizowej konferencji organizowanej w Po-
znaniu.

Nadestano przepickne prace. Komisja oceniajaca zgloszone
dziela miala naprawde ogromny problem z wytypowaniem
zwycigzcow, gdyz kazdy obraz byt niepowtarzalny, wykonany
z ogromnym poswigceniem i zaangazowaniem tworcow. w re-

zultacie :

Jakim jestes zyw10tem7

il miejsce zajat Lukasz Przybyl ze Srodowiskowego

Domu Samopomocy ,Iskra” — obraz przedstawiajacy zy-
wiol ziemi;

%2 Il miejsce zajat Jarostaw Karaskiewicz ze Srodowisko-
wego Domu Samopomocy ,,Sokoly” — obraz przedstawia-
jacy zywiol ognia;

e miejsce zajela Milena Grembowska — obraz przed-

stawiajacy zywiol wody.
Zwyciezcom jeszcze raz sktadamy serdeczne gratulacje!

Organizatorzy konkursu serdecznie dzigkuja Radzie Osie-
dla Kopernika — Raszyn za ufundowanie nagréd zwycigzcom
— atrakcyjnych gier planszowych, ktére z pewnoscig umilg czas,
a przy okazji nauczg ich czego$ nowego i cickawego. Jednocze-
$nie zapewniaja, ze w tym roku, w ramach obchodéw ,Roku
Klimatu i Srodowiska” zorganizuja jeszcze kilka konkurséw,
do ktérych na pewno zaprosza podopiecznych $rodowisko-
wych doméw samopomocy z Poznania. Sadzac po fantastycz-
nej atmosferze i niezwyklych emocjach, jakie towarzyszyly
rozwigzaniu konkursu, organizatorzy nabrali po raz kolejny
przekonania, ze warto inicjowaé taka forme zabawy i terapii
os6b niepelnosprawnych intelektualnie, faczaca efekty terapii
zajeciowej z ogromna zabawa i radosci z uzyskanych wynikéw
oraz wzruszeniem towarzyszacym podczas rozdania nagréd.
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Sokoly” serdecznie dzie-
kuje Srodowiskowemu Domowi Samopomocy ,,Iskra” za rado-

sny udzial w konkursie. ®

tekst Agata Misiewicz
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Srodowiskowy Dom
Samopomocy
Kamyk

Srodowiskowy Dom Samo-
pomocy ,Kamyk” powstal
w 2007roku. Jest to dzien-
na placéwka terapeutyczna
dla dorostych oséb z glebsza
niepelnosprawnoscia intelek-
tualng i dodatkowymi scho-
rzeniami, typu: epilepsja,
autyzm, moézgowe porazenie
dziecigce. Sa u nas pracownie:
gospodarstwa domowego, pla-

styczna i muzyczna.

Prowadzimy zajecia indywidualne i grupowe metoda: Sher-
borne, Knilla, Dobrego Startu, SI, Feldenkraisa, dogoterapii,
muzyczno-rytmiczne, plastyczne, nauki samoobstugi, a takze
rehabilitacje ruchowa. Wybralismy tylko te metody, ktére sa
oparte na naturalnym rozwoju cztowieka i sq nieinwazyjne. Za-
jecia sg dostosowane do indywidualnych potrzeb i mozliwosci

naszych uczestnikéw.

Metoda V. Sherborne, to ¢wiczenia w parach, odbywajace sie
na podtodze. Wplywaja na rozwdj poznawczy, rozwijaja $wia-
domo$¢ ciala i przestrzeni blizszej i dalszej, rozwijaja ekspre-
sj¢ stowna i mozliwo$¢ ,wyrazania sie" bez stéw.
Zajecia metoda Knilla to grupowe ¢wiczenia do
specjalnie w tym celu przygotowanej muzyki.
Terapia metoda integracji sensorycznej jest ulu-
bionym zajeciem dla podopiecznych, poniewaz

dostarcza im stymulacji pierwotnych ukladéw:
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czuciowego, przedsionkowego i siatkowatego. Metoda Felden-
kraisa to lekcje ruchowe nawiazujace do konkretnego etapu
rozwoju ruchowego. Mamy tu okazj¢ skorygowa¢ niedoskona-
fodci i doswiadczy¢ etapdéw, ktére z jakiego$ powodu zostaly

zaburzone. Kazdy odkrywa ,siebie w ruchu i ruch w sobie".

WJesli dziatanie nie przybliza Cig do tego, co
cheesz osiggnqd;, to zmieti to, zréb cos innego

niz dotychczas, daj sobie wybér”

Dogoterapia, czyli zajecia w towarzystwie psa, to najstarsza te-
rapia. Czlowiek od zawsze karmil zwierzeta, a one z wdziecz-
nosci lizaly jego rany i ogrzewaly go. Nasz pies — terapeuta,
oraz specjalnie przeszkolony pracownik — pedagog specjalny,
dogoterapeuta, sa z nami w osrodku codziennie, przez caly czas
trwania zaje¢! W ramach integracji spotecznej wychodzimy do
teatru, kina, filharmonii, kawiarni itp. Prowadzimy szkolenia

i warsztaty dla rodzicéw i terapeutdw.

W Kamyku pragniemy zapewni¢ naszym uczestnikom jak naj-
lepsza opicke (docelowo planujemy 1 terapeute na 2 uczest-
nikéw) i nowoczesna, nieinwazyjna terapi¢. Wybrane metody
terapeutyczne daja podwaliny rozwoju emocjonalnego i spo-

fecznego. Sa okazja do doskonalenia funkcji ruchowych. Mita

Nasi uczestnicy podczas zajeé

atmosfera bez przymusu stanowi podstawe poczucia bezpie-

czeristwa i radosci z celowego dziatania.

Przyjmujemy osoby z glebszym uposledzeniem umystowym
oraz dodatkowymi schorzeniami, takimi jak: niepelnospraw-
no$¢ fizyczna, autyzm, epilepsja, mdézgowe porazenie dziecig-
ce, ktore sa w stanie zrozumie i reagowaé na proste polecenia
i nie charakteryzuja si¢ zachowaniami agresywnymi. Przyjmu-
jemy osoby w wieku od 18 do 60 lat, mieszkajace w Poznaniu.
Sa jeszcze wolne miejscal Zainteresowanych prosimy o kon-
takt pod numerem telefonu: 061 657 94 50 — SDS »2Kamyk”,
lub 606 11 00 48 — Renata Pudelko, p.o. kierownika. ®

Nasze dane teleadresowe:

Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Zespotem Downa,
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,, Kamyk’,

ul. Zakgtek 8, 60 — 801 Pozna,

tel.: 061 657 94 50,

e-mail: sds. kamyk@gmail.com
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przedstawie-

nia zrealizo-
wane

szly

tdumy
widzéw. Zobaczyli na scenie prawdziwg
sztuke - nie terapie. Prawdziwych akto-
réw — nie osoby niepetnosprawne. Dzig-
ki teatrowi dokonala si¢ prawdziwa inte-

gracja. Eksperyment si¢ powiddt.

Rozmowa z Julig Szubert — jedng z po-
mystodawczy1i projektu Teatracje i pre-
zesem Stowarzyszenia Na Rzecz Mlo-

dych Twércéw V.LT.R.I.O.L.

Rozmawia: Joanna Piotrowiak

Zdjecia: Julia Szubert

Zacznijmy od poczatku. Jak zrodzit
sie pomyst Teatracji?

Julia Szubert: Spotkaly si¢ dwie
dziewuchy czyli Agara Rappe i ja.

Agata z wyksztatceniem pedagogicznym

i doswiadczeniem Akademii Praktyk Te-
atralnych w Gardzienicach. Po doswiad-
cgeniu w prowadzeniu zajec teatralnych
w jednym z poznariskich osrodkéw terapii
zrodzita si¢ refleksja: napracowalysmy sig
cheqc zrealizowad spektakl , no i co? Ni
to scenografii? Spektakl obejrzy zaled-
wie kilku widzéw. w ten sposéb ja, jako
pomystodawezyni Stowarzyszenia majgca
doswiadczenie w organizacji koncertéw

i od zawsze jakas gytke w strong twdrczej
pracy, i Agata spotkalysmy si¢ i wymy-
Slitysmy. Na poczqthku cheialysmy zrobi¢
Jestiwal teatréw oséb niepetnosprawnych.

Bylysmy zupetnie niedoswiadczonymi

15

- Teatracje

we wspdtpracy z samorzqdem mimo

ze Stowarzyszenie dziatato, do tamtej
chwili wszystko robilismy na wiasng

reke. z naszym pomystem poszlysmy

do Urzgdu Miasta, by go przedstawic¢
prezydentowi Frankiewiczowi, ktdry
nam pogratulowat, jednak nie mogty-
Smy otrgymac pomocy. Rozmawialysmy
réwniez z Panig Petnomocnik Prezydenta
ds. Oséb Niepetnosprawnych i dowie-
dziatysmy sig, ze w Poznaniu nic takiego
sig nie dzieje. Nawet jezeli zrobilybysmy
taki festiwal — to co Pozna pokaze? — no
nic. Wstyd. Pani Petnomocnik poradzita
nam: Zacznijcie od podstaw. Zatem nasz
pomyst praewrdcitysmy do géry dnem, aby
chwycic byka za rogi. Troche to trwato

— okoto dwa — trzy miesigce zastana-
wialySmy sig, co tu zrobic i doszlysmy do

wniosku ze trzeba najpierw zrealizowaé W
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nasze spektakle, by cos tu w Poznaniu
wyprodukowal. w ten sposéb powstata
ta_formuta, nad kiérq nadal pracujemy,
poniewaz to od poczqtku byt wielki ckspe-
ryment. Oprdcz tego od samego poczqtkn
szukajqc informacji na temat teatrotera-
pii trafifysmy na paniq Budzyiiskq, ktdra
prowadzi t¢ formg terapii w Lublinie. Od
12 [at prowadzony przez niq teatr dziata,
a niepetnosprawni aktorzy grajg nawet

w Hamlecie w Teatrze im. J. Osterwy —
po wiely latach pracy oczywiscie. Stata si¢
ona da nas mentorem, zobaczylysmy efekr
jej pracy, co byto dla nas bardzo wazne.
Byto widac ze ich spektakle to profesjo-
nalna produkcja, gdzie traktuje sig osoby
niepetnosprawne powaznie - jako ludzi
dorostych a nie dzieci. Od poczqtku stata
sig nasgym autorytetem i co roku do nas
prayjezdza prowadzic warsztaty. Udziela
nam wsparcia od strony teatroterapen-
tycznej. Jednak poza tym calg formute
musiatysmy opracowac same i nadal

Ja tworzymy. Juz od poczqtku zamyst

byt taki, ze zapraszamy do wspotpracy
poznaiiskich aktordw i rezyserdw, ludzi
teatry i sztuki, wielu miodych ludzi,
ktdrzy sq otwarci na nowe doswiadczenia,
bo to jest przezycie niezwykle ciekawe.
Tworzymy ekipg i realizujemy spekrakle -
tak byto w roku 2006 w ktdrym powstaty
trzy spektakle i w 2007 powstaty kolejne
trgy). w tym roku pracujemy nad dwoma,
ktdre byly prezentowane w zeszlym roku
w Teatrze Nowym: ,Pamaj Makam”

w rez. Adama Leiica oraz ,,O nadziei
utraconej nad dachami” w rez. Magda-
leny Planety i Agaty Rappe. Pracujemy
nad nowymi scenami, poniewaz w pro-
Jekcie uczestniczg nowe osoby. Na pewno
wige bedzie to jakas nowa odstona tych
spektakli. Pomimo ze istnieje juz zeszto-
roczna formuta, to jednak udziat nowych

uczestnikdw tez bedzie jq w jakis sposébh

zZmieniac — poniewaz nie staramy si¢ na
site wttaczad 0s6b w role. Pracujemy juz
nad nowymi scenami, wigc na pewno

bedzie ciekawie.

Co wnosza osoby niepelnosprawne

w prace rezysera? Czy udzial w spek-

taklu niepelnosprawnych aktoréw
sprawia, ze rewidujecie swéj pierwot-
ny zamys§

Po pierwsze jednym z naszych bazowych
zatozen od samego poczathu bylo to, ze
nie jest tak, Ze mamy scenariusz napisa-

ny, praychodzimy i méwimy ty bedziesz
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tym i bedziesz
méwit to. Pro-
wadzimy raczej
takg ryzykowny
gre, poniewaz na
poczqtku nie ma
scenariusza. On
sig pojawia duzo
pozniej. w 2007 v.
pojawit sig w poto-
wie patdziernika
po wielu miesigcach zajeé. Potem ro jest
ogromne wyzwanie dla oséb, ktdre reali-
zujq spektakle, by to zrobic. Ale wiasnie

0 to chodzi, by nie bylo tego scenariusza
wymyslonego juz , poniewaz przede
wszystkim to jest terapia - czyli to musi
byé wynikiem zajeé, spotkan, rozmoéw,
Cwiczgert ruchowych, scenek teatralnych —
tego wszystkiego co si¢ dzieje na zajeciach.
Uczestnicy rozwijajq si¢ i odkrywa sig
powoli ich potencjat. o tych osobach, ktdre
sq z nami juz trzeci rok wiemy duzo, choé
Jeszeze caty czas potrafig nas zaskakiwac.
Chodzi o to, by traktowac ich po partner-
sku. Nic nie narzucal, a raczej dad im
wolne pole do popisu. w ten sposéb potra-
Jfig nas zaskoczyé swoimi zachowaniami,
reakcjami, sposobem rozwiqzania sceny.
Wystarczy tylko daé hasto, a efeket moze
byé zaskakujacy. i to jest najwazniejsze,
bo odzyskujq poczucie wiasnej wartosci,
gdy mogy siebie wyrazié. Dajqc im sygnat,
ze 1o co robiq jest dobre zaczynajq wierzyé
w siebie. Utwierdzanie ich w tym spra-
wia, Ze stajq sig jeszcze bardzgiej tworczy.
10 ich w jakis sposéb aktywizuje, bo skoro
osiggam tutaj sukcesy, to cheg jeszcze

i jeszcze. Dla ekipy jest to praca wymaga-
Jaca cierpliwosci i otwarcia sig na to ze
nie koniecznie moje ego i moje whasne wy-
obrazenie jest najlepsze. Na pewno uczy
to relacji migdzyludzkich. Na przyktad
dla wspétpracujacych za nami muzykéw

jest to ogrom-

ne wyzwanie,
poniewaz muszq
reagowac na to,
co sig dzieje i by¢
przygotowani na
wszystko. Cze-
kamy na impuls,
ktdry wychodzi
od 0s6b niepet-
nosprawnych.
Trzeba byc na tyle otwartym, by wytapaé
Jakies elementy, ktdre potem mogg wejsé
do spektaklu. w tej pracy kreatywnosé
Jjest wymagana. Trzeba si¢ otworzyd na

pﬂVIﬂETSIWO u/pmcy.

W filmie dokumentalnym o Teatra-
cjach, ktéry bedzie mozna obejrzed
w trakcie Dnia Godnosci, wspomi-
nacie o planie tworzenia wlasnego
teatru.

Cbz trwajq juz rézne rozmowy. ..
tajemnica. Staramy sig stworzyc sobie
miejsce pracy i przekonad rézne osoby, ze
warto nam pomdc. Zobaczymy co z tego

bedzie. ..

Czy porzucilyscie ostatecznie pier-
wotny plan zorganizowania festiwalu?
Jak wszystko dobrze pdjdzie, to bedzie.

w chwili obecnej wazq si¢ plany wysta-
wienia naszych spektakli na Festiwalu

»Rados¢ tworzenia” w Warszawie, dosta-

Co Teatracje daja osobom niepelno-
sprawnym?

Przede wszystkim pewnosé siebie. Grupy,
ktdre praychodzq na zajecia bardzo sig
zintegrowaly i widad, ze sq zespotem.
Uczy to wigc komunikacji, odpowie-
dzialnosci za to, Ze cos razem robig,

dazq do jakiegos celu za co spotyka ich
nagroda w postaci sukcesu, bycia na
scenie i oklaskéw widzdw. 1o wszystko jest
niezwykle mobilizujqce i daje poczucie, ze
mogq uczestnicgyé w czyms, a nie siedzied

w domu.

lismy tez zaproszenie od Slot Art Festival.
10 w naszym odczuciu ogromny sukces, ze
to co robimy jest traktowane jako sztuka.
Caty czas bowiem walczymy ze stereoty-
pem i spychaniem nas w pomoc spoteczng.
Osoby niepetnosprawne tworzqc spektakle

stajq si¢ przeciez artystami.

Dzi¢kuje¢ za rozmowe. ®
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Bez pracy
nie ma kotaczy...

Zapraszamy serdecznie na konferencje pod hastem:
»Aktywizacja zawodowa niepetnosprawnych uczestnikow
osrodkow terapii zajeciowej - poznanskie perspektywy”,
ktéra odbedzie si¢ 6 maja 2008 r., w godz. 10.00 — 14.00 w Sali
Bialej Urzedu Miasta Poznania, przy Pl. Kolegiackim 17.

Aktywizacja zawodowa o0séb z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng i zaburzeniami psychicznymi, stanowi jedno z naj-
wickszych wyzwani przed jakimi stoja organizacje dzialajace na
rzecz tej grupy spolecznej. w poznariskich warsztatach terapii
zajeciowej oraz $rodowiskowych domach samopomocy kil-
kaset os6b niepetnosprawnych bierze udziat w zajeciach tera-
peutycznych, ktérych jednym z celéw jest usamodzielnienie
i doprowadzenie do osiagniecia ekonomicznej niezaleznosci.
Jest to mozliwe gléwnie poprzez podjecie zatrudnienia na
chronionym badz otwartym rynku pracy. Niestety, mimo sil-
nego wsparcia instytucjonalnego ze strony samorzadéw a takze
organizacji pozarzadowych, odsetek uczestnikéw poznariskich
osrodkdéw terapii zajeciowej podejmujacych zatrudnienie jest
bardzo niski. Jakie s pomysty na zmiane tej niekorzystnej sytu-
acji? Czy szansa na zwickszenie aktywnosci zawodowej 0séb ze
znacznym stopniem niepelnosprawnosci bedzie pierwszy w Po-
znaniu Zaklad Aktywnosci Zawodowej? Do dyskusji na ten
temat zaprosiliSmy przedstawicieli poznariskich instytucji ryn-
ku pracy, urzedéw, organizacji pozarzadowych prowadzacych
dzialania na rzecz aktywizacji zawodowej 0séb niepelnospraw-
nych, a takze osoby zwiazane z placéwkami terapii zajeciowej.
Liczymy réwniez na udziat samych os6b niepetnosprawnych,
ktére podjely zatrudnienie, a takze tych, ktére z réinych po-
wodéw nie pracuja.

Patronat medialny nad konferencja objat Portal Informa-
cyjny Oséb Niepelnosprawnych: www.pion.pl oraz Magazyn
L WoTeZet”. ®

Wigcej informacji:

Marcin Halicki, Stowarzyszenie Przyjaciot Niewidomych i Stabo-
widzqcych, ul.Ognik 20 B, 60-386 Poznat,

tellfax: 061 868 84 00

tel.kom.: 516 043 200

e-mail: spnis@o2.pl

W Surwsrryarenia Proviacd ey
Nwidorigch g-#":“ q"bf
Slaboraddegeych o
\Cy‘d kN o ,a";
‘)‘H u

Stowarzyszenie Przyjaciét Niewidomych i Stabowidzacych

oraz Wielkopolskie Forum Organizacji Oséb Niepelnospraw-
nych, przy wspéludziale Gminnego O$rodka Kultury ,,Sokd!”

w Czerwonaku, zapraszaja na:

Il Integracyjny Plener Artystyczny
»Indianska wiosna 2008”,

20 maja 2008, godz.: 10.00 - 16.00,
teren Gminnego Osrodka Kultury ,,Sokot”,

ul. Gdynska 47 w Czerwonaku.

W programie:

*  wspodlne tworzenie piaskowych malowidet

* wykonywanie indiafskiej bizuterii

* malowanie twarzy w barwy Indian

* pokaz indiariskiego tarica

* malowanie masek indiariskich

* zesp6t bebniarzy prowadzi¢ bedzie warsztaty muzyczne
* opowiadanie legend indiariskich

* pokaz oryginalnego tipi

* poczestunek

Wigcej informaciji:

www.spnis.poznan.pl oraz www.wifoon.pl
e-mail: spnis@o2.pl lub wifoon@wp.pl
tel.: 61 868 84 00 lub 61 823 47 91

WoTeZet e Kwiecien 2008



Dni Godnosci

Osob Niepetnosprawnych

Intelektualnie %2

Kazdego roku na poczatku maja, Pol-
skie Stowarzyszenie na Rzecz Osdéb
z UpoSledzeniem Umystowym orga-
nizuje obchody Dnia Godnosci Os6b
Niepetnosprawnych Intelektualnie,
uroczysto$¢ wzbudzajaca wiele kontro-
wersji w Srodowisku lokalnym. z jednej
strony znajdziemy duze grono oséb,po-
chlebnie wypowiadajacych si¢ o organi-
zacji Dnia Godnosci, jednak z drugiej
strony niemala grupa oséb sceptycznie
odnosi si¢ do koncepcji organizowania
szczegblnego dnia w roku, w ktérym
méwi si¢ wiele o godnosei i prawach
0s6b wyjatkowo wykluczonych spotecz-
nie. Przeciez o godnosci cztowieka nie
nalezy méwi¢ tylko raz w roku...

Jak beda wygladaly tegoroczne, po-
szerzone obchody Dni Godnosci Oséb
Niepelnosprawnych Intelektualnie w Po-

znaniu? Ponizej prezentujemy ich ramo-

Wy program.®

Kwiecieri 2008 ¢ WoTeZet

Tak obchodzono Dzierr Godnosci kilka lat temu w Poznaniu

Celem tegorocznych obchodéw Dnia
Godnosci Oséb  Niepetnosprawnych
Intelektualnie jest pokazanie spotecz-
nosci lokalnej wagi kultury i sztuki,
jako elementéw taczacych rézne $rodo-
wiska. Haslo, ktére bedzie nam przy-
$wiecaé w tym roku to

»Rowny dostep do kultury”
Organizatorzy obchodéw Dnia God-
nosci Os6éb Niepelnosprawnych Inte-

lektualnie:

¢ Urzad Miasta Poznania

* Dolskie Stowarzyszenie na Rzecz
Oséb z Uposledzeniem Umy-
stowym Koto w Poznaniu

* Stowarzyszenie ,,Srodek Swiata”

W ramach obchodéw beda realizowane

nastepujace przedsiewziecia:

% 5 -12 maja
Wystawa malarstwa, Antykwa-

riat ,Pokéj z widokiem”, ul.

Srédka 1.

%% 7 maja
Festyn Artystyczny, Most Jor-
dana, w godzinach od 16.00 do
20.00.

Podczas imprezy —artysci
z réznych $rodowisk beda mie-

li mozliwo$¢ zaprezentowania

swoich prac i wyrobéw. Beda
prowadzone réwniez integracyjne
warsztaty plastyczne, zabawy oraz
konkursy.

Instytucje i placéwki, ktére
cheialby wzig¢ udzial prosimy
o nadsylanie zgloszeri na adres:
zk.poznan@psouu.org.pl  lub

sds.poznan@psouu.org.pl

s maja
Seminarium: ,,Oblicza Autonomii”,
Urzad Miasta Poznania.
Otwarcie wystawy ,Listy
do Syna”, podczas ktérej bedzie
mozna obejrze¢ fotografie Chrisa
Niedenthala i towarzyszace im
teksty Wioletty Mikusek. Wysta-
wa bedzie prezentowana w Urzg-
dzie Miasta Poznania w ramach
akgji spofecznej i projektu reali-
zowanego przez Stowarzyszenie
Rodzin i Opieckunéw Oséb z Ze-
spotem Downa ,Bardziej Kocha-

PEs

nr .

&% 9 - 16 maja

Przeglad filméw poruszajacych
rézne aspekty niepelnosprawno-
éci, Kino ,Malta”, ul. Filipiriska 5.



Henryk Zarski,artystycznie’

wystawa w Galerii ,,tak”

Tytul wystawy jest ,,stowem — zyczeniem”
dotyczacym wystawy, zasugerowanym
przez samego Henryka Zarskiego.
Okreslenie artystycznie” uruchamia
calg sile tesknoty za $wiatem sztuki,
uznaniem Henryka jako artysty. Jest
fantazja o innym $wiecie, tym poza
rzeczywisto$cia, w ktérej zyje.

Henryk Zarski — posta¢ niezwykla w
sztuce art brut. Jego obrazy znajduja
sic w Collection de LArt Brut w
Lozannie czy w Henry Boxer Gallery
w Londynie. Zwany ,Nikiforem
z Pakéwki” cho¢ tak naprawde maniera
jego obrazéw, ukladajacych si¢ w
dekoracyjny patchwork narracji koloru
i ksztaltéw, jest catkowicie oryginalna,
nieporéwnywalna z zadnym innym
tworca.

Dorobek artystyczny Henryka byl
prezentowany na 8  wystawach
indywidualnych i okolo 40 wystawach
zbiorowych. Henryk zaczal malowaé
w wieku 45 lat i co warto podkresli¢
to sztuka sprawila, ze zaczal méwic.
Do tej pory uznany byl za osobg
gluchoniema.

Jego sztuka, pelna magicznych koloréw
i niezwyklych ksztaltéw w pelni oddaje
radosng nature Henryka, postaci zawsze
u$miechnietej mimo przeciwnosci losu.

Henryk cudownie gra na organkach.e

1. Henryk Zarski, Mode géralki,
tempera na papierze, 41 x 31 cm
2. Henryk Zarski, Sowy,

technika mieszana, 41.5 x 31 cm

)

Galeria ,,tak” powstata w pazdzierniku
2002 roku z inicjatywy Stowarzyszenia
Pomocy Osobom z Zespotem Downa.
Miesci sie w centrum miasta, w budynku
Poznanskiego Towarzystwa Przyjaciot
Nauk.

Galeria ,tak”:

> prezentuje sztuke
niekonwencjonalna, szczera
i bezpretensjonalng, oparta
na intuicji, wrazliwosci
i wyobrazni,
promuje tworcow
uposledzonych umystowo,
organizuje wystawy autorskie,
poszukuje utalentowanych
0s6b z dysfunkcja
intelektualna,
prowadzi ekspozycje
i sprzedaz przedmiotow sztuki
uzytkowej, grafiki, malarstwa,
rzezby, rysunku, ceramiki
i tkaniny artystycznej,
organizuje warsztaty
artystyczne i spotkania
tworcow,
organizuje sesje, wyktady
i dyskusje na temat worczosci
0s0b niepetnosprawnych
intelektualnie.

galeric t@(&

ul. Mielzynskiego 27/29

tel.: 061 853 17 11
www.galeriatak.pion.pl

Galeria jest czynna od 12.00 do 18.00,
w soboty od 10.00 do 14.00
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Nasza Galeria

Tym razem w naszej galerii prezentujemy prace Mariusza
Sztuby z Warsztatu Terapii Zajeciowej ,,Przylesie” w Pozna-

niu. Pasja Mariusza jest rysunek, szczegdlnie na kalkach. Pre-

zentowane prace pochodza z albumu ,Historia architektury
0 l wedlug Mariusza Sztuby”.

ARCHITEK Tu Ry
WEDTt UG

NARIU SoA
SLTURY !




Stowarzyszenie Przyjaciot Niewidomych i Stabowidzqcych
informuje, ze posiada wolne miejsca dla niepetnosprawnych
uczestnikow w nastepujqcych placowkach:

__ L Lt ETa R T T R 1T T B - D placowee funkcjonujace] na terenie Poznania

juz od prawie 10 lat. Oferujemy kompleksowq rehabilitacje spoleczng, zawodowg oraz
ruchowa pod okiem wykwalifikowanych instruktordw terapii zajeciowe], rehabilitanta
ruchu, psychologa oraz logopedy.

Lajecia odbywaja sie od poniedzialku do pigtku, w godzinach 8,00 — 14.00 w lokalu
Stowarzyszenfa przy ul. Ognik 20 B. Oferta ofrodka obejmuje teraple w nastepujacych pra-
cowniach: gospodarstwe domowego, komputerowe], plastycznef, ceramicznef, arteterapii.

Do Warsztatu Terapii Zajeciowe] zapraszamy osoby ze wskazaniem do terapii

zajeciowe].

R o e\ AE L L L TR e T e L zlokalizowanym przy ul. Ognik 20 B oraz

w wolnostojacym budynku przy ul. Marcelifiskiej 58 w Poznanfu.

Zajecia w osrodku odbywaja sie od Poniedziatku do Pigtku w systemie dwuzmianowym
{w godz.: 8.00 — 14.00 oraz 14.00 — 19.00). Uczestnikom oferowane jest kompleksowe wspar-
cie w usamodzielnieniu | preyswojeniu podstawowych funkcji fyclowych, niezbednych do
samodzielnego Iycia. Aktualnie uczestnicy 5DS maja mozliwoic Korzystania z zajed
w nastepujacych pracowniach: arteterapii, gospodarstwa domowego, komputerowe],
ogrodoterapii (pllotatowy projekt w Poznoniu realizowany w piekmym ogrodzie usytuowanym na te-
renle Domu przy ul. Marcelifiskiej 58), plastycenej, rehabilitacji ruchowej, technicznej.

Do Srodowiskowego Domu Samopomocy zapraszamy dorosie osoby z orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepeinosprawnoici oraz o lekkim stopniu niepetnosprawnodci
z dodatkowymi sprzezeniami.

Blitsre informacie | zopisy w biurze Stowarzyszenia prry ul. Ognik 20 B, od Pondedzialku do Pigtky

W godz.: 9.00 — 14.00, tel.: 061 8648 B4 00 / tel. kom.: 602 696 320, e-mail: sprisg@a2 pl

Stewwarzyszenie Proyjacidl

L]
Mewidoaych
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