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OD REDAKCIJI

Drodzy!

Pomatu zbliza sie koniec roku — wraz z odejsciem starego w wielu
miejscach zaczynaja pojawiac sie pierwsze podsumowania 2016. Nie
inaczej jest na naszychtamach. Nasz redakcyjny kolega, Bartek Szpurek,
dzieli sie z Wami najwazniejszymiinformacjami, wybranymi z mijajacego
roku, dotyczacymi srodowiska oséb z niepetnosprawnosciami
w naszym kraju.

Dzieje sie wiele dobra, a duza jego czesc jest tworzona przez organizacje
pozarzadowe. Sami/e wiecie: stowarzyszenia i fundacje, zaktadane
czesto przez rodzicow o0séb z réznymi niepetnosprawnosciami, po
to, by zdziata¢ co$ wspélnie — zatozy¢ WTZ, SDS, poméc w réznych
trudnych do zatatwienia sprawach, osobom nie radzgcym sobie
z trudami wykluczenia spotecznego. Nie musze przypominac o ciagtych problemach organizacji
z finansowaniem swojej dziatalnosci, o ciagtym braku stabilnosci, o poszukiwaniu sponsoréw
wszedzie, gdzie sie da; o wchodzeniu oknem, gdy wyrzucaja nas drzwiami... Doskonale to
znamy — w koncu to nasza codziennos¢, czesto okupiona porazkami, ale takze wzmacniana
wielkimi zwyciestwami. | to catkiem wymiernymi, na co dzien, w warsztatach terapii zajeciowej,
w ktorych pracujecie, ktéretworzycie i dzieki ktérym kilka tysiecy osob z niepetnosprawnosciami,
gtownie w stopniu znacznym i umiarkowanym, moze korzystac z rehabilitacji. To jest prawdziwe
spoteczenstwo obywatelskie w tym kraju! Dlaczego o tym wspominam? Otéz w ostatnim
czasie organizacje pozarzadowe staty sie celem atakow ,Wiadomosci”, kluczowego programu
informacyjnego nadawanego wimediach rzadowych. Podwaza sie prowadzone przez nie dziatania,
ich motywy (!), z nieufnoscig opowiada o sposobie finansowania. Jest to tak samo niesprawiedliwe,
upokarzajace, jak i nieprawdziwe. Stowarzyszenia i fundacje wykonuja zadania zlecane przez
administracje rzadowa i samorzgdowa, bo po prostu robia to lepiej i zazwyczaj o wiele taniej niz
mieliby to robic zleceniodawcy. To przeciez dobrze znany fakt (jak widac, nie wszystkim). Jednak
nie z takimi problemami polskie arganizacje sobie radzity. | jestem pewny, ze tym razem takze sobie
poradzimy, okazujac wzajemna solidarnosc i wsparcie.

Zycze mitej lektury!

MARCIN HALICKI
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DOSTEPNA KULTURA

Fatum? Jakie fatum!

UJJ restiwat

20
b f

u

fot. A. Jedrysik

Biorgc pod uwage liczbe odwotanych artystow (i to duzego kalibruy),
zmiany w programie czy kaprysng aure, mozna bytoby powiedziec, ze
tegoroczna edycja OFF Festivalu, méwigc dosc delikatnie, nie nalezata

do udanych... Jednak, wbrew tym niesprzyjajgcym okolicznosciom,
wecale tak nie byto.
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DOSTEPNA KULTURA

Kazda osoba, przynajmniej raz uczestniczgca

w OFF Festiwalu wspomina jego

niepowtarzalng atmosfere

fot. RED fot. K. Grygoruk

W Dolinie Trzech Stawoéw w Katowicach, urokliwym miejscu, w ktédrym odbywa sie OFF, w tym
roku zjawito sie sporo 0s6b z widoczng niepetnosprawnoscia. Oczywiscie nie mozemy mowic o porownywalnych
liczbach choc¢by z takim Open’erem czy czeskim festiwalem Colours of Ostrava, jednak w tym roku do Katowic
zjechato duzo fandéw i fanek alternatywnej muzyki z réznymi niepetnosprawnosciami. Czes¢ z nich nocowata na
potozonym nieopodal terenu festiwalu polu namiotowym, co zwazajac na ulewe przechodzaca nad Katowicami
w pierwszym dniu festiwalu mogto powodowac obawe o komfort spania pod namiotem — jednak po rozmowach
z organizatorami oraz samymi festiwalowiczami/czkami byliSmy spokojni. ,Troche deszczu jeszcze nikomu nie
zaszkodzito” — pot zartem, pot serio wspominata ulewe Kasia, poruszajaca sie na wozku, usmiechnieta dziewczyna.
Spotkalismy ja w pierwszym dniu Offa, chwile po wejsciu na teren festiwalu. ,Jestem tu dopiero pot godziny, ale
juz moge pochwali¢ postawe pandw z ochrony, dbajacych o to, zeby z toalety przystosowanej do potrzeb oséb
poruszajacych sie zpomoca wdzka, korzystaty faktycznie takie osoby. To Swietna sprawa!” — podsumowata.

Kasia nie byta jedyna osobg, wspominajaca pozytywne zachowanie ochrony, dobrze wiedzacej, dlaczego
z toalety przeznaczonej dla oséb poruszajacych sie na wézkach nie powinny korzystac osoby petnosprawne.
Dzieki temu nie musielismy (jak cho¢by podczas Open’era) uswiadamiac festiwalowej publicznosci
o dyskomforcie odczuwanym przez osoby poruszajace sie na wézku lub o kulach, ktére s3 zmuszone
wejs¢/wjechac do toi toia, dostepnego, z ktérego przed chwilg skorzystato kilkadziesigt oséb... Skrzydet
im nie podarowano, a umiejetnosci lewitowania nie s3 jeszcze u nich rozwiniete do takiego poziomu, ktory
pozwalatby im korzystac z muszli klozetowej nie dotykajac jej...

WoéTeZet listopad 2016
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DOSTEPNA KULTURA

fot. A. Burakowski (2)

Kolejne udogodnienia dla widzéw z niepetnosprawnosciami to mozliwosc bezptatnego wejscia na teren festiwalu
osoby towarzyszacej widzowi z niepetnosprawnosciami. Bardzo nas to ucieszyto i jednoczesnie zaskoczyto
— organizatorzy wczesniej nie informowali o takim udogodnieniu, zaréwno w materiatach promocyjnych, jak
i informacjach przekazywanych osobom kupujacym bilety. Na przysztos¢ — poza potrzeba kontynuowania tego
dziatania — przydatoby sie ,opaskowac” osoby towarzyszace po pierwszym wejsciu na teren festiwalu, zeby
w kolejnych dniach nie powtarzac tej czynnosci od nowa. S3 to jednak szczegoty, ktére mozna tatwo dostosowac.

Poza tym, kazda osoba, przynajmniej raz uczestniczaca w OFF Festiwalu wspomina jego niepowtarzalna
atmosfere. Nie ma tutaj az takiego znaczenia, ze gtéwna gwiazda, na ktérg czekato sie wiele miesiecy, odwotuje
w ostatniej chwili swoj wystep (tak byto w tym roku w przypadku ANOHNI, ktéra z powodu choroby nie byta
w stanie zagrac koncertu). Rekompensuja takie sytuacje spotkani ludzie, inni, wczesniej zupetnie nie znani artysci,
czy przypadkowe spotkania znajomych.

Poza tym — warto wspomniec o Katowicach — miejscu kojarzagcemu sig z zanieczyszczonym powietrzem,
szaruga, kominami kopaln, itp. Jednak od kilku lat stolica Gérnego Slaska zmienia sie, pieknieje, staje sie
kolorowym, zyjacym organizmem, przyciggajacym bardzo wiele, twérczych i otwartych oséb. Takze dzieki
temu OFF Festiwal jest jednym z jasniejszych, kulturalnych punktéw na naszej mapie. | dlatego wracamy
tutaj co roku.

Tak wiec — do zobaczenia!

RED

WoéTeZet listopad 2016
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PLEBISCYT

Kilkanascie poznanskich
instytucji kultury ubiega
sie o tytut najbardziej
dostepnej dla osob

Z niepetnosprawnosciami

Fundacja MILI LUDZIE z Poznania, organizator kampanii spotecznej
,Dostepna Kultura” (nad ktdra patronat objeta nasza redakcja) zacheca
do gtosowania na ,Dostepna Miejska Instytucje Kultury w Poznaniu”.
Termin gtosowania mija 10 grudnia. Zeby oddac wazny glos wystarczy
wejs¢ na strone www.dostepnakultura.pl/zaglosuj i wybrac jedna
z nominowanych instytucji kultury, zaznaczajac kwadrat obok nazwy

wybranego muzeum, kina, teatru, centrum lub domu kultury.

Ogtoszenie laureatéw nastgpi podczas gali

w Teatrze Polskim w Poznaniu, 21 grudnia 2016.

Przypomnijmy, ze celem kampanii jest zwiekszenie liczby os6b E@D

z roznymi niepetnosprawnosciami uczestniczacych w zyciu o

kulturalnym w naszym kraju. DOSTEPNQ
KULTUR3

Kampanie Dostepna Kultura” Honorowym Patronatem objat v

Prezydent Poznania, Pan Jacek Jaskowiak, a jest ona Wk

wspotfinansowana ze srodkéw Urzedu Miasta Poznania. 0Bz

WoéTeZet listopad 2016
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PLENER ARTYSTYCZNY

Sztuka droga

W dniach od 14 do 16 wrzesnia w tazach odbyty sie XIV Ogélnopolskie Integracyjne
Warsztaty Artystyczne zorganizowane przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osé6b
z Uposledzeniem Umystowym Koto w Koszalinie. W tegorocznej imprezie wzieto udziat
okoto 500 os6b, w tym 350 os6b niepetnosprawnych z Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
Doméw Pomocy Spotecznej, Srodowiskowych Doméw Samopomocy oraz Osrodkow
Rehabilitacyjno- Edukacyjno- Wychowawczych (w sumie 40 placéwek), ktorzy przyjechali
dotaz zréznych, takze tych bardzo odlegtych, regionéw naszego kraju.

WoéTeZet listopad 2016
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PLENER ARTYSTYCZNY

Pierwszy organizowany przez PSOUU Koto w Koszalinie Plener Artystyczny odbyt sie w 2003
roku. Ogromne zainteresowanie oraz cata fala bardzo pozytywnych opinii ze strony srodowiska oséb
z niepetnosprawnosciami, profesjonalnych artystéw, lokalnych mediéw oraz wtadz samorzadowych zobligowata
organizatora do podjecia decyzji o cyklicznosci pleneru.

Dzisiaj Ogolnopolskie Integracyjne Warsztaty Artystyczne to jedna z najwiekszych imprez w kraju o tym
charakterze. Bardzo wysoko oceniana przez osoby z niepetnosprawnosciami i przyjezdzajacych wraz z nimi
terapeutow.

Po raz kolejny spotkanie odbyto sie w malowniczo potozonej, nadmorskiej miejscowoscitazy, gdzie klimat,
przepiekna pogodaiartystyczna aura sprzyjata otwarciu sie na piekno otaczajgcego Swiata, rozwijata wyobraznie,
a tym samym pozwolita stworzyc dzieta piekne, pokazujace wrazliwosc¢ i uwalniajace ekspresje.

Mysla przewodnig tegorocznego pleneru byto hasto ,,Tak niewiele potrzeba...”.

Zakonczone przed kilkoma dniami Warsztaty obfitowaty w réznorodne zdarzenia integrujace w twérczym dziele
profesjonalnychinieprofesjonalnych artystow. Byty takze okazjg do prezentacji osiggniec i dokonan artystycznych
oraz do wspolnej pracy warsztatowej, ktérej pokaz efektow stanowi kulminacje tego wydarzenia.

Jak ocenili uczestnicy Warsztatéw program tegorocznejimprezy byt niezwykle bogaty i urozmaicony. Oprécz
pleneru malarskiego i fotograficznego zaproszeni goscie mieli okazje bra¢ czynny udziat w warsztatach
malarskich, tanecznych, teatralnych, muzycznych, rekodzielniczych, kolazu. Dla zainteresowanych przygotowano
pokazy dotyczace alternatywnych form artystycznych. Uczestnicy pleneru zdobyli réwniez umiejetnosci zwigzane
z tworzeniem form przestrzennych z wikliny ogrodowe;.

Duzym powodzeniem cieszyty sie zajecia odkrywajace tajniki wykorzystania materiatéw przeznaczonych do
recyklingu podczas warsztatéw ,Drugie zycie papierui puszki” tworzenia bizuterii z guzikdow oraz scrapbookingu.

Niezwykle trafionym pomystem organizatora byty Warsztaty udzielania pierwszej pomocy przedlekarskie;j.
Dzieki nim bardzo wielu uczestnikéw Warsztatéw zdobyto wiedze i umiejetnosci w zakresie prawidtowego,
bezpiecznego zachowania sie w przypadku zagrozenia, wykonywania podstawowych zabiegdw reanimacyjnych
,zasad wzywania pierwszej pomocy i postepowania w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia.

XIV Ogélnopolskie Integracyjne Warsztaty Artystyczne byty takze, zdaniem opiekundw i terapeutéw ktorzy
przyjechali do tazéw ze swoimi podopiecznymi, doskonata okazja do wymiany doswiadczen i nawigzania
kontaktéw z innymi placowkami.

Twodrczos¢ w zyciu 0sdb z niepetnosprawnosciami jest elementem wzmacniajacym, podnoszacym poczucie
wartoscii przynaleznosci spotecznej. Trzynastoletnie doswiadczenie z poprzednich spotkan pokazuje jak
wiele radosci osobom niepetnosprawnym daje kontakt z osoba twdércza, o podobnych zainteresowaniach
artystycznych, kulturowych, swiatopogladowych. Takie zetkniecie z drugim artysta jest ponadto okazja do
poszerzenia wiedzy na temat réznych technik artystycznych, ktéra zostanie wykorzystana podczas codziennych
dziatan w placéwkach.

Powstato wiele ciekawych prac, a sam proces tworzenia uwolnit wiele radosci i przynidst ogrom satysfakcji
uczestnikom. Wielu odkryto w sobie tworczy potencjati drzemiace dotad talenty...

Honorowy Patronat nad Impreza przyjeli: Wicemarszatek Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Pan Tomasz
Sobieraj, Starosta Powiatu Koszalinskiego Pan Marian Hermanowicz, Wéjt Gminy Mielno Pani Olga Roszak Pezata.

Plener sfinansowany zostat ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, Fundagji
Lotto Milion Marzen, Fundacji Bankowej Banku PKO S.A., im. Dr Mariana Kantona, Firmy Biogen Poland Sp.
z 0.0, lokalnych sponsoréw oraz Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym Kota
w Koszalinie.

ORGANIZATORZY WYDARZENIA
PSOUU W KOSZALINIE

WoéTeZet listopad 2016
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PLENER ARTYSTYCZNY

Warsztat‘ ob‘itowaf‘ w réznorodne
zdarzenia inteirui'ice w twércz‘m dziele
Ero‘esi'onaln‘ch i nieﬂro‘es"onaln‘ch
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FILM

Nagroda P

Europejski Festiwal Filmowy Integracja Ty i Ja zostat laureatem 9. edycji Nagréd
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej (PISF) w kategorii ,krajowe wydarzenie
filmowe”. Do nagrody nominowany byt po raz pierwszy (za ubiegtoroczng
edycje). Gala wreczenia nagréd miata miejsce 20 wrzesnia w Teatrze Muzycznym,
podczas trwajgcego 41. Festiwalu Filmowego w Gdyni.

Statuetke z rgk Andrzeja Seweryna odebrat Dariusz Pawlikowski, dyrektor programowy EFF
Integracja Ty i Ja. — W czasie trzynastu edycji pokazalismy ponad 400 filmoéw z catego swiata podejmujgcych
tematyke niepetnosprawnosci — podkreslit. — Festiwal realizuje kilka oséb-pasjonatdw. Na co dzier pracujemy
w réznych miejscach, ale Integracji oddajemy serce i czas poza obowigzkami zawodowymi, bo to dla nas po prostu
wielka satysfakcja i przyjemnosc. 14 procent spoteczeristwa stanowig osoby niepetnosprawne i cieszymy sie, ze
stworzylismy miejsce, w ktérym mogag sie spotkac, wyrazic artystycznie, porozmawiac. Dziekujemy, Zze doceniliscie
Paristwo naszg prace.

— Jestem niesamowicie dumna, Zze zostalismy wyrdznieni tak prestizowg nagrodg — mowi Barbara Jaroszyk,
dyrektor EFF Integracja Ty i Ja. — Widze jg jako ,stempel jakosci” przyznany przez branze filmowg i ukoronowanie
wieloletniej pracy catego naszego zespotu. To takze nagroda dla wszystkich twdrcdw, ktdrzy w czasie 13 edycji
festiwalu pokazywali w Koszalinie swaoje filmy, gosci, ktorzy sprawiajg, ze nasza impreza ma tak szczegdlny wymiar
iwszystkich osob, instytucji, organizacji, ktdre przez lata nas wspierali.

Nagrody PISF s3 szczegdlnym wyrdznieniem w branzy filmowej, doceniajgcym prace oséb i instytucji niezwigzanych
z produkcja filméw. To jedyne polskie nagrody, wreczane w kilkunastu kategoriach, za znaczace osiagniecia
w upowszechnianiu i promocji polskiego kina i utatwienie dostepu do polskiej twdérczosci filmowej. Przyznawane
sg od 2008 roku. Kandydatéw moga zgtaszac instytucje kultury, szkoty filmowe, wtadze samorzadowe, instytucje
pozarzadowe zwigzane z kulturg iinne podmioty oraz osoby dziatajace w sektorze kultury.

— Nie bytoby odbiorcéw polskich filmoéw, recepcji polskiej sztuki filmowej, nie bytoby polskiego srodowiska
filmowego bez Paristwa. Wazni sq twdrcy, polskie filmy ale najwazniejszy jest widz. Zeby ten widz istniat i chodzit
na polskie filmy potrzebna jest praca, uswiadamiajgca czym jest sztuka filmowa, ktdrg Paristwo wykonujecie na
co dzieri— podkresla Magdalena Sroka, dyrektor Polskiego Instytutu Sztuki Filmowe;j.

W tym roku laureaci Nagrod Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej otrzymali nowe statuetki autorstwa Xaverego
Wolskiego, absolwenta Akademii Sztuk Pieknych im. Jana Matejki w Krakowie.

RED
NA PODSTAWIE MATERIALOW ORGANIZATORA FESTIWALU

WoéTeZet listopad 2016



Polskiego
Instytutu
S1tuki

POLSKI INSTYTUT SZTUKI FILMOWE) F 1 1 m 0 w e]

ITUTH

-1,3

fot. M. Kutakowski/PISF

Laureaci 9. ed‘ci'i Nairéd PISF

Kino: Kino Narew w Puttusku
Krajowe wydarzenie filmowe: 12. Europejski Festiwal Filmowy Integracja Ty i Ja w Koszalinie

Promocja polskiego kina za granicg: Studio Munka za promocje filméw dokumentalnych ,Obiekt”
w rez. Pauliny Skibinskiej oraz ,Punkt wyjscia” w rez. Michata Szczesniaka

Krytyka filmowa: Matgorzata Sadowska
Audycja filmowa: ,Do zobaczenia” w Radiu TOK FM, Patrycja Wanat
Portal internetowy/blog o tematyce filmowej: Adapter.pl, portal filmowy dla niewidomych i niestyszacych

Ksigzka o tematyce filmowej: Dwutomowa publikacja ,Historia polskiego filmu dokumentalnego
(1896-1944,1945-2014)", Matgorzata Hendrykowska

Edukacja filmowa: Cykl spotkan filmowych dla obcokrajowcéw Polish Cinema for Beginners
w Kinie Nowe Horyzonty we Wroctawiu

Dyskusyjny Klub Filmowy: Dyskusyjny Klub Filmowy Megaron w Gorzowie Wielkopolskim

Rekonstrukcja cyfrowa dziet polskiej kinematografii: TPS Film Studio za rekonstrukcje cyfrowa serialu
i filmu ,Prosze Stonia” w rez. Witolda Giersza

Plakat filmowy: ,11 minut”, Wilhelm Sasnal

Kapituta nie przyznata w tym roku nominacji i nagrody w kategorii Dystrybucja polskiego filmu.

WoéTeZet listopad 2016
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POZNAJMY SIE

WTZ Wspolna droga”
w Luboniu

15 grudnia 2015 roku, w efekcie wieloletnich staran
Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepetnosprawnym
) D jg dzi 5¢ rsztat

Terapii Zajeciowej ,,Wspélna Droga” w Luboniu!

¢ =
& s &,t
57 " )
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POZNAJMY SIE

Warsztat Teraﬂii Za"iciowe" ’ WSPOLNA DROGA”
ul. Romana Ma‘a 1BI 62-030 Lubon
tel. 507—469-749I e-mail: wtz.lubonﬁwa.ﬁl

fot.zarch. WTZ"Wspélna Droga" (5)

Jako placowka rehabilitacji spoteczneji zawodowej obejmuje terapig 20 0sdb z niepetnosprawnoscia intelektualna
oraz zinnymi sprzezeniami.

Terapia prowadzona jest w 4 pracowniach: Gospodarstwa domowego, Plastycznejirzemiost roznych, Ogrodniczo-
bukieciarskiej i Edukacyjneji umiejetnosci spotecznych.

Codziennie w godzinach od 8.00-15.00 odbywa sie terapiai rehabilitacja w nowych, dostosowanych do potrzeb
uczestnikdw pomieszczeniach oraz na terenie ogrodu okalajacego budynek. W swojej ofercie Warsztat zapewnia
pomoc psychologa w formie indywidualnych i grupowych zajec psychoedukacyjnych, rehabilitacje indywidualna
i grupowa, hortiterapie, zajecia w formie spotkan integracyjno-problemowych oraz kota zainteresowan —
fotograficzne oraz choreograficzne. Wszystkie dziatania terapeutyczne przewidziane w Indywidualnym Programie
Rehabilitacji (tworzonym dla kazdego uczestnika indywidualnie) kierowane s3g na rozwijanie poszczegolnych
funkcji i umiejetnosci potrzebnych do funkcjonowania w grupie spotecznej, a w przysztosci zawodowe;j.

Mimo krétkiego okresu funkcjonowania nasza placéwka moze pochwalic sie juz kilkoma sukcesami, m.in.
w zakresie treningu komunikacyjnego uczestnikow dojezdzajgcych do Warsztatu, przygotowania zawodnikow
do zawodow sportowych oraz artystéw do konkurséw muzycznych i plastycznych. Wsréd licznych inicjatyw
i przedsiewzie¢ podejmowanych przez Warsztat najwiekszym sukcesem wydaje sie by¢ zajecie Il miejsca na
~Festiwalu Filmow nieCodziennych” za etiude filmowa pt. ,Beniu Gil Szot” oraz zajecie lll miejsca w konkursie
»Zlot Talentow” w kategorii teledysk.

Terapeutom nie mozna odmowi¢ pozytywnej energii, optymizmu, pomystowosci oraz ogromnego zapatui checi
do realizacji pomystow i dziatan zwigzanych z funkcjonowaniem WTZ. W najblizszym czasie nasz Warsztat planuje

bra¢ udziat w praktykach zawodowych oraz stazach zgodnie z zainteresowaniami uczestnikdéw.

WSPOLNA DROGA zmierzamy do wytyczonych celéw, nie zapominajac réwniez o rzeszy ludzi wspierajgcych nas
i pomagajacych nam w tej drodze..., a tych (nie tylko w Luboniu) spotkalismy juz naprawde wielu.

Zachecamy do kontaktu!

KAROLINA UMERLE, BEATA DEPCZYNSKA
WTZ WSPOLNA DROGA
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Piknik

integracyjny!

17 czerwca Warsztat Terapii Zajeciowej w Czeszewie zorganizowat
Piknik Integracyjny z dzie¢mi z mitostawskiego przedszkola ,,Koszatek
Opatek”. Spotkanie z przedszkolakami miato sie odby¢ na wolnym
powietrzu, na placu przy budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Czeszewie, ale nasze plany pokrzyzowata burza i trzeba byto catg
impreze przenies do sali OSP.

Po krotkim powitaniu wszyscy zebrani przeniesli sie do krainy bajkowych Smerféw i rozpoczeta
sie prawdziwie smerfna zabawa! Impreza rozpoczeta sie mata taneczng rozgrzewka - zumba. Dzieci nasladujac
ruchy kota Klakiera (czyli pani Marty) wykonywaty rézne taneczne ruchy, Swietnie sie przy tym bawiac.

Potem dzieci podzielono na kilka grup i zaczeta sie sportowa zabawa. Odbyto sie wiele fajnych konkurencji
w ktérych przedszkolaki chetnie braty udziat. Wszystkie konkurencje prowadzili nasi warsztatowi terapeuci.
Kazda z grup musiata wzigc¢ udziati zaliczy¢ kazda konkurencje, za co otrzymywata na kartce pieczatke. Za
udziat w tej zabawie grupy otrzymaty od nas pamiatkowy dyplom. Pod koniec naszego spotkania odbyta
mata dyskoteka, podczas ktdrej wszyscy sie Swietnie bawili, a najbardziej dzieci, ktore szalaty z radosci
w rytmie wesotej muzyki. Mimo niepogody nie zabrakto dla nikogo kietbaski z grilla i pysznej zupy
pomidorowej przygotowanych przez kucharza smerfa.

Na zakonczenie pikniku przedszkolaki obdarowaty nas wszystkich upominkami, a pracownicy naszego WTZ
otrzymali dyplomy.
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Zajecia prowadzili nasi warsztatowi terapeuci.
Kazda z grup musiata wzig¢ udziat i zaliczy¢

kazdg konkurencje

Takie spotkania integracyjne z dzie¢mi z przedszkola,,Koszatek Opatek” z Mitostawia odbywaja sie cyklicznie od
2009 roku - zaréwno w WTZ, jak i w przedszkolu.

Podsumowujac: od lat uczestnicze w tych spotkaniach i widze, ze organizowanie tego typu spotkan ma ogromny
sens. Wiele razy spotykatem dzieci, ktére na widok osoby niepetnosprawnej reagowaty lekiem, ale tez ciekawoscia.
Dzieki spotkaniu z elementami wspdlnej zabawy dzieci miaty okazje oswoic sie z niepetnosprawnoscia, widokiem
osoby na woézku i zaspokoic¢ swojg naturalng ciekawos¢. Im mniejsze dziecko, tym bardziej naturalnie reaguje na
niepetnosprawnos¢, tym szybciej przetamuje strach, niepewnosc i przekonuje sie, ze ktos, kto jest nieco inny, moze
by¢ takze Swietnym towarzyszem do wspolnych zabaw.

ZBYSZEK STRUGALA
WTZ CZESZEWO

WoéTeZet listopad 2016
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Wydarzenia
roku 2016

¢ {I{d]

Co roku przed swietami Bozego Narodzenia przygotowujemy raport na temat wydarzen, ktére
wptynety na poprawe jakosci zZycia oséb z niepetnosprawnosciami. Przypominamy, co udato
sie zrealizowaé, wskazujemy najwazniejsze inicjatywy jakie zostaty podjete przez instytucje
parnstwowe oraz organizacje pozytku publicznego na rzecz oséb niepetnosprawnych,
niewidomych i niestyszgcych.

W Ziemiecicach w gminie Zbrostawice powstat Regionalny Osrodek Pomocy Niewidomym
i Niedowidzacym. W budynku mieszcz3 sie: szkota podstawowa i gimnazjum, sale terapeutyczne, administracja
oraz pomieszczenia techniczno-gospodarcze. Placowka zostata dostosowana do potrzeb dzieci z réznymi
stopniami niepetnosprawnosci. Sale lekcyjne, biura i sanitariaty s3 dostepne dla os6b niewidomych,
stabowidzacych i poruszajacych sie na wézkach.

Szkota Podstawowa nr 5im. Henryka Sienkiewicza w Szczecinie wprowadzita do programu nauczania lekcje
nauki jezyka migowego. Celem przedsiewziecia jest eliminacja réznego rodzaju barier utrudniajacych normalne
funkcjonowanie w spoteczenstwie osobom niepetnosprawnym i niestyszacym. Do projektu ,Ustysz moje
rece” przystapili uczniowie klas: 1cii 1d. Dzieci dwa razy w miesigcu biorg udziat w zajeciach, podczas ktérych
wyspecjalizowany nauczyciel uczy ich podstaw jezyka migowego.

W Zorach (woj. $laskie) otwarto nowoczesny kompleks rehabilitacyjno-edukacyjny dla oséb niepetnosprawnych.
Inwestycja zostata zrealizowana w ramach projektu ,,Dobry start w przysztos¢ — budowa nowej siedziby Osrodka
Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczego i O$rodka Wczesnej Interwencji w Zorach”. Na terenie obiektu
funkcjonuja trzy placéwki: Osrodek Wczesnej Interwencji, Osrodek Rehabilitacyjno-Edukacyjno-Wychowawczy
oraz Swietlica Rewalidacyjno-Rehabilitacyjna dla 0séb z gteboka niepetnosprawnoscia intelektualng po 25 roku
zycia. Inwestycja kosztowata ponad 8 milionéw ztotych.

WoéTeZet listopad 2016
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W Krakowie zorganizowano kurs samoobrony dla oséb niewidomych. Kursanci zostali przeszkoleni
i przygotowani do obrony w sytuacjach kryzysowych przez straznikow miejskich. Celem przedsiewziecia
byta poprawa bezpieczenstwa osoéb, ktére ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos¢ moga bardzo tatwo
pasc¢ ofiarg przestepstwa. Kurs samoobrony trwat dwa dni. Osoby niewidome uczestniczyty w spotkaniach
z psychologiem oraz instruktorami techniki i taktyki interwencji.

Przy Zespole Szkot Specjalnych nr 4 w Sosnowcu powstat kolejny w Polsce ogréd polisensoryczny. Park zostat
podzielony na strefy dostosowane do réznych grup wiekowych. Moga z niego korzysta¢ podopieczni placéwki
oraz mieszkancy miasta. Na terenie obiektu znajduja sie m.in. plac zabaw i padok dla koni. W przysztosci
w miejscu, w ktérym wczesniej miescit sie Park Harcerski powstang domki skrzatéw, plac do trenowania jazdy
na wozku i teren do szkolenia psow-przewodnikow.

W Gdyni Ortowie powstato nowe wygodne zejscie do wody dla oséb niepetnosprawnych. Ktadka powstata
z inicjatywy Zaktadu Drég i Zieleni, Gdynskiego Centrum Sportu i Samodzielnego Referatu ds. Osdéb
Niepetnosprawnych. Z nowego podestu moga korzystac nie tylko osoby z niepetnosprawnosciami, ale takze matki
woz3ace dzieci w wozkach oraz rowerzysci.

W Miejskim Ogrodzie Zoologicznym w Warszawie powstata sciezka edukacyjna dla oséb niewidomych.
Przy alejkach stanety odlane z brazu figury zwierzat, ktére mozna ,zobaczy¢” w stotecznym ZOO. Figury
odzwierciedlajg naturalne proporcje i fakture. Dzigeki nim osoby niewidome moga wyobrazic sobie jak wygladaja
poszczegolne zwierzeta w rzeczywistosci.

W Krakowie powstato Miejskie Centrum Informacji dla Rodzin z Dzie¢mi i Osobami Niepetnosprawnymi. Placdwka
Swiadczy ustugi z zakresu informacji o wszelkich formach pomocy dla krakowskich rodzin z dzie¢mi i dorostymi
osobami niepetnosprawnymi. Realizacje projektu finansuje Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa
w ramach programu wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi.

W Poznaniu powstata kolejna szkota podstawowa i gimnazjum z oddziatami integracyjnymi. 1 wrzesnia nauke
w placoéwce rozpoczeto ponad 40 dzieci, w tym osoby z orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci. Na terenie
obiektu powstaty 6-osobowe klasy, gabinet lekarski i pielegniarski. Zatrudniona kadra pedagogiczna posiada
odpowiednie kwalifikacje do pracy z osobami niepetnosprawnymi. Uczniowie moga korzysta¢ z pomocy
psychologa, logopedy i terapeutéw.

We Wroctawiu powstata ,szpilkostrada”. To nowy trakt na ptycie Rynku, po ktérym wygodnie mozna poruszac
sie wozkiem dzieciecym lub inwalidzkim. Szpilkostrada ma w sumie 4,5 tys. metrow kwadratowych. Do jej
wybudowania wykorzystano ponad 110 tys. sztuk kostki w trzech rozmiarach. Kosta byta uktadana recznie.
Szesciometrowy pas biegnacy wzdtuz pierzei Rynku jest rowny i bezpieczny.

Sukcesywnie zmierzamy w dobrym kierunku, ale nie spoczywajmy na laurach. Jest jeszcze nadal wiele do
zrobienia.

Po pierwsze; instytucje rzagdowe nadal nie opracowaty skutecznego mechanizmu, modelu zatrudniania osob
niepetnosprawnych. Po drugie; w Polsce z roku na rok rosnie liczba nieuczciwych pracodawcéw zatrudniajgcych
osoby z niepetnosprawnosciami w celu czerpania korzysci finansowych. Wiele firm tworzy miejsca pracy dla
niepetnosprawnych by korzysta¢ z réznych ulg i dofinansowan.

Instytucje reprezentujace interesy oséb z niepetnosprawnosciami powinny podja¢ prace nad nowymi,
efektywnymirozwigzaniami, ktére usprawnia system zatrudniania oséb niepetnosprawnych w Polsce. Nalezy
walczy¢ z nieuczciwymi praktykami, monitorowac dziatania pracodawcéw, oraz stworzy¢ przepisy, ktére beda
chronity zle traktowanych pracownikdw.

Dziatajmy! Budujmy razem Swiat bez barier!

BARTOSZ SZPUREK

Cigg dalszy podsumowania 2016 roku w grudniowym numerze WéTeZetu
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Lista laureatow

Jak co roku z wielkg przyjemnosciqg publikujemy liste nagrodzonych twoércéw, ktérych prace zostaty
docenione przez jury XIV edycji Ogélnopolskiego Konkursu Plastycznego ,,Sztuka Osé6b Niepetnosprawnych,
organizowanego przez Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Kategoria malarstwo i witraz

I miejsce (hagroda 6 000 zt)
Barbara Sierawska, Wiolonczelistki, WTZ przy Towarzystwie Przyjaciot Dzieci w Krakowie
(woj. matopolskie)
Il miejsce (nagroda 5 000 zt)
Magdalena Urbaniak, Btekitna orkiestra, SDP Nowiny, Fundacja Rozwoju Integracji Spotecznej AKCES
(woj. pomorskie)
lll miejsce (hagroda 4 000 zt)
Piotr Paszkowski, Harmonia duszy, SDS w Choszcznie (woj. zachodniopomorskie)
Wyréznienia
Paulina Wolna, Stoneczne dZzwigki, WTZ w Dusznikach (woj. wielkopolskie)
Piotr tuksik, Moja muzyka, DPS, WTZ w Rzeszowie (woj. podkarpackie)
Adam Sleziona, Chory na bluesa, WTZ ,UNIKAT”, przy Stowarzyszeniu Wspierania Dziatan Twérczych
UNIKAT w Katowicach (woj. slaskie)
Renata Jagielska, Biesiadnicy, Fundacja im. Brata Alberta WTZ ,Bratanki” w Toruniu
(woj. kujawsko-pomorskie).
Stanistaw Kutaga, Mitosc od pierwszego dzwieku, WTZ przy Stowarzyszeniu Pomocy w Rozwoju
Spotecznym i Zawodowym Oséb Niepetnosprawnych w Szczecinie (woj. zachodniopomorskie)

Kategoria rysunek i grafika

I miejsce (nagroda 6 000 zt)
Katarzyna Ottarzewska, Szmacianka przytulanka, WTZ Katolickiego Stowarzyszenia Archidiecezji
Warszawskiej w Milanéwku (woj. mazowieckie)

Il miejsce (nagroda 5 000 zt)
Michat Szkurtat, Fryderyk Chopin koncertujgcy, SDS Nowiny, Fundacja Rozwoju Integracji Spotecznej AKCES
(woj. pomorskie)

lll miejsce (hagroda 4 000 zt)
Jakub Kaczmarczyk, Spiewac kazdy moze, WTZ Unikat przy Stowarzyszeniu Wspierania Dziatan Twérczych
Osob Niepetnosprawnych Unikat w Katowicach (woj. Slaskie)

Wyréznienia
Magdalena Chylinska, Roztariczona muzykg, WTZ przy Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej w Minsku
Mazowieckim (woj. mazowieckie)
Anna Sedtak, Z muzykq przez zycie, SDS przy Fundacji DOM w Opolu (woj. opolskie)
Marcin Malinowski, Przyjaciel Pani Muzyki, WTZ przy Fundacji DOM w Opolu (woj. opolskie)
tukasz Wtodarczyk, Bedzie zabawa, WTZ przy Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Pomocy , Stysze Serce”
w todzi (woj. tédzkie)
Krzysztof Wiktorzak, Muzykanci, WTZ przy Polskim Stowarzyszeniu na Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym w Olsztynie (woj. warminsko-mazurskie)
Grzegorz Bockowski, Kolorowe muzykowanieWTZ w Rumiiprzy Caritas Archidiecezji Gdanskiej (woj. pomorskie)
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Kategoria tkanina i aplikacja

I miejsce (nagroda 6 000 zt)
Mirostawa Weichert, Na koncercie, SDS Pracownia Rozwijania Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych przy
Katolickim Stowarzyszeniu Oséb Niepetnosprawnych im. Wandy Szuman w Toruniu (woj. kujawsko-pomorskie)
Il miejsce (nagroda 5 000 zt)
Magda B., Gitara to moje serce, ktdre stuka w rytm, WTZ Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie
(woj. mazowieckie)
lll miejsce (hagroda 4 000 zt)
Wojciech Sosnowski, Wiosna, ach to ty, SDS Pracownia Rozwijania Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych przy
Katolickim Stowarzyszeniu Oséb Niepetnosprawnych im. Wandy Szuman w Toruniu (woj. kujawsko-pomorskie)
Wyréznienia
Andrzej Bajorek, Wiosenna muzyka, WTZ Koto Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osdb z Uposledzeniem
Umystowym w Tczewie (woj. pomorskie)
Marek Betko, Ty jestes mojg melodig, WTZ przy Stowarzyszeniu na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych
,RADOSC ZYCIA” w Dabrowie Biatostockiej (woj. podlaskie)
Agnieszka Sitek, Waldemar Juniewicz, Muzyka duszy, WTZ w Ornecie (woj. warminsko-mazurskie)

Kategoria rzezba kameralna i ptaskorzezba:

I miejsce (hagroda 6 000 zt)
Pawet Lipiec, ...ku wolnosci, WTZ przy Parafii Matki Boskiej Nieustajgcej Pomocy w Tarnobrzegu
(woj. podkarpackie)
Il miejsce (nagroda 5 000 zt)
Damian Kania, Natalia Atamanczuk, Grzegorz Tomaszewski, Szopen to miat fajnie, WTZ przy Fundacji DOM
w Opolu (woj. opolskie)
lll miejsce (hagroda 4 000 zt)
Marcin Banach, Michat Gajowniczek, Piotr Hotowieniec, Piotr Wéjcik, Kolorowa muzyka,
WTZ przy Specjalnym Osrodku Szkolno -Wychowawczym nr 1w Lublinie (woj. lubelskie)
Wyréznienia
Ewa Nendza, Agnieszka Zuchowska, Tomasz Ktosek, Mariusz Kowalski, Mateusz Klaban,
Ptasia muzyka w lesie, WTZ Arkadia w Toruniu (woj. kujawsko-pomorskie)
Pawet Nocon, Rzepot, WTZ przy Regionalnej Fundacji Pomocy Niewidomym w Zawierciu (woj. $laskie)
Michat Tutka, Sen o muzyce, WTZ przy Parafii Matki Boskiej Nieustajacej Pomocy w Tarnobrzegu
(woj. podkarpackie)
Joanna Palmowska, Cos mi w duszy gra, WTZ przy Fundacji DOM w Opolu (woj. opolskie).
Marcelina Staciwa, Tomasz Marika, Adrianna Mruzgata, Gdy w sercu kwitnie muzyka to...
WTZ przy Miedzynarodowym Stowarzyszeniu Pomocy Stysze Serce w todzi (woj. tdédzkie).
Wiadystaw Tytyk, Unisono serca, Centrum SDS Bielsko-Biata (woj. $lgskie)

W kolejnych numerach ,WdTeZetu” zaprezentujemy prace nagrodzone w réznych kategoriach.

RED
NA PODSTAWIE KOMUNIKATU PFRON

Wszystkim laureatom

Rehabilitacji Oséb

s serdecznie gratulujemy!
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Niezwykta
przygoda
filmowa

W miniony, paZzdziernikowy weekend miatam okazje goscic¢ na pierwszym w Europie | Ogélno-
polskim Przeglqdzie Twérczosci dla oséb ze spektrum autyzmu OutFilm. Dwudniowe wyda-
rzenie dofinasowane ze srodkéw Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego i zorgani-
zowane przez opolskg Fundacje Prodeste we wspétpracy ze Stowarzyszeniem Opolskie Lamy,
obfitowato w przerdzne atrakcje i mozliwosci podziwiania form artystycznych.

fot.zarch. autorki

Gtéwnym wydarzeniem byto rozstrzygniecie konkursu filmowego w czterech kategoriach:
dokument, fabuta, animacja oraz teledysk. Ta czes¢, razem z pokazami innych filméw tematycznych oraz
wystawa prac Wojtka Przybyszewskiego i Adama Hadrysia, odbywata sie w klimatycznym i przytulnym Kinie
Meduza. Réwnoczesnie, w trakcie trwania festiwalu mtodzi, zainteresowani twoércy uczyli sie tajnik sztuki
filmowej podczas warsztatow. Efekty ich pracy mozna byto podziwia¢ bezposrednio przed ogtoszeniem
wynikéw, ktére odbyto sie w Narodowym Centrum Polskiej Piosenki w Opolu. Réwniez w niedziele miaty miejsce
spotkania z mtodymi artystami, podczas ktérych mozna byto postuchac tego, co maja do powiedzeniaizadacim
pytania. Uwienczeniem owochego, niedzielnego wieczoru byt pokaz niemego filmu ,Generat” z muzyka Marcina
Pukaluka.

I cho¢ forma przegladu niejako zmuszata do wybrania zwyciezcédw, w rzeczywistosci wszyscy nimi byli.
Liczyta sie proba, inay punkt widzenia, prowadzona na ekranie historia. Zaskakuje mnie, ze sam pomyst
jako pierwszy ziscit sie w polskich warunkach, w ktorych czesto pokutuja dwa wzajemnie wykluczajace sie
przekonania: ,altyzm to wyrok” i ,autyzm jest fajny”. Podczas tego wydarzenia zarysowato sie zupetnie
inne kryterium:trudnosc i potencjat. W zasadzie taki rozdziat mégtby obowigzywac¢ w przypadku oséb
z innymimiepetnosprawnosciami, a nawet — kazdego cztowieka. Mam poczucie, ze to, czego mogtam
by¢ swiadkiem, troche odczarowuje mity i stereotypy krazgce wokdtinnosci. Ciesze sie, ze wciaz istnieja
niewydeptane sciezki, ktéorymi mozna sie przejs¢, aby na nowo odkry¢ otaczajacy nas swiat. Z pewnoscia
takie poczucie mieli cztonkowie jury, ktérzy na co dzieh obcowali zupetnie zinnym przekazem filmowym
i po obejrzeniu zgtoszonych filméw odczuwali zmiane w postrzeganiu rzeczywistosci.

Dziekuje Organizatorom nie tylko za sam pomyst wydarzenia, ale za cief nadziei ze w pewnych sferach zycia
nie wszystko zostato jeszcze powiedziane. Tak czesto mamy ztudzenie, ze dyskusja na rézne tematy jest
zbedna — chocby na temat niepetnosprawnosci. Jestem rzeczniczka walki o rewizje istniejgcych definicji
niepetnosprawnosci w prawie, postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami przez spoteczenstwo oraz utartych
mechanizmoéw rzadzacych naszym dreptaniem do przodu.

Jeslinatraficie na filmy z przegladu w Internecie (czes¢ z nich miesci sie na serwisie YouTube)... to pochylcie sie
nad nimi. Warto.

WERONIKA MIKSZA

WoéTeZet listopad 2016



Nasza Galeria

W Naszej Galerii prezentujemy prace wykonane technikq Ebru przez
Izabele Winkiel (1, 2) i Pawta Majeronka (3,4), uczestnikéw Warsztatu
Terapii Zajeciowej ,,Wspélna Droga” w Luboniu. Wiecej na temat
placéwki wewngtrz biezgcego numeru WéTeZetu.

RED
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