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Drodzy!
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ze pracujac nad pierwszym numerem WoTeZetu (ktéry nie miat
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o nie mogtoby funkcjonowac.
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e zawsze i nie kazde zmiany s3 konieczne i potrze
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ieki, ze jestescie z nami.
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, Bartosz Szpurek, zastepc
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ointeria.pl, Naktad 2400 egz.
Mlagazyn Osrodkéw Terapii Zajeciowej

OB, 60-386 Poznan, tel./fax: 61868 84 00, e-mail: redakcja@wotezet.pl
www.wotezet.pl

NA OKt ADCE Justyna Matysiak, Alexander Mcqueen, cienkopis, papier, 2013

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb @

Niepetnosprawnych Projekt ,WdTeZet-Ogdlnopolski Magazyn Osrodkéw Terapii Zajeciowej”
jest wspétfinansowany ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
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DOSTEPNA KULTURA

Qutof Time 966

- impreza dostgpna
dla widezow ghniepetno-
sprafifioscigmi!

U0I30WO0.d JISN|A $100Y 104

5 :' B te

Styszqc o kolejnej imprezie organizowanej w Poznaniu przez
Roots Music Promotion, mozemy by¢ pewni, ze po raz kolejny
organizator za standard uzna dostepnos¢ wydarzenia dla
0osob z niepetnosprawnosciami. Tak bedzie takze w tym roku!

WoéTeZet marzec 2016
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Wydarzenie bedzie dostepne dla widzéw z r6Znymi niepetnosprawnosciami:

na terenie MTP znaidﬁ sii sEec‘alnie ErzHotowane mie"sca ﬁarkinioweI
toalet‘ dostiﬂneI na Placu Marka stanie Elat‘orma ded‘kowana osobom
z nieﬂefnosErawnos'ciami. Waz'n‘ "est takze ‘aktI Ze oEiekun osob‘

Z orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci

we"dzie na imﬂrezi za 1zt. Serdecznie zaﬂraszam‘!

OUT OF TIME 966 to projekt realizowany w ramach obchodéw 1050 rocznicy Chrztu. Impreza odbywa sie 18
czerwca na Targach w Poznaniu. Program wydarzenia oparty jest na dwdch filarach - SYMPHONICAL oraz
PERFORM.

SYMPHONICAL, ekskluzywny koncert Gentlemana w towarzystwie znakomitych gosci, Ky-Mani Marleya oraz
Alborosiego, ktérym potowarzyszy poznanska orkiestra kameralna oraz chér pod batuta Jacka Sykulskiego.

PERFORM, widowisko muzyczne z udziatem reprezentantéw lokalnej sceny niezaleznej, ktérzy wspoélnie stworza
unikalng forme artystyczna dedykowang obchodom.

Zaréwno program jak i dobor wykonawcéw ma podkresli¢ wielokulturowy charakter imprezy. W OUT OF TIME

zderzaja sie r6znorodne srodowiska artystyczne, tworzace wspdlne dzieto, ktérym jest muzyka, méwiaca
o pokoju, problemach wspoétczesnego swiata oraz globalnym kryzysie wartosci.

Realizatorem projektu jest Poznanski Chér Chtopiecy przy wspotpracy z agencja artystyczng Roots Music
Promotion.

WadTeZet jest patronem medialnym wydarzenia.

RED

OUT OF TIME 966
Data: 18.06.2016
Plac Marka, Miedzynarodowe Targi Poznanskie, ul. Gtogowska 14 / Poznan

Start: godz. 21:00, otwarcie bram: godz. 20:00
Wejscie wschodnie

Bilety

Przedsprzedaz na eBilet i w sieci salondw empik

Cena promocyjna: 59 PLN do 22.03 lub do wyczerpania puli,

70 PLN do 31.04, 80 PLN do 17.06, 100 PLN w dniu imprezy

Impreza dostepna dla 0séb z niepetnosprawnosciami. Bilet dla opiekuna 1,00 PLN !!!

Informacje: info@dostepnakultura.pl

WoTeZet marzec 2016
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DOSTEPNA KULTURA

fot. Roots Music Promotion

WoéTeZet marzec 2016
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AKTUALNOSCI

—uropejski Festiwal Filmowy

ntegracja TyiJa
- rozpoczqgt sie nabor do
konkursu filmowego AD 2016!%&

o

fot. Materiaty prasowe organizatora

13. Europejski Festiwal Filmowy Integracja Ty i Ja zbliza sie wielkimi krokami,
zapraszamy zatem do zapoznania sie z regulaminem tegorocznego konkursu
filmowego.

Jak co roku, Jury ztozone ze znanych twoércéw filmowych i reprezentantéw srodowiska oséb
z niepetnosprawnosciami dokona wyboru najlepszego filmu fabularnego, dokumentalnego i amatorskiego.
W szczegodlnosci zapraszamy wszystkich filmowcdéw-amatoréw z niepetnosprawnosciag do zgtaszania swoich
filmoéw w kategorii ,,Film amatorski”.

Regulamin konkursu, wraz z kartg zgtoszeniowa dostepny jest na stronie festiwalu.

Warto tez wspomniec¢ o wydawnictwie pofestiwalowym, dokumentujgcym przebieg Xll edycji festiwalu, ktora
miata miejsce w Koszalinie we wrzesniu ub.r. Organizatorzy zapraszajg do pobierania elektronicznej wersji
wydawnictwa.

www.integracjatyija.pl

RED

WoéTeZet marzec 2016
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Frank Stella

i synagogi dawnej Polski

To tytut wystawy prac amerykanskiego malarza i grafika prezentowanych
w Muzeum Historii Zydow Polskich POLI} Varszawie spozycje
ang do potrzeb osob niewidomych i niestyszgcych mozna
Zwiedzag do 19 czerwca 2016 r.

Na wysta w Muzeum Historii Zydéw Polskich nie tylko ,zobaczymy” niezwykte prace ojorskiego
tworcy, ale
miasteczka (Polish Village series) zostang zestawione ze zrédtami inspiracji Stelli, a wiec przedwojennymi
zdjeciami i rysunkami pomiarowymi synagosg.

Frank Stella urodzit sie 12 maja 1936 r. w Malden. Jest pionierem geometrycznego, wyrazistego stylu w sztuce
(ekspresjonizm abstrakcyjny). Od poczatku lat 60. eksperymentowat takze z ksztattem ptocien. Jego prace

wpisuja sie takze w nurt Hard-edge painting.

Zapraszamy na strone internetowag muzeum polin.pl, gdzie znajdziecie wiele interesujacych informacjii zaproszen
na zblizajace sie wydarzenia. Wiekszos¢ jest dostepna dla 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

RED

WoéTeZet marzec 2016
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MUZYKA

Na Gorze:
Rzeczywistos¢
to nie tylko pgczki...

Znany naszym czytelnikom zapewne doskonale zesp6t “Na Gorze”
wszedt do studia, gdzie nagrywa zupetnie nowy materiat. Ptyta
powinna ukazac sie juz niedtugo. Kiedy? Zalezy to takze od samych

fanow i fanek zespotu...

' collyg,

cdeeleon iy

fot.Na Gérze

WoTeZet marzec 2016
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Teraz mam‘ zamiar ﬁokazac'i ze Sﬁ momenti ﬁd‘ ‘estes’m‘
‘ﬁrzecznie méwiﬁc‘ zdenerwowani na ﬁewne eraw‘...

Zespot finansuje nagrania w studio samodzielnie. Dlatego tak potrzebne jest wsparcie finansowe - niedtugo Na
Gorze uruchomia zbidérke crowdfundingowa na jednym z portali spolecznosciowych. Dwa lata temu, przy wyda-
waniu ptyty ,Samotnos¢” muzycy postapili podobnie.

— Tym razem kazdy darczynca, ktdry wptaci minimum 25 zt i poda adres korespondencyjny znajdzie nowg ptyte
w swojej skrzynce na listy — mowi Wojtek Retz, lider zespotu.

Na Gorze sami beda producentami ptyty, a wsparciem bedzie — tak, jak w poprzednich produkcjach — Lo, dawny
muzyk i przyjaciel zespotu, ktéry obecnie gra w zespole Strachy Na Lachy.

Czego mozemy spodziewac sie po nowych nagraniach? Zespot pisze o tym w ten sposob:

»Dzis weszlismy do studia. Nagrywamy nowgq ptyte.

Kolejng, ale nieco inng... jak kazda

Przez 20 lat (od 1994 do 2014) pokazywalismy, ze pomimo niepetnosprawnosci czesci muzykdw naszej kapeli,
mozemy byc radosni, zywiotowi i dawac ludziom energie...

Potem (w 2014/2015) zwierzylismy sie Wam, ze oprdcz posiadania tej sity (ktdra nadal pozostata), czujemy sie
hieraz samotni...

Teraz mamy zamiar pokazac, ze sg momenty, gdy jestesmy (grzecznie mowigc) zdenerwowani na pewne sprawy...
I choc¢ zapewne wielu osobom to sie nie spodoba, uwazamy, ze mamy prawo to powiedziec.

Bo rzeczywistosc niestety nie sktada sie tylko z pgczkow...

Nieraz nadchodzi taka CHWILA, ze albo sie zareaguje, albo bedzie sie nadal spiewato o radosci ze sSwiadomoscig,
Ze zaniechato sie mozliwosci chocby matej - ale jednak istotnej! - reakcji na syf i gndj wyrzgdzany ludziom (ktérym
w tej wtasnie chwili wcale nie do smiechu).

Na pewno pojawig sie zarzuty do tzw. ,petnosprawnej” czesci zespotu, ze namawia tzw. ,niepetnosprawng” czes¢
do wyspiewywania pewnych radykalnych stwierdzen...

Ale mamy prostg odpowiedz...

Ta tzw. ,niepetnosprawna” czesc¢ nie jest gtupia (jak niektorym sie wydaje) i czesto czuje i rozumie o wiele intensyw-
niej (cho¢ nie zawsze umie to ubrac w stowa) niz ,normalna” czesc zespotu...

Poza tym od wielu lat powtarzamy, Ze nie jestesmy zespotem ,terapeutycznym’.

Jestesmy grupg ROZNYCH ludzi - ale nie ma tu znaczenia taka, czy siaka sprawnosé...

Chodzi o NORMALNE spotkanie sie réznych osdb, ktore robig to, co je kreci.

Zatem to, co gramy i co $piewamy jest naszg, WSPOLNA sprawq.

Jesli sie Wam spodoba to, co chcemy Wam na nowej ptycie przekazac, to fajnie...

Jezelinie, to... tez fajnie, bo rozumiemy, Zze ludzie majq rézne poglqgdy - kwestia tylko w tym, aby sie nawzajem nie
napierdalali (wtasnie tak to okreslajqg ci, ktérzy potrafig to robic innym).

Al Jeszcze jedno...

Na szczescie nadal tez potrafimy zauwazac piekno i dobro...

| to tez bedzie na tej nowej ptycie.”

Trzymamy kciukii nie mozemy sie doczekac efektu.

Wiecej o zespole na nowej stronie http://nagorze.org, zagladajcie takze na facebooka:
www.facebook.com/NaGorze

RED

WoTeZet marzec 2016
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GALERIA

W Ognikowych
pracowniach

Od czasu do czasu wpadamy
do pracowni Warsztatu Terapii
Zajeciowej OGNIK w Poznaniu,
sprawdzié, co w tzw. trawie
piszczy. Okazuje sie, ze catkiem
sporo! Zresztg sami zobaczcie.

1 Izabela Dawczyk, kréliczki (zawieszki z filcu),
Pracownia ceramiki

2  Grazyna Srédecka, kotek, (maskotka z filcu),
Pracownia edukacyjna

3  GrazynaKrolik, mis (maskotka z filcu),
Pracownia edukacyjna

4  Krzysztof Rotnicki, ston (malarstwo na szkle),
Pracownia ceramiki

5  GrazynaKrolik, kurka (maskotka z filcu),
Pracownia edukacyjna

6 Piotr Sciegaj, misa, (ceramika),
Pracownia ceramiki

7  Grzegorz Krawczyk, serce w doniczce (materiaty
naturalne), Pracownia ogrodniczo-florystyczna

8 Tadeusz Szwengler, koszyk z uszkami (kosz
ratanowy), Pracownia stolarsko-wikliniarska

WoTeZet marzec 2016
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EKONOMIA SPOLECZNA

Wielkopolski
OsSrodek

Ekonomii Spotecznej

polski Osrodek Ekonomii Spotecznej jest
ony przez Stowarzyszenie Na Rzecz

elni Socjalnych z Poznania nieprzerwanie
roku. W chwili obecnej dziatalnos¢

0 wspotfinansowana jest przez Europejski
z Spoteczny w ramach Wielkopolskiego
1lnego Programu Operacyjnego na lata
)20 (WRPO 2014+).

fot. Stow. na Rzecz Spétdzielni Socjalnych

WoéTeZet marzec 2016
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EKONOMIA SPOLECZNA

W OES

Wielkopolski Osrodek
Ekonomii Spotecznej

fot. Stow. na Rzecz Spétdzielni Socjalnych

Zewnetrzne finansowanie umozliwito nam przygotowanie szerokiej oferty wsparcia, zaréwno finansowego jak
i merytorycznego, dla grup inicjatywnych, chetnych do rozpoczecia dziatalnosci w sektorze ekonomii spotecznej
oraz juz dziatajacych podmiotéw ekonomii spotecznej — méwi Przemystaw Piechocki, prezes Stowarzyszenia
Na Rzecz Spoétdzielni Socjalnych. Celem zespotu byto stworzenie oferty mozliwie najpetniej odpowiadajacej na
zapotrzebowanie podmiotéw ekonomii spotecznej. Z Osrodkiem na state wspotpracuja doradcy specjalizujacy
sie w takich dziedzinach, jak prawo, finanse i rachunkowos¢ czy marketing. Zainteresowani przedstawiciele PES
moga wiec liczy¢ m.in. na wsparcie badawcze i merytoryczne podczas zaktadania przedsiebiorstw spotecznych
i ekonomizowania dziatalnosci organizacji pozarzagdowych. Wsparcie merytoryczne uzupetnia wsparcie
finansowe — to bezzwrotne dotacje na tworzenie miejsc pracy w przedsiebiorstwach spotecznych. Standardowo
juz wszyscy zainteresowani moga wzigc¢ udziat w szkoleniach. Wazne beda réwniez dziatania sieciujace —
w planach miedzy innymi organizacja Wielkopolskich Spotkan Sieciujacych podmiotéw reintegracyjnych.

Osrodek dziata na terenie subregionu koninskiego i to mieszkancy subregionu moga korzystac¢ ze
wsparcia finansowego. Szczesliwie, pozostate dziatania nie maja podobnych ograniczen terytorialnych.
Z naszej oferty mozna korzystac nieodptatnie.

Petna oferte Wielkopolskiego Osrodka Ekonomii Spotecznej mozna znalez¢ na stronie internetowej. Zapraszamy
rowniez do kontaktu z naszymi biurami w Koninie i w Poznaniu.

Stowarz‘szenie Na Rzecz Sﬁétdzielni Soc‘aln‘ch — orianizac‘a Eozarzidowa sEec‘alizu‘ﬁca

Sii we wsEieraniu ﬁodmiotéw ekonomii sEol'eczne‘ na kaz'd‘m etaﬁie ich dziatalnosci. Misii

Stowarz‘szenia ‘est Eoszukiwanie now‘ch rozwiizar'n dla istnieiic‘ch ﬂrobleméw. Stﬁd

udziat w wypracowaniu innowacyjnych modeli spétdzielni socjalnych w tym m.in.

sEéfdzielni socialne‘ ded‘kowanei osobom z aut‘zmem cz‘ sEéfdzielniom soc‘aln‘m
zak{-adan‘ch ﬂrz‘ warsztatach teraﬁii za"iciowei'.

Stowarzyszenie na Rzecz Spétdzielni Socjalnych
Siedziba biura: ul. Chtapowskiego 15/1, 61-504 Poznan, tel.: 61887-11-66
Filia w Koninie: ul. 3 Maja 26, 62-500 Konin, tel.: 63 245 58 29

biuro@spoldzielnie.org
www.spoldzielnie.org

WoTeZet marzec 2016
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W PLENERZE

Wycieczka
po ztoto!

Za oknem moze niezbyt letnia pogoda, ale dlaczego nie wréci¢
wspomnieniami do klimatu troszke bardziej przyjaznego?
Zbyszek Strugata opowiada o bardzo udanej wycieczce.

23 sierpnia 2015r. uczestnicy oraz pracownicy Warsztatu
Terapii Zajeciowej z Czeszewa, wybrali sie na wycieczke
do Kudowy Zdroju.

Miatem przyjemnosc¢ uczestniczy¢ w tej eskapadzie,
co mnie naprawde bardzo cieszyto, gdyz ze wzgledu
na stan zdrowia maoj udziat w niej do konca stat pod
znakiem zapytania. W gérach bytem juz w czerwcu
2008 roku, réowniez w ramach WTZ-tu, ale wtedy
bytem bardziej sprawny. Troche obawiatem sieg,
czy dam rade, jako osoba poruszajaca sie na wozku
jezdzi¢ raz w dot, raz w gore, po kretych i nieréwnych
drézkach. Jest to nie lada wyzwanie i dobrze o tym
wiedziatem. Jednak, z perspektywy czasu moge
powiedzie¢, ze nie taki diabet straszny, jak go maluja.
Razem z moim opiekunem, panem Mariuszem,
Swietnie dalismy sobie rade!

W POSZUKIWANIU ZtOTA!

Na wycieczke wyruszylismy, jak zawsze, autokarem.
Pierwszym etapem byta Kopalnia Ztota w Ztotym Stoku.
Zapiski o kopalniipracach gérniczych prawdopodobnie
pochodza z 1273 r. Wydobywano tu kamienie, z ktérych po specjalnej obrébce otrzymywano ztoto przetapiane
na sztabki ztota. Byta to bardzo ciezka i niebezpieczna praca. Oprécz ztota wydobywano takze rude. Kopalnia
przechodzita w tym czasie wzloty i upadki.

Ztoto ze Ztotego Stoku miato znaczacy wptyw na swiatowy handel, poniewaz ilos¢ wydobywanego ztota byta
ogromna! W ciggu ponad 700 lat w Ztotym Stoku wydobyto ok. 16 ton czystego ztota! Trudno to sobie nawet
wyobrazic...

WoTeZet marzec 2016
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Nie moifem uwierz‘éI ze do i’askini mozna wi'echac’
na wozku! Pierwsz‘ razw z"ciu b‘fem w i’askini
imusze EowiedzieéI Ze b‘ia to na"wiiksza ﬁrzHoda
w moim z"ciu.

fot. WTZ w Czeszewie

Po Il wojnie Swiatowej Niemcy przekazaty kopalnie wtadzom polskim w stanie nienaruszonym. W roku 1962
z niewyjasnionych dotad przyczyn ,,odgérnym zarzadzeniem” zakornczono dziatalnos¢ gorniczo-hutnicza
w Ztotym Stoku.

Owczesny burmistrz Ztotego Stoku, pan Wiktor Lubieniecki, wpadt na pomyst, aby niektére korytarze udrozni¢
i udostepnic dla ruchu turystycznego. Po 5 latach prac przygotowawczych, w maju 1996 roku uruchomiono
podziemna trase turystyczng Kopalnia Ztota. Obecnie znajduje sie tam réwniez Muzeum Gornictwa i Hutnictwa
Ztota w Ztotym Stoku, a kopalnia stata sie atrakcja dla zwiedzajacych. Blisko kopalni znajduje sie plac rozrywki,
atam mozna nauczy¢ szukac¢ diamentéw oraz innych ciekawostek. Uczestnicy WTZ ochoczo brali udziat w tych
atrakcjach, znajdujac grudki , ztota gtupcédw” (pirytu ). Jednak najciekawsze dla wszystkich byto zwiedzanie same;j
kopalni ztota. Kiedy pokonywalismy korytarze i chodniki kopalni bylismy pod ogromnym wrazeniem! Nigdy nie
bytem w takim miejscu, wiec miatem niezte dreszcze na plechach z wrazenia. Najbardziej zdziwito mnie, ze do
kopalni mozna byto wjecha¢ wézkiem - byta naprawde dostepnal Przesympatyczny przewodnik opowiadat
nam o wszystkim z duza doza humoru. Widzielismy, jak dawniej pracowali gérnicy, jak wyglada ruda ztota,
zobaczylisSmy jak wyglada sztabka ztota. No, ale jak to bywa w takich kopalniach, nie wszedzie mozna wjechac
wozkiem, wiec kiedy wyszlismy z kopalni, wszyscy chodzacy uczestnicy wraz opiekunami wsiedli do wagonikéw
kolejki i pojechali zwiedza¢ inne miejsca kopalni, niedostepne dla wézkowiczéw. Pozostata ekipa (w tym ja),
wspolnie z panig kierownik i panig Asig zostaliSmy oczekujac powrotu kolejka naszej grupy. W miedzyczasie
pani kierownik wpadta na pomyst, aby razem z nami przejechac sie kolejka po nasza grupe. Wyobrazcie sobie,
ze pani kierownik i pani Asia wsadzity nas do wagonika i to bez wozkdw?! Bytem zszokowany — jednak dla naszej
pani kierownik nie ma rzeczy niemozliwych! | tak pojechalismy kolejka do kopalni po pozostatych uczestnikow
i opiekundw. Ta przejazdzka byta dla nas takze wielka przygoda! Gdy juz wszyscy sie zebraliSmy w jednym miejscu
poszlisSmy na obiad i przyszedt czas opuscic Ztoty Stok. Ztota nie znalezliSmy, ale wspomnienia zostang na dtugo.
Byto to dla mnie niesamowite przezycie. Wyruszylismy w dalsza droge, tym razem do Kudowy Zdroju, miejsca
naszego zakwaterowania.

Kudowa Zdrdj to miejscowos¢ uzdrowiskowa potozona w wojewddztwie dolnoslaskim, w powiecie ktodzkim.
Nasza siedziba byt Hotel ,,Adam Spa” - tu spalismy, jedliSmy $niadania i kolacje, odpoczywalismy i korzystalismy
z basenu oraz innych przyjemnosci. Hotel byt przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami, byta
winda, podjazdy , tak wiec nie mieliSmy duzych problemdw z poruszaniem sie po nim. Po przydzieleniu pokoi
i rozpakowaniu sie oraz krétkim odpoczynku, wybralisSmy sie na spacer po pieknym Parku Zdrojowym.

Na drugi dzien razem z panem przewodnikiem wybralismy sie do Czech, aby zwiedzi¢ Skalne Miasto, czyli
Adrszpaskie Skaty. Jest to rezerwat przyrody, potozony w pétnocnych Czechach. Piekno przyrody w tym miejscu
przeszto moje najsmielsze wyobrazenia! Widziatem przeogromne skaty, w niektérych miejscach ptynety strumyki.
Zatrzymalismy sie przy ,Jaskini diabta”, gdzie robilismy zdjecia. Spokojnie - diabta tam nie widziatem.

WoTeZet marzec 2016
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fot. WTZ w Czeszewie

Przepiekne widoki, jakie do tej pory mogtem podziwiac tylko w telewizji, dostownie zatykaty mi dech
w piersiach! Nie zapomne tego do konca zycia. Jak to w gérach bywa, nie wszedzie mozna wdzkiem wjechad, wiec
ci ktorzy moglii czuli sie na sitach, udali sie z przewodnikiem w wyzsze partie gor. Wézkowicze z opiekunami,
po krétkim odpoczynku, powoli wracali z powrotem, majac okazje podziwiac te niezwykte skaty. Na koncu na
kilka minut zatrzymalismy sie nad pigknym jeziorem otoczonym skatami, ten widok byt tak urokliwy, ze trudno
go zapomniec. Nastepnie opusciliSmy rezerwat i udalismy sie w droge powrotna. Pod wieczor po dobrej kolacji
skorzystaliSmy z basenu, aby sie troszke zrelaksowac. Dawno nie korzystatem z basenu, wiec bytem peten
obaw, na szczescie pan Mariusz pomaogt mi cate strachy przezwyciezy¢. Przy jego pomocy i dzieki asekuracji
ptywatem, odpychajac sie nogami. To byto niesamowite! Po wyjsciu z basenu poszedtem na masaz wodny.
Ktadtem sie spac peten wrazen, ale, naprawde, bardzo zrelaksowany.

NAJWIEKSZA PRZYGODA W MOIM ZYCIU

Kolejnego dnia wybralismy sie do Kletna. Tam znajduje sie najwieksza atrakcja tamtejszej okolicy - Jaskinia
Niedzwiedzia, ktora zostata odkryta w 1966 roku, w 1983r. udostepniono j3 dla zwiedzajgcych. Jest to najdtuzsza
jaskinia po polskiej stronie Sudetéw. Po przybyciu na miejsce i wyjsciu z autokaru, w strugach deszczu,
pokonalismy niewielki odcinek drogi pod gore, na piechote. Byto to dos¢ trudne, droga byta bardzo stroma,
ale jakos dalismy rade. Na poczatku zwiedzilisSmy eksponaty w muzeum. Nasza trasa rozpoczeta sie od sluzy
wejsciowej w Sali Niedzwiedzia chronigcej mikroklimat jaskini przed wptywami z zewnatrz. Trasa liczy okoto
360 m, czas przejscia trasy wynosi ok. 40-45 minut. W korytarzu stalaktytowym widzielismy piekne stalaktyty.
Sptywajace po nich kropelki wody pokazuja, ze jaskinia ciggle zyje. A sptywajaca woda osadza kalcyt tworzac
przepiekne ksztatty. WidzieliSmy ré6znokolorowe polewy zawdzieczajace swe barwy domieszkom metali
(zelaza, manganuiinnych, ktére wystepuja w jaskini). W jednej z nich ujrzelismy zatopionego nietoperzal Usiadt
kiedys na chwile i zostat tam na wieki...

Nieco dalej znajduje sie szczelina, gdzie okoto 13 tysiecy lat temu zaklinowat sie maty niedzwiadek jaskiniowy
(widac tam jego szkielet). Trase zakonczylismy sluza wyjsciowa. Razem z nami byt przewodnik, ktory o wszystkim
nam opowiadat. Nie mogtem uwierzyc, ze do jaskini mozna wjechac na wozku! Pierwszy raz w zyciu bytem
w jaskinii musze powiedzie¢, ze byta to najwieksza przygoda w moim zyciu.
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fot. WTZ w Czeszewie

Po zwiedzeniu Jaskini Niedzwiedziej, wrocilismy do Kudowy Zdrdj, pogoda sie poprawita, wiec sprawni uczestnicy
z trzema opiekunamii przewodnikiem wybrali sie w gory na punkt widokowy. Aby sie tam dostac musieli pokona¢
prawie 1000 stopni schodow. Opowiadali potem, ze mimo duzego zmeczenia byto warto sie tam wdrapa¢
i zobaczy¢ panorame miastai gor. W tym czasie wszyscy, ktérzy zostali wraz z wézkowiczami zwiedzili Kaplice
Czaszek. Po wejsciu do Kaplicy wystuchalismy opowiesci o niej wygtoszonej przez siostre zakonna. Kaplica
Czaszek to wspdlny wielki grobowiec ofiar wojen $laskich z lat 17740-1742 i 1744-1745, a takze choréb zakaznych
z wieku XVIII. Sciany i sufit kaplicy s3 wytozone 3 tysigcami czaszek i kosci ludzkich. Pod podtoga spoczywa
dalsze kilkadziesiat tysiecy szczatkdw ludzi. Kaplica zostata zbudowana w roku 1776 przez ksiedza Wactawa
Tomaszka. Budowa kaplicy, zbieranie szczatkéw, dezynfekcjaiimpregnacja, a takze uktadanie szczatkéw zajety
osiem lat. To miejsce zrobito na mnie duze wrazenie, nie tylko dlatego, ze jestem osoba wierzaca, ale tez ze
wzgledu na wyjatkowa historie tego miejsca. Dzien zakonczyt sie dla mnie ponowng wieczorng wizytg na basenie
oraz w saunie, w ktorej bytem pierwszy raz w zyciu.

W drodze powrotnej wstapilismy do wroctawskiego Nowego Zoo. W Zoo zwiedzilismy Afrykarium, w ktdrym jeszcze nie
bylismy, a gdzie mozna podziwia¢ wszystko, co zwigzane jest z Czarnym Ladem. Bardzo podobaty mi sie gigantyczne
akwaria, gdzie krolowaty tropikalne ryby i zwierzeta. Najwspanialszy byt wielki tunel pod wodg, gdzie poczutem sie jak
nurek ptywajacy w oceanie pod woda. Stamtad udalismy sie w droge powrotng do domu. | tak sie skonczyta wycieczka
petna przygod, niesamowitych wrazen i pieknych widokow!

Chciatbym serdecznie podzigkowac w swoim imieniu oraz pozostatych uczestnikéw naszym opiekunom, ktérzy bylirazem
z nami. Panie Mariuszu, dziekuje za opieke, pomoci,nauke ptywania” w basenie!

ZBYSZEK STRUGALA
WTZ CZESZEWO
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Kobieta

zawsze pozostanie kobietq

Miedzynarodowy Dzien Kobiet zawsze sktania do
pochylenia sie nad sytuacjqg niepetnosprawnych
przedstawicielek ptci pieknej.

Nie chciatabym sie licytowac, ktéra pte¢ w obliczu niepetnosprawnosci mierzy sie z wiekszym wyzwaniem.
Przejscie do petnienia kluczowych rol w spoteczenstwie wydaje sie tak samo trudne dla dorastajgcego cztowieka,
niezaleznie od dodatkowych okolicznosci. Nie da sie jednak ukry¢, ze kobiety, jako ptec stabsza sg czesto obiektem
mniej empatycznego traktowania.

Doprawdy, pét biedy, jesli obok osoby potrzebujacej jest zawsze opiekun, gotowy przypilnowac intereséw osoby
poruszajacej sie na wozku, szczegdlnie, kiedy nie moze tego zrobi¢ sama. Coraz czestsze s3 jednak sytuacje,
w ktorych dorostej, niepetnosprawnej kobiety nie traktuje sig, jako jednostki rownorzednej tylko i wytacznie
ze wzgledu na niepetnosprawnos¢. Nagminne jest zwracanie sie do niej per ,ty”, lub tez zatozenie, ze nie jest
ona strong w sprawie. Tego rodzaju sytuacje zdarzaja sie rowniez w gronie najblizszejrodziny, ktorej ciezko jest
zmierzy¢ sie z dorastaniem kobiety. Pojawia sie lek, czy znajdzie ona zyciowego partnera (w domysle opiekuna),
czy zdota zatozy¢ rodzine i kiedykolwiek poradzi¢ sobie z rolg matki, jesli taka mysl w ogole przemknie komus
przez gtowe. W przypadku innych typow niepetnosprawnosci, leki te sg zindywidualizowane. Szczegdlnie na tym
tle odznaczaja sie dysfunkcje intelektualne, w niektérych przypadkach wigzaca sie z ubezwtasnowolnieniem.
Takich dylematow, zaleznie od wieku i poziomu funkcjonowania, rodzi sie cate mnéstwo.

Réwniez na tle pieknych, mtodychi zgrabnych niepetnosprawna kobieta nie wydaje sie ,towarem zbyt chodliwym”.
Wszelkie wysitki zmierzajace do oswojenia wdzka, biatej laski, czy innych znakéw rozpoznawczych w swiadomosci
spotecznej dotychczas spetzajg na niczym. lluzja pryska podczas pierwszej lepszej konfrontacji z rzeczywistoscia;
chocby kontaktu z lekarzem ginekologiem. W spoteczenstwie pokutuje przesad, ze taka kobieta nie ma prawa
by¢ atrakcyjna. Obserwujac wybory Miss Polski na Wézku, organizowane przez Fundacje Jedyna Taka - czy
rzeczywiscie?

Wybory Miss Polski na Wézku to nie jedyna inicjatywa adresowana do niepetnosprawnych kobiet. Coraz
wiekszg popularnosc¢ zyskuje Konkurs Lady D. im. Krystyny Bochenek, ktory jest organizowany od czternastu
lat przez Parlamentarny Zespot ds. Oséb Niepetnosprawnych oraz Parlamentarng Grupe Kobiet. Skrét ,Lady D.”
pochodzi od angielskiego wyrazenia Lady Disabled — Dama Niepetnosprawna. Wyréznienie Lady D. — kojarzone
jest rowniez ze zmarta tragicznie ksiezng Walii Diang, znanga z dziatalnosci charytatywnej, m.in. na rzecz oséb
niepetnosprawnych. W ubiegtym roku odbyty sie wojewddzkie edycje oraz ogélnopolski finat. W Wielkopolsce
organizacji konkursu patronowato Biuro Poselskie Bozeny Szydtowskiej. Jest to znaczacy krok w kierunku
uhonorowania kobiet, ktérych wktad w historie ludzkosci jest niemniej istotny. Trzymam kciuki za to, by z roku na
rok sytuacja zmieniata sie tylko na lepsze. Przeciez dobrze by¢ kobieta.

WERONIKA MIKSZA
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Nasza Galeria

Jestesmy szczesliwi, ze wtasnie w jubileuszowej, 50 Naszej
Galerii mozemy zamiescic prace Justyny Matysiak, artystki

wyjgtkowej.

Pani Justyna mieszka z rodzing w Przezmierowie,
niedaleko Poznania. Zaczeta tworzy¢ w Warsztatach
Terapii Zajeciowej ,,Krzemien”. W 2007 roku otrzymata
Grand Prix INSITA, przyznane w ramach 8 Triennale
sztuki art brut/outsider art przez Stowacka Galerie
Narodowa w Bratystawie. Z tego okresu pochodza
prace o zawezonej gamie kolorystycznej, od ztotych
do ciemnych brazéw, szarosci, zieleni; przedstawiajace
gtownie architekture, zwierzeta a takze pierwsze typy
postaci ludzkich.

Od 2008 roku artystka zaczeta takze tworzy¢
w Otwartej Pracowni Galerii ,tak”, gdzie tworzy do dzis.
Tu powstaty pierwsze, wielkoformatowe, wielobarwne
prace, ktore prezentuje wystawa i katalog CZARNE
SERCE. S3 to gtéwnie rysunki przedstawiajace postaci
kobiece, zdradzajace fascynacje moda i okolone
autoreferencyjnym tekstem.

J.M. tworzy prace przy uzyciu cienkopisow,
pisakow, czy brokatowych, zelowych dtugopiséw.
W ostatnim okresie artystka zaczeta tworzy¢
takze rysunki przedstawiajgce pozadane przez
nig przedmioty: torebka, buty, wachlarz, perfumy
iinne. Przedstawieniom tym zawsze towarzyszy
tautologiczny podpis.

Prace J.M. znajduja sie w wielu miedzynarodowych
kolekcjach, m.in.: w Creation Franche Museum
w Begles/Bordeaux we Frangji, w Stowackiej Galerii
Narodowej w Bratystawie, The Museum of Everything
w Londynie, w Muzeum Sztuki Wspoétczesnej

w Olomoucku, Panstwowym Muzeum Etnograficznym
w Warszawie, Muzeum élaskim w Katowicach,
Etnograficznym Muzeum

w Krakowie i wielu kolekcjach prywatnych m.in.
w kolekcji Leszka Macaka w Krakowie.

WYBRANE WYSTAWY

INDYWIDUALNE
Bede Lalkg Barbie! Jestem! Ja! Justyna M.},
Galeria ,tak”, Poznan, 2011

- Justyna Matysiak, Galeria Hamer, Amsterdam, 2011

= Justyna Matysiak, Instytut Polski, Praga, 2010

= Justyna Matysiak, 9th Triennial of Self-Taught,
Outsider, Art Brut INSITA 2010, Stowacka Galeria
Narodowa, Bratystawa, 2010

- Vivat Insita! Justyna Matysiak, Muzeum Slaskie,
Katowice, 2009-10

- Po drugiej stronie lustra, Galerie d’Art Naif,
Krakow, 2007

WYBRANE WYSTAWY ZBIOROWE

Utopie Waszg Utopie!, Galeria ,tak”, Poznan, 2015

- Piekno w pakiecie x 3, Galeria ArtBrut, Wroctaw, 2014

- Kurnik, Galeria AlerGia, Poznan, 2014

- 2x2 Forum, Outsider Art Fair, Kunsthaus Kannen
Outsider Art Museum, Munster, 2013

- Les saints de l'art polonaise, Creation Franche
Museum, Begles, 2013

- Hostia we flaszce, Art en Marge, Bruksela, 2013

- Mental Contur, Artin Box Gallery, Praga, 2013

- Takie bajery to niech se méwi Marii Wnek a nie mi,
Galeria ,tak”, Poznan, 2013

Dziekujemy za pomoc w przygotowaniu materiatu
Matgorzacie Szaefer z Galerii TAK w Poznaniu.

www.galeriatak.pion.pl

Opisy prac z Naszej Galerii:

1. Estem Justyna smutna, 2015

2. Obieta ukochana, 2014

3. Blondynki tariczg, 2010

4. Ja Gosia szaefer, przyjaciétka, 2014
5. Ungaro, 2008
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Zapraszamy do odwiedzenia
odswiezonej, zgodnej

ze standardem WCAG 2.0

i w petni responsywnej strony
www.dostepnakultura.pl




