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Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

OD REDAKCII

Drodzy!

.Niezle wam sie w tych NGO-sach powodzi!” — tymi stowami powi-
tat mnie ostatnio znajomy z zupetnie innej branzy. Pomyslatem,
ze to sarkastyczny zart - znam dobrze (przynajmniej tak mi sie
wydaje) srodowisko organizacji pozarzadowych, wiec wiem z jakimi
bolaczkami sie na co dzier zmaga. Jedna z wiekszych jest sytuacja
finansowa stowarzyszen i fundacji, brak stabilnosci zatrudnienia,
niepewnos¢. Wspomniany znajomy powotat sie jednak na zrédto,
z ktoérego zaczerpnat dane na temat dobrej sytuacji pracownikéw
organizacji pozarzagdowych — raport z badan przeprowadzonych
przez portal wynagrodzenia.pl. Po zapoznaniu sie z wynikami badan
przez chwile przecieratem oczy ze zdumienia... Wiecej na ten temat
wewnatrz tego numeru WéTeZetu.

Co poza tym? Chocby... konkurs! Tak, wiem, ze je lubicie (nie dziwie sie, bo ja takze)
—tymrazem przyjrzymy sie profilom spotecznosciowym Waszych osrodkow. Nie
takie stare porzekadto moéwi, ze jezeli nie ma cie na facebooku, to wcale Cie nie
ma... C6z, nie do konca sie z tym zgadzam, ale trudno nie zauwazy¢ potencjatu
tkwigcego w nowoczesnych mediach, zwtaszcza w chwili, gdy dostepne sg one
prawie dla kazdego.

Aha, jeszcze jedno: cieszcie sie wiosna!

Mitej lektury.

MARCIN HALICKI
REDAKTOR NACZELNY

facebook.com/wotezet
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Ptace w organizacjach
pDOZarzadowych

— otwieramy Puszke Pandory?
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Na poc ' ietn
opublikowat | polskiego nia agrod

ktéore mogg wzbudzi¢ kontrowersje wsrod wielu pracownikow
organizacji pozarzgdowych, pracujgcych choéby w warsztatach terapii
zajeciowej. Dlaczego?

www.wotezet.pl
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— petni pasji i energii pracownicy|

Centrum Bukowska w Poznaniu.

Archiwum redakcji

Zaskakuja dane moéwigce o tym, ze co czwarty pracownik organizacji pozarzadowych zarabiat 5 900
zt i wiecej, a 25% najnizej optacanych oséb otrzymywato mniej niz 2 700 zt (kwoty brutto). Najwyzsze
przecietne wynagrodzenie otrzymywali pracownicy organizacji pozarzadowych z wojewddztwa
mazowieckiego — 4600 zt brutto/m-c. Wysokie mediany wynagrodzen odnotowano rowniez
w wojewodztwach dolnoslaskim (4 400 zt), pomorskim (4 050 zt), i matopolskim (4 000 zt). Najnizsze
wynagrodzenia otrzymywali pracujacy na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego, mediana pensji wyniosta
2 755 zt brutto. Przecietne pensje, nie przekraczajace 3 000 zt odnotowano w wojewddztwach opolskim
(2800 zt), podlaskim (2 800 zt) i lubuskim (2 950).

Najwyzsze wynagrodzenie otrzymywali pracownicy, ktérych staz pracy wynosit od 11 do 15 lat. Mediana ich pens;ji
wyniosta 4 300 zt brutto miesiecznie. To 0 43% wiecej niz otrzymywali pracownicy z najkrétszym stazem pracy,
tj. pracujacy rokikrocej. Ich przecietne wynagrodzenie wyniosto 3 000 zt brutto.

Jak powyzsze zestawienia maj3 sie do zarobkdéw terapeutéw zajeciowych, rehabilitantéw/ek oraz innych
specjalistow pracujacych w warsztatach terapii zajeciowej, Srodowiskowych domach samopomocy, domach
pomocy spotecznejoraz innych placéwkach, gdzie na co dzien osoby z niepetnosprawnosciami otrzymuja solidne
wsparcie? Z wtasnych obserwacji, rozmow z pracownikami osrodkéw czy gtoséw dobiegajacych z réznych czesci
kraju, wytania sie obraz wynagrodzen oscylujacych w tym najnizszym przedziale kwotowym. Niestety, na pewno
nie sprzyja to komfortowi tej trudnej — i wymagajacej sporo poswiecenia — pracy. Coraz czesciej stysze o bardzo
dobrych specjalistach, odchodzacych z pracy w WTZ-ach, tylko i wytacznie z powoddw finansowych. Ilu z Was,
drodzy terapeuci w ostatnich latach otrzymato podwyzki wynagrodzen? Oczywista oczywistoscig s3 podwyzki
cen gazu, pradu, mieszkania. Mniej oczywiste sg podwyzki ptac w sferze wsparcia osob z niepetnosprawnosciami.

Jak zaradzic tej sytuacji? Warsztaty Terapii Zajeciowej to nie dochodowe firmy, gdzie czesto od dobrej woli
pracodawcy zalezy udzielenie pracownikom podwyzki ptacy. Zdaje sobie sprawe, ze kierownicy czy prezesi
stowarzyszen i fundacji, prowadzacych placéwki nie przeleja z pustego w prézne — wiele warsztatéw czy
srodowiskowych doméw samopomocy balansuje na granicy utrzymania, wiele zapewne jest zadtuzonych.
Jedynym rozsadnym wyjsciem jest wspoélne dziatanie — pracownikdéw i pracodawcéw z sektora pozarzadowego,
wspierajacego osoby z niepetnosprawnosciami. Oczywiscie, wymaga to bardzo czesto daleko idacych
kompromiséw (nie ukrywajmy — w wielu miejscach relacje pracownik — pracodawca nie s3 najlepsze). Jednak
takie dziatania wydaja sie w tym momencie jedynym rozsgdnym rozwigzaniem.

www.wotezet.pl
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Dobrze, ze pojawiaja sie w réznych czesciach kraju inicjatywy postulujgce zmiane form i zakresu finansowania
placowek. Na naszych tamach bedziemy o nich z checig pisaci kibicowac. ,WoTeZet” to takze forum otwarte na
Wasze gtosy — takze te, niezbyt popularne w srodowisku. Zachecamy do dyskusji przedstawicieli pracodawcow
(organizacji pozarzadowych) oraz pracownikéw, a takze zwigzkéw zawodowych. JesteSmy takze otwarcina
sygnaty z organizacji prowadzacych WTZ-y, SDS-y, itp., gdzie sytuacja jest dobra i pracownicy godziwie zarabiaja
(czyli znajduja sie w tych pierwszych 25%, z zarobkami powyzej 5000 zt brutto).

Pamietajmy, ze na obecnej sytuacji, poza pracodawcami i pracownikami, traca takze osoby
z niepetnosprawnosciami — uczestnicy osrodkow terapii zajeciowe;.

Czekamy na Wasze gtosy.
Piszcie listy na redakcja@wotezet.pl lub wiadomosci na naszym profilu: facebook.com/wotezet

MARCIN HALICKI

Wiecej informacji o badaniu na stronie Ogélnopolskiego Badania Wynagrodzen 2014 - http://wynagrodzenia.pl/obw.php

www.wotezet.pl
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Nic o nc
bez nas

W Teatrze Szekspirowskim w Gdarisku odbyta sie Ogélnopolska debata srodowisk oséb
niepetnosprawnych ,,Nic o nas bez nas. Wdrazanie Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych na
serio”. W debacie udziat wzieli m.in. Jarostaw Duda Sekretarz Stanu w Ministerstwie Pracy i Polityki
Spotecznej, Petnomocnik Rzgdu ds. Oséb Niepetnosprawnych, Jan Filip Libicki senator RP oraz osoby
reprezentujgce rézne srodowiska oséb niepetnosprawnych i osoby z niepetnosprawnosciqg —
beneficjenci Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych, ktérg Polska ratyfikowata w 2012 roku.

Spotkanie rozpoczeto sie od odczytania listu Anny Komorowskiej matzonki Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Bronistawa Komorowskiego do uczestnikdéw debaty, w ktérym napisata:

() to wazne, ze omawiacie Panstwo dotychczasowe dziatania na rzecz wdrazania Konwencji Organizacji
Naroddéw Zjednoczonych, o prawach oséb niepetnosprawnych, ktora ratyfikowat méj matzonek w 2012 roku.
Konwencja wazna jest zarowno dla 0oséb z niepetnosprawnoscia jak rowniez dla wszystkich, ktérzy zmieniaja
sposob myslenia o niepetnosprawnosci, wspierajg integracje i podejmuja wyzwania do wprowadzania dalszych
zmian na rzecz poprawy jakosci zycia 0séb niepetnosprawnych. (...) Wysoko cenie zaangazowanie rodzicéw oséb
z niepetnosprawnoscia, ktdrzy inicjuja szereg waznych rozwigzan, inspirujac w ten sposob do dziatania zaréwno
samorzad, jak i organizacje samorzadowe, a takze lokalng wspoélnote”.

Podczas debaty dyskutowano na temat wdrazania postanowien Konwengji, skutecznych standardach rehabilitacji,
opiece zdrowotnej, edukacji, mozliwosciach na rynku pracy oraz o udziale oséb z niepetnosprawnoscia w zyciu
publicznym i przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu.

Maria Krél — Przewodniczaca Zarzadu Polskiego Forum Oséb Niepetnosprawnych podkreslita w swoim
wystapieniu, ze osoby z niepetnosprawnoscia maja prawo i obowigzek wspdétdecydowad, wypowiadac sie na
temat potrzeb, a takze méwic¢ o wtasnych dysfunkcjach i ograniczeniach w przestrzeni publicznej. Jej zdaniem
swiat odchodzi od medycznego myslenia o niepetnosprawnosci. Wielu niepetnosprawnosci nie da sie po
prostu wyleczy¢, natomiast mozna zmieniac srodowisko. Mozna modyfikowac to srodowisko tak, aby osoby
z niepetnosprawnoscia aktywnie i na rowni z innymi mogty uczestniczy¢ w zyciu spotecznym. Nowa definicja
0 niepetnosprawnosci mowi, ze niepetnosprawnos¢ jest czyms ewoluujacym, jest to zmienna, ktéra zalezy od tego
jak zmodyfikowane jest sSrodowisko dla osoby z niepetnosprawnoscia. Podkreslita réwniez fakt, ze dostosowanie
srodowiska do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciag powoduje, iz osoby te nie odczuwaja ciezaru swej dysfunkgji.
Na zakonczenie dodata: — Niepetnosprawnosc to z jednej strony aspekt medyczny, z drugiej zas kwestia spoteczna
i polityczna. O niepetnosprawnosci nalezy myslec przede wszystkim w kategorii praw cztowieka.

Apelowata o godne i niezalezne zycie 0sob z niepetnosprawnoscia w Polsce.

www.wotezet.pl
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Z.Mrugalski

Nastepnie Krystyna Mrugalska — Prezes Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym
mowita o ,Mysleniu Konwencyjnym jako drodze do niezaleznosci osoby z niepetnosprawnoscia”. Wystapienie
rozpoczeta od stow: ,Jestem szczesliwa. Publicznos¢ tak licznie zebrata sie dzisiaj w trudnym temacie
gatunkowym. To jest efekt zmiany Swiadomosci”. Zdaniem Krystyny Mrugalskiej ,aktualnie wkraczamy w stan
bio-psychologicznego podejscia do spraw 0séb z niepetnosprawnoscia”, ktére maja prawo uczestniczy¢ w zyciu
spotecznym. Podczas wystapienia potozyta nacisk na prawa cztowieka podkreslajac wartosci, na ktérych
zbudowany zostat stosunek spoteczenstwa do 0séb z niepetnosprawnoscia. Przypomniata uczestnikom debaty,
iz w 1948 roku powstata Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka. Na zakonczenie powiedziata: - Bariera tkwi po
stronie postaw ludzkich, a nie dysfunkcji organizmu. Bariere mozna likwidowac i to jest wspdlne zadanie.

Podczas panelu dyskusyjnego ,,0 roli wtadzy lokalnej, administracji rzadowej i samorzadowej oraz ich wspotpracy
z organizacjamioséb niepetnosprawnych we wdrazaniu Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych” méwiono
miedzy innymi o promowaniu dobrych praktyk, aktywnosci zaréwno w zyciu spotecznym jak i zawodowym oraz
o0 wprowadzaniu rozwigzan prawnych.

— W Gdansku rodzity sie dobre rzeczy i jestem przekonany, ze dzisiejsze spotkanie ma istotne znaczenie w procesie
wdrazania Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych — méwit Jarostaw Duda Sekretarz Stanu w Ministerstwie
Pracy i Polityki Spotecznej, Pethomocnik Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych. Podkreslit réwniez, ze w procesie
wdrazania kluczowa role odgrywa edukacja i partnerstwo struktur administracji rzadowej, samorzadowejirynku

pracy.

Ogolnopolska debate zorganizowato Polskie Forum Oséb Niepetnosprawnych, Fundacja Unia Metropolii Polskich
i Stowarzyszenie Gdanski Obszar Metropolitalny. Partnerem wydarzenia byto Miasto Gdansk.

RED

www.wotezet.pl



WIADOMOSCI

Maty Wielk

www.wotezet.pl
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W Janowie Lubelskim, gdzie mieszka mdéwiag o nim ,Maty, Wielki Cztowiek”. Udziela sie spotecznie, kieruje
Stowarzyszeniem Osob Niepetnosprawnych KRON, od 2006 r. dziata tez w lokalnym samorzadzie. Bedac miejskim
radnym, zgtasza i podejmuje rézne inicjatywy stuzgce poprawie jakosci zycia osdb niepetnosprawnych w miescie.
Ale nie tylko.

— Staram sie by¢ aktywny i pomagac innym. Stowarzyszenie KRON wspiera osoby niepetnosprawne od urodzenia
oraz poszkodowane m.in. w wyniku wypadkdw komunikacyjnych. Nie mozna sie poddawac, trzeba dziatac¢ —
ttumaczy Andrzejtukasik.

Najwieksza pasja niepetnosprawnego dziatacza spotecznego z Janowa Lubelskiego jest sport. tukasik od 13 lat
graw tenisa ziemnego oraz podrézuje po Europie... rowerem.

W pierwsza daleka podréz wybrat sie w roku 2013 do Isola del Gran Sasso d’ltalia. Latem ubiegtego roku dzieki
niezawodnemu wsparciu PGNiG odwiedzit San Govanni Rotondo na specjalnie dostosowanym do jego potrzeb
rowerze. W tym roku Andrzejtukasik udaje sie do La Salette.

— Do wyjazdu przygotowuije sie od kilku miesiecy. Jem zdrowe, niskokaloryczne positki. Jezdze rowerem, wykonuje
rézne ¢wiczenia usprawniajgce w domu. Trenuje co najmniej trzy, cztery godziny dziennie. W ramach treningow
planuje przejechac trasy liczgce okoto 2000 tys. kilometrow — méwi tukasik.

Trasa wyprawy wiedzie przez Czechy, Austrie i Niemcy. Andrzej tukasik pokona jg zatrzymujac sie na chwile
w ciekawych miejscach. W podrézy wspierac go beda m.in.: serwisant rowerdéw, pielegniarka i piloci. Cata grupa

uczestnikdw wyprawy bedzie sie sktadac... z doswiadczonych rowerzystow.

— Dzieki niezawodnemu wsparciu firmy PGNiG — spetniam swoje marzenia. Jezeli konsekwentnie do czegos dgzymy,
mozemy osiggngc niejeden sukces — podsumowuje Andrzejtukasik.

Wyjazd do miejscowosci we francuskich Alpach planowany jest na 5 lipca. Powrdt dwadziescia dni poznie;j.
Andrzejowitukasikowi zyczymy dobrej kondycji, a takze bezpieczneji petnej wrazen wyprawy!

RED

www.wotezet.pl
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Powstaje ogrod
sensoryczny

dla osob z niepetnosprawnosciami

Pole lawend

yunphoto.net

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym, Koto w Cieszynie otrzymato
grant w wysokosci 10 tys. dolaréw na dalszq realizacje projektu ogrodu sensorycznego.

Dzieki wsparciu finansowemu mozliwa bedzie rozbudowa obecnego pola lawendowego i utworzenie ogrodu
sensorycznego (terapeutycznego) oferujgcego bogata game wrazen zmystowych, bedacego miejscem nauki,
terapiii rehabilitacji oséb ze sprzezong niepetnosprawnoscia.

Ogrod sensoryczny bedzie dla oséb niepetnosprawnych z jednej strony miejscem relaksacji, odpoczynku,
a z drugiej strony miejscem doswiadczania Swiata przyrody, motywujacym do aktywnosci ruchowej, pracy,
podejmowania dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju. Przebywanie w otoczeniu roslin i praca w ogrodzie
korzystnie wptyna nie tylko na zdrowie fizyczne osoby niepetnosprawnej, lecz réwniez na jej rozwdj psychiczny
i emocjonalny, a tym samym poprawig jakos¢ jej zycia.

RED

www.wotezet.pl
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Domy opieki

dla starszych osob
Z niepetnosprawnosciami

Wizualizacja domu na ul. Pioniero Wizualizacja domu na ul. Sochaczewskiej

pomozity.org

Fundacja na Rzecz Os6b Niewidomych i Niepetnosprawnych ,,Poméz i Ty” planuje
budowe trzech Doméw Opieki dla Oséb Starszych Niepetnosprawnych. W placéwkach
zamieszkajg osoby z niepetnosprawnosciq ruchowg.

Funkcjonalny i przyjazny uktad przestrzenny zapewnia¢ bedzie podopiecznym wysoki standard zycia
w bezpiecznym otoczeniu i kameralnej atmosferze. Nad zdrowiem i samopoczuciem pensjonariuszy czuwac
beda pielegniarki i rehabilitanci. Wielofunkcyjna przestrzen gwarantowac bedzie zaréwno mozliwos¢ integracji
podopiecznych jakiich niezalezne funkcjonowanie.

Podopieczni Domow Opieki zostang zakwaterowani w pokojach 1-2 osobowych przystosowanych do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnoscia ruchowa. Osoby niepetnosprawne beda mogty korzystac z balkonéw i taraséw,
dostepnych zaréwno z pomieszczen mieszkalnych jak i przestrzeni wspolnych.

W kazdym z Domow Opieki powstang pomieszczenia do prowadzenia terapii zajeciowej i rehabilitacji majacej
na celu utrzymanie i podnoszenie sprawnosci zyciowej i intelektualnej pensjonariuszy. W zaplanowanej
strefie rehabilitacyjnej ma sie znalezc¢ sala do ¢wiczen z wykorzystaniem maszyn treningowych, stanowiska
rehabilitacyjne, sala do kapieli leczniczych oraz wanny z hydromasazem.

RED

www.wotezet.pl
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Bgdz widoczny w mediach
spotecznosciowych!

Ogtaszamy konkurs na najlepszy profil
spotecznosciowy prowadzony przez
warsztaty terapii zajeciowej w naszym kraju!
Jezeli prowadzicie profile Waszych placowek na facebooku, twitterze, instagramie, itp. przesytajcie

swoje zgtoszenial Czekamy na nie pod adresem mailowym: redakcja@wotezet.pl

Mozecie réwniez przesyta¢ nam wiadomosci na profilu facebook.com/wotezet

Wasze profile oceni jury, w sktad ktérego wejda osoby, na co dzien profesjonalnie zajmujacy sie
social media.

Dla zwyciezcow konkursu przygotujemy atrakcyjne nagrody!

TERMIN NADSY£ANIA ZGLOSZEN MIJA
15 WRZESNIA 2015 ROKU.

www.wotezet.pl
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DOSTEPNA KULTURA

Malta Festival

dostepnym wydarzeniem
kulturalnym 2014!

Jest nam niezwykle mito poinformowaé, ze nasz
plebiscyt na ,,Dostepne kulturalne wydarzenie 2014

roku” zdecydow§ang wiekszoscig gtosow wygrat
Festiwal Malta!

www.wotezet.pl
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Na kolejnych miejscach znalazt sie Festiwal Transatlantyk oraz Open’er Festival.

Zwyciezcy plebiscytu w najblizszym czasie przekazemy pamiatkowy dyplom oraz certyfikat zezwalajacy na
uzywanie znaku ,Dostepna Kultury”.

Fundacji Malta, organizatorowi Festiwalu Malta serdecznie gratulujemy, dziekujemy takze wszystkim osobom
gtosujacym w naszym plebiscycie.

Przypomnijmy — celem kampanii ,Dostepna Kultura” jest jest zwigkszenie liczby 0séb z niepetnosprawnosciami,
ktdre uczestnicza w wydarzeniach z zakresu szeroko rozumianej kultury.

Wypracowane w trakcie kampanii ,Dostepna kultura” standardy wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami
maja ogromne znaczenie w kontekscie przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu tej grupy spoteczne;.
Przygotowujac ponizsze wytyczne konsultowalismy ich tres¢ ze sSrodowiskiem oséb z niepetnosprawnosciami.

Ponizej nasze rekomendacje dla organizatoréw wydarzen kulturalnych, dotyczace dostepnosciimprez:

—  miejsce parkingowe dla osoby z niepetnosprawnosciami umiejscowione w najblizszym otoczeniu imprezy;

—  odrebny sektor/platforma dla 0séb z niepetnosprawnosciami, mata infrastruktura (dostosowane toalety, itp.);

—  bezptatny bilet dla opiekuna osoby o umiarkowanym lub znacznym stopniu albo widocznej
niepetnosprawnosci;

—  utwardzenie terenu wydarzenia (dostepnos¢ wewnetrznych drog komunikacyjnych);

—  powszechnie dostepne informacje dla oséb z niepetnosprawnosciami (takze na stronie internetowe;j
wydarzenia);

—  przeszkolony personel na terenie imprezy,
w tym ttumacz/osoba przeszkolona w zakresie jezyka migowego;

—  mozliwos¢ wejscia na terenimprezy psa przewodnika osoby niewidomej;

—  dostepnosc¢ wydawnictw dla osob z niepetnosprawnosciami.

Partnerem Dostepnej Kultury jest WéTeZet!
RED

www.wotezet.pl
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Spatkanie
w lesniczowce

23 marca 2015r. uczestnicy i terapeuci z Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Czeszewie udali sie do Osrodka Edukacji
Lesnej w Czeszewie. na spotkanie z lesnikiem, panem
Hubertem Przybylskim

Osrodek Edukacji Lesnej miesci sie w pieknym historycznym, zabytkowym dworku z XIX w. Kiedy$ w budynku
miescit sie sktad soli na Warcie. P6Zniej znajdowato sie tu biuro Nadlesnictwa Skarbu Pruskiego, a od 1918 biuro
i siedziba Panstwowego Nadlesnictwa w Czeszewie. Adaptacja budynku Nadlesnictwa Panstwowego Czeszewo
pozwolita na utworzenie nowoczesnego osrodka edukacyjnego. Obecnie Osrodek nalezy do Nadlesnictwa Jarocin.

Po krotkim powitaniu w kancelarii leSniczego, pan Hubert opowiedziat nam o swojej pracy i historii lesSniczéwki,
atakze o Panstwowych LasachiNadlesnictwie Jarocin. Potem przeszlismy do sali, w ktérej pan Hubert w pasjonujacy
sposéb opowiadat nam o pracy lesnikow, o lesie i jego mieszkancach. Nie byt to nudny wyktad, lecz barwna opowies¢
podczas ktorej ogladalismy ciekawe eksponaty, a takze odpowiadaliSmy na rézne intrygujace pytania, sprawdzajac
swojg wiedze. Okazato sig, ze niektdrzy z nas bardzo dobrze orientowali sie w faunie i florze lasu, a zwtaszcza tej
dotyczacej lasdw czeszewskich. Z zaciekawieniem stuchalismy o tym, jakie zwierzeta zyja w polskich lasach —
ktdre z nich s3 pod ochrong, jak zyja, co jedza, kiedy przychodza na swiat ich mtode. Niektdre z tych zwierzat mozna
spotkac tuz obok, wygladajac za ptot, spogladajac na pole czy tez take. Warto sie wiec czasem rozejrzec dokota,
zatrzymac na chwile i zauwazyc, jak piekny jest swiat nas otaczajacy! Sam mam mozliwos¢ obserwowania wielu
ciekawych gatunkow zwierzat, zwtaszcza ptakoéw, dzieki temu, ze mieszkam blisko rzeki Warty, a naprzeciwko
mojego domu znajduje sie stare koryto tej rzeki, z urokliwa taka.

www.wotezet.pl
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otkanie w lesniczowce to wielkie przezycie

dla uczestnikow czeszews iego Warsztatu.

Archiwum WTZ w Czeszewie

Najbardziej zaintrygowata nas jednak opowiesc o orle bieliku, ktéry jest pod scistg ochrong i wystepuje bardzo
rzadko, a do niedawna byt naszym sasiadem. Gniazdowat bowiem po drugiej stronie Czeszewa, za rzeka, na
terenie Zerkowsko-Czeszewskiego Parku Krajobrazowego. Nietety, bieliki wyniosty sie stamtad kilka lat temu,
prawdopodobnie ze wzgledu na degradacje srodowiska, srodkami chemicznej ochrony roslin. Sprawity one, ze
te piekne ptaki znosity jaja bez skorupek, a wiec nie mogty sie dochowac potomstwa. Smutne to i tragiczne. Na
szczescie juz zakazano stosowania tych szkodliwych srodkéw. Niestety orty w Czeszewie juz nie zobaczymy, czego
wszyscy ogromnie zatujemy. Orzet ten jest przeciez symbolem naszego panstwa i wystepuje w godle Polski.

Spotkanie zapadto nam na dtugo w pamie¢. Chetnie jeszcze raz odwiedzimy naszych mitych sgsiadow lesnikdw,
moze dowiemy sie wtedy czegos rownie ciekawego. A panu Hubertowi przesytamy specjalne pozdrowienial!

ZBIGNIEW STRUGALA
WTZ CZESZEWO

www.wotezet.pl
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/ Wizyta w jednym
Z Najwiekszych

Stowarzyszenie Koto Pomocy
Dzieciom Niepetnosprawnym
w roku 2014 obchodzito swdéj
jubileusz XX lecia istnienia.
Celem organizacji jest pomoc
o s o b o m
Z niepetnosprawnosciami i ich
rodzinom. Cel ten realizujemy
przez prowadzenie Warsztatow
Terapii Zajeciowej w kilku
siedzibach. Warsztaty w
Piotrkowie Trybunalskim
powstaty w 1995 r., placéwka
w Sulejowie dziata od 2007 r.
W styczniu 2015 r. WTZ
w Sulejowie otworzyt nowg
lokalizacje — w Bgkowej Gorze.

W zajeciach moga uczestniczy¢ osoby z niepetnosprawnosciami, ktére ukonczyty 18 rok zycia i posiadaja
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do terapii zajeciowej. Uczestnicy sg mieszkarncami
Piotrkowa Trybunalskiego oraz gmin powiatu piotrkowskiego: Czarnocin, Sulejow, Gorzkowice, t eki Szlacheckie,
Rozprza, Grabica, Moszczenica, Wola Krzysztoporska oraz Reczno. Warsztat jest placéwka pobytu dziennego,
czynna pie¢ dni w tygodniu, od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30 -15.30. Zajecia dla uczestnikéw trwaja
7 godzin dziennie. Warsztaty prowadz3 zajecia z zachowaniem jednomiesiecznego urlopu wakacyjnego
w miesigcu lipcu oraz przerwy swigteczno-noworocznej. Kazda pracownia liczy piecioro uczestnikéw, z réznymi
schorzeniami. Uczestnicy przebywaja w danej pracowni wykonujac czynnosci scisle zwigzane z zatozeniami
danej pracowni zgodnie ze swoimi zainteresowaniami. Na liscie uczestnikéw osrodka jest az 155 oséb (1), co
0znacza, ze Stowarzyszenie prowadzi jeden z najwiekszych WTZ-éw w Polsce. Uczestnicy sg dowozeni busami,
dostosowanymi do przewozu 0s6b niepetnosprawnych.

Nad catoscig procesu aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami czuwa wysoko
wyspecjalizowany zespo6t pracownikéw, catym sercem oddany swoim zadaniom. Dla kazdego uczestnika
Warsztatu Rada Programowa opracowuje Indywidualny Program Rehabilitacji obejmujacy rehabilitacje ruchowa
i psychospoteczna. Poszerzenie zaradnosci osobistej i przystosowujacej do zycia i pracy odbywa sie poprzez
dziataniaintegrujace i uspoteczniajace, od usprawnienia poszczegolnych funkcji psycho—fizycznych, poprzez
trening ekonomiczny oraz Scisty kontakt z rodzicami i opiekunami. W placéwce w Piotrkowie Trybunalskim jest
siedemnascie pracowni, w Sulejowie dziewige¢, a w Bakowej Gorze piec.

www.wotezet.pl
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Archiwum Stowarztszenia

Oto nasze pracownie:

1. Piotrkéw Trybunalski: multimedialna, witrazu, fotograficzno-komputerowa, gospodarstwa domowego,
muzyczna, plastyczna, majsterkowania i technik réznych, stolarska, krawiecka, rekodzieta, haftu, malarska,
ochrony srodowiska i promocji zdrowia, kosmetyczno-fryzjerska, teatralna, florystycznai dekoratorska.

2. Sulejow: stolarska, gospodarstwa domowego, teatralna, muzyczna, rekodzieta, ogrodnicza, malarska,
krawiecka, haftu i koronkarstwa.

3. Bakowa Géra: komputerowa, florystyczna, plastyczna, majsterkowania i ceramiczna.

Uczestnicy majg mozliwos¢ korzystania z zajec rehabilitacyjnych prowadzonych pod okiem rehabilitanta oraz
pomocy psychologa. WTZ jest odskocznig i pomystem na zycie dla 0s6b z niepetnosprawnosciami, wtasnie tutaj
czuja sie jak w domu. Rehabilitacja i terapia, czas spedzony wsrod kolezanek i kolegdw sprawiaja, ze czuja sie
potrzebni, akceptowanii po prostu szczesliwi. Uczestnicy oprécz zdobywania umiejetnosci zycia codziennego
oraz rozwijania swoich zainteresowan i talentéw, biorg udziat w licznych konkursach plastycznych, muzycznych,
przegladach artystycznych, zawodach sportowych oraz wycieczkach, w ktérych osiggaja wyrdznienia oraz miejsca
na podium. Waznym aspektem s3a takze organizowane zabawy taneczne, dyskoteki z okazji r6znych uroczystosci,
np. z okazji Dnia Kobiet oraz pikniki i ogniska.

Nie jestesmy w stanie w kilku zdaniach opisa¢ naszych radosci, trosk i pigknych chwil, ktére wydarzyty sie w ciggu
minionych lat m.in.: Slub dwdjki uczestnikéw, ktdrzy poznali sie i pokochali w Warsztacie, czy uczestnika, ktéry po
amputacji dolnych konczyn stanat na nogi dzieki protezom.

Pomimo trudu, chwile te sprawiaja, ze praca ta daje nam wiele satysfakgji i wiary, ze warto to robic¢ dalej.

KADRA | UCZESTNICY WARSZTATOW TERAPII ZAJECIOWEJ PRZY STOWARZYSZENIU KO£O POMOCY
DZIECIOM NIEPELNOSPRAWNYM W PIOTRKOWIE TRYBUNALSKIM.

www.wotezet.pl
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Nie i’estes’m‘ w stanie w kilku zdaniach oEisac' nasz‘ch rados’cii trosk i ﬂiikn‘ch

chwil, ktére wydarzyty sie w ciggu minionych lat m.in.: slub dwdjki uczestnikow:,

ktérz‘ Eoznali sii i ﬂokochali w Warsztaciei cz‘ uczestnikaI ktc’or‘ Eo amﬂutac‘l

dolnych korczyn stangt na nogi dzieki protezom.

W swoich placowkac owarzyszenie oreruje roznorodne rormy
'Sparcia dla uczestnikow zmep nosprawnosciami.

Archiwum Stowarztszenia

www.wotezet.pl



Nasza Galeria

Przyjeto sie, ze w przypadku prac plastycznych tworzonych przez osoby z niepetnosprawnosciami, najczesciej
wspominamy te narysowane lub namalowane, ewentualnie wykonane w technice grafiki komputerowej. Jednak po
blizszym zapoznaniu sie z tematem sztuki tworzonej przez uczestnikéw warsztatéw terapii zajeciowej lub
srodowiskowych doméw samopomocy dochodzimy do konkluzji, ze r6znorodnos¢ gatunkowa i techniczna prac jest
tak duza, a jednoczesnie sq to dzieta o tak wysokim poziomie wykonania, Ze zdecydowanie warto sie nimi cieszyc.

W Naszej Galerii prezentujemy prace nagrodzone podczas Xll edycji Ogélnopolskiego Konkursu Plastycznego
,,SZTUKA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH”, organizowanego przez PFRON, w kategorii ,Tkanina i aplikacja” oraz
»RzeZba kameralna i ptaskorzezba”

RED

TKANINA [ APLIKACJA

1. Dorota Watach, Sianokosy, WTZ przy PSOUU w Rymanowie (woj. podkarpackie)

2. Kamil Skowron, Zaby i ryby, WTZ w Wojstawicach (woj. lubelskie)

3. Beata Fiecko, Jak to ze Inem byto, WTZ w Suwatkach Towarzystwa Przyjaciét Dzieci (woj. podlaskie)

RZEZBA KAMERALNA | PLASKORZEZBA

4. Sebastian Chybiorz, Zakochane ptaki, WTZ w Drogomyslu prowadzony przez Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej ,Feniks” w Skoczowie (woj. $laskie)
5. Zbigniew Golon, Kot, WTZ Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym Koto w Biskupcu (woj. warminsko-mazurskie)

6. Zbigniew Pakizer, Ptaki, Srodowiskowy Dom Samopomocy im. Jana Pawta Il w Gdarsku (woj. pomorskie)
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