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Drodzy!

Niezbyt czesto odczuwam bezsilnos$¢ potaczona z wysokim poziomem
gniewu, czyli, po czesci, stan zwany frustracja. Jednak sytuacja, ktéra
zdarzyta sie na poczatku lutego w Poznaniu, zdecydowanie przybli-
zyta mnie do osiagniecia takiego uczucia. Otéz w jednym z tramwajéw
wozacych pasazeréw w Poznaniu, jeden z pasazerdw sitg usunat z jego
whnetrza gtosno zachowujaca sie kobiete. Filmik, krecony (zapewne
telefonem) przez innego pasazera, zostat wrzucony do internetu
i z miejsca stat sie hitem sieci. Jak sie wkrétce okazato kobieta bedaca
(wbrew swojej woli) bohaterka nagrania jest podopieczna poznan-
skiego Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie (nie ubezwtasnowol-
niona) cierpiaca na zaburzenia psychiczne.

Zapewne nikt ze wspotpasazeréw feralnego kursu, tacznie z motorniczym, nie zda-
wali sobie sprawy z sytuacji, w ktorej znalazta sie kobieta. By¢ moze nie wiedziat
o tym takze mezczyzna, ktéry w sposéb bezceremonialny wyrzucit kobiete z tram-
waju na przystanek, tym samym upokarzajac ja. Kobieta ta byta (jest) chora, wyma-
gata pomocy, wsparcia. Niestety spotkata sie tylko z ponizeniem i agresja fizyczna.
Znamienne s3 takze stowa rzeczniczki poznanskiego przewoznika, pani lwony Gaj-
dzinskiej, w iscie zenujacy sposdb usprawiedliwiajacej zaistniata sytuacje, wspomina-
jac o braku mozliwosci zatrzymania przepustowosci ruchu tramwajowego w centrum
Poznania w godzinach szczytu, w kontekscie oczekiwania na nadzdr ruchui karetke.
W tym wypadku zdrowie, a moze i zycie chorej osoby staneto na dalszym miejscu.

Jestem ciekawy, czy jakiekolwiek polskie miasto ma opracowana procedure radze-
nia sobie kierowcow i motorniczych przedsiebiorstw komunikacji publicznej w sytu-
acjach problemowych z udziatem osdb z niepetnosprawnosciami. Jezeli styszeliscie
o takich przypadkach, czekamy na Wasze gtosy. Do sprawy powrécimy w kolejnych
numerach naszego czasopisma.

Tymczasem — mitej lektury!
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Market Spoteczny

- optymalny pomyst na promocje i sprzedaz
produktow powstatych w WTZ

Nazwa ,,Market spoteczny” powstata spontanicznie w ramach burzy mézgow
przeprowadzonej na jednym ze spotkan zespotu WRK ZOP (Wielkopolska Rada
Koordynacyjna Zwigzek Organizacji Pozarzgdowych). Do tego dorzucone niebawem
zostato hasto ,,Twoje zakupy majq sens!”. W markecie, jak to w markecie, o zakupy
chodzi. Ale TEN market nie jest zwyktym sklepem!

Jest to przestrzen wirtualna, w ktérej promowane i sprzedawane WielkoEolska Rada Koord‘nacH'na

sa produkty powstate gtdwnie w Warsztatach Terapii Zajeciowej

i w Spotdzielniach Socjalnych, ale takze w Zaktadach Aktywnosci Zwiizek Orﬂanizac"i Pozarzadow‘ch ‘WRK ZOP‘
Zawodowej. To tam osoby z niepetnosprawnoscia w ramach

aktywizacji spoteczneji zawodowej wykonuja réznorakie prace: maluja, ul. Bukowska 27/29, 60-501 Poznan

rzezba wykonuja przedmioty z ceramiki, szyja itd. [ ———

tel. 6185 30 930, 6162 32 145
Przedmioty, ktére wychodza spod ich reki sg unikatowe — wazony, [
obrazy, stroiki, czapki, szale, figurki i wiele innych. Wachlarz tego,co  e-mail: marketspoleczny@wrk.org.pl
robia jest naprawde szeroki. Jednak same WTZ-y oraz Spétdzielnie
Socjalne czy ZAZ-y maja czesto ograniczony rynek zbytu. Przepisy www.wrk.ori.ﬂl
prawne, brak specjalistow z zakresu marketingu, biurokracja i sporo
innych przeszkdéd sprawia, ze to, co wytwarzane jest podczas
warsztatow nie znajduje szerszego grona nabywcow.

Pomyst WRK ZOP polega na tym, by prowadzi¢ sklep internetowy,
gdzie mozna bytoby kupi¢ produkty z WTZ i Spét. Socjalnych oraz
ZAZ-6w. Datoby im to dodatkowy dochdéd, ktéry mozna przeznaczy¢
na przyktad na rozwdj dziatan, poszerzenie oferty rehabilitacyjnej,
przyjecie dodatkowych oséb. Ale chodzito réwniez o mozliwos¢
pokazania tego, co te podmioty ekonomii spotecznejrobia, szerszemu
gronu odbiorcow. W koricu czy wiedziates/as wczesniej czym jest skrot
WTZ?

Tak narodzit sie pomyst Marketu Spotecznego. Przy jego powstawaniu
konieczni byli profesjonalisci — specjalisci od IT, marketingu, prawa
i zarzadzania. | to tacy wtasnie ludzie sa tymi, ktérych ekonomia
spoteczna potrzebuje! Ludzie, ktérzy swoja praca generuja nie tylko
zysk, alei ,wartos¢ dodana” — wartos¢ spoteczna.

Market Spoteczny zostat przebudowany dzieki sSrodkom Unii
Europejskiej w ramach projektu systemowego realizowanego przez
Regionalny O$rodek Polityki Spotecznej w Poznaniu pn.”"Koordynacja
i wspotpraca narzecz integracji spotecznej Wielkopolski”.

NA PODSTAWIE INFORMACIJIWRK ZOP
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WYyjatkowy
kazdy dzien!

W naszym cyklu ,,Poznajmy sie!” prezentujemy kolejng pla-
cowke. Tym razem zapraszamy do Warsztatu Terapii Zajecio-
wej przy Stowarzyszeniu Kulturalnym im. Praksedy Leman-
skiej w Konarzewie.

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu im. Praksedy Lemanskiej jest najstarszym WTZ-em w Powiecie
Poznanskim, jednoczesnie jednym z pierwszych w Polsce. Zatozycielem Stowarzyszenia byt Jerzy Pawtowski,
wybitny i bardzo skromny cztowiek, ktéry postanowit zatozy¢ organizacje pozarzadowa ku pamieci Praksedy
Lemanskiej, kobiety, ktéra w okresie okupacji samodzielnie prowadzita ochronki, wychowujac dzieci osierocone
w wyniku wojennej zawieruchy. Pawtowski wzorujac sie na postawie i zyciu Praksedy Lemanskiej oraz Jej
czes$c zatozyt stowarzyszenie, ktéra do dnia dzisiejszego prowadzi dziatalnos¢ oparta na tradycjach rodzinnych
Tescia Ziemianina Jézefa Sas-Chostowskiego Prezesa Przedwojennego Towarzystwa Gospodarczego i stryja
Ks. Adama Pawtowskiego dyrektora Caritas Archidiecezji Poznanskiej. Po Smierci ojca, jego syn Tomasz
Pawtowski, wraz z zong, Jadming Pawtowska kontynuuja dziatalnos¢ stowarzyszenia na rzecz oséb chorych
i z niepetnosprawnosciami, prowadzac Warsztat Terapii Zajeciowej, znajdujacy sie w Konarzewie, niewielkiej
miejscowosci miedzy Dopiewem a Steszewem w powiecie poznanskim. W kwietniu 2014 r. Stowarzyszenie
otrzymato od Gminy Dopiewo swiezo wyremontowany budynek wraz z pieknymi, przystosowanymi do potrzeb
niepetnosprawnych uczestnikdw pomieszczeniami. Podopieczni Stowarzyszenia s3 dorostymi osobami
z niepetnosprawnoscia intelektualng, w wiekszosci w stopniu znacznym i umiarkowanym, z dodatkowymi
schorzeniami somatycznymi. W zajeciach terapeutycznych WTZ uczestniczy 30 podopiecznych z okolicznych
gmin (Dopiewo, Komorniki, Puszczykowo, Steszew oraz Lubon). Uczestnicy na zajecia sg dowozeni, co bardzo
utatwia codzienne funkcjonowanie ich rodzin.

Dzieh w placéwce nasi podopieczni rozpoczynaja juz od wczesnych godzin rannych, kiedy to do Warsztatu
dowozeni sg uczestnicy pierwszej grupy. Po przyjezdzie wspdlnie przygotowujemy herbate, aby rozgrzac sie
po jeszcze mroznych porankach. Ciepty napdj przy wspélnym stole i rozmowy o minionym dniu pozwalaja
uczestnikom na zebranie sit, napawajac energia na dalsza czesc¢ dnia. W oczekiwaniu na przyjazd drugiej grupy
warsztatowicze rozpoczynaja prace w swoich pracowniach: gospodarstwa domowego, plastycznej, krawieckiej
, komputerowej oraz muzyczno-teatralnej. Ponadto w osrodku pod opieka naszej rehabilitantki prowadzona
jestindywidualna, a takze grupowa rehabilitacja ruchowa, zajecia z psychologiem, a w okresie wiosenno-letnim
hipoterapia. Kazdy z uczestnikéw odnalazt swoje miejsce w wybranej przez siebie pracowni, w ktérej kazdego
dniarozwija swoje pasje i zainteresowania. Zajecia odbywaja sie w statych grupach wybieranych dwa razy w roku.
Przez p6t roku w kazdej z pracowni realizowany jest przez terapeute (zatwierdzony przez rade programowa)
indywidualny plan pracy, dostosowany do potrzeb, mozliwosci oraz umiejetnosci uczestnikéw. Opracowane plany
maja na celu nauke praktycznego wykonywania zawodu, ale takze uspotecznienia uczestnikéw WTZ.

O godzinie 10.00, tuz przed porannym $niadaniem, kiedy wszyscy uczestnicy sg juz obecni,, dzien rozpoczynamy
wspolng modlitwa. Modlimy sie o nasze zdrowie, naszych bliskich , powierzajac Bogu troskii prosby z zycia
codziennego. Pracownia gospodarstwa domowego kazdego dnia dba o przygotowanie positkéw dla uczestnikow,
a takze urozmaica jadtospis, poprzez réznego rodzaju pysznosci . Ulubionym daniem uczestnikdéw sg potrawy
z dodatkiem konfitur a takze zupa owocowa, z jezyn zbieranych w okresie letnim. Natomiast zima bywa
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|!nge:|li'a‘ Brzezinska, Patac w Konarzewie s : ,; P o

WTZ w Konarzewie

wspomnieniem lata i stonecznych dni. Po $niadaniu wracamy do pracy i swoich pracowni — prw
przedswigtecznym mamy bardzo duzo! Juz od lutego przygotowujemy sie do kiermaszu prac uczestnikéow

, Organizowanego z okazji zblizajacych sie $wiat Wielkiej Nocy . Przygotowania do kiermaszu to duzy wysitek
przede wszystkim dla uczestnikdw bedacych w pracowniach plastycznejoraz krawieckiej, w ktérej kazdego dnia
powstaja piekne zajace, kurki, ptaszki, sowy o zréznicowanych kolorach i barwach, napawajace wszystkich duzym
optymizmem. Pracowania plastyczna maluje pisanki, wykonuje kurki ze sznurka, tworzy stroiki oraz, z pomoca
pracowni komputerowej, wykonuje réwniez piekne kartki Swigteczne. Sprzedaz naszych prac to nie tylko pieniadze
wspomagajace warsztatowy budzet, ale przede wszystkim ogromna rados¢, wysitek , wyrdznienie i motywacja
do dalszej pracy oséb, czesto z bardzo niskim poczuciem wartosci.

Stowarzyszenie Kulturalne im. Praksedy Lemanskiej od kilku lat jest organizatorem Ogélnopolskiego Festiwalu
Osdb Niepetnosprawnych na ktérym osoby z niepetnosprawnosciami, pod opieka terapeutéw, przygotowuja
wystepy w réznych formach wyrazu artystycznego, takich jak: piosenka, teatr oraz film. Na festiwalu wystepuje
wielu wykonawcoéw z terenu catego kraju. Innymi znanymi imprezami organizowanymi przez Stowarzyszenie
Kulturalne im. Praksedy Lemanskiej sa ,Ordery Radosci”, ktére odbywaja sie w Teatrze Wielkim w Poznaniu.

Wielkim osiggnieciem w minionym roku byta dla nas wygrana Teresy Hoffy, uczestniczki WTZ w konkursie
plastycznym organizowanym przez WTZ w Koscianie. Konkurs zatytutowany ,Inny Swiat Jest Tu” byt wyjatkowy
— byta to wygrana wiary w siebie i pokaz dotad nieodkrytych mozliwosci. W tym wypadku wiara pozwala
zdziatac cudal Wygrana Teresy pozwolita jej uwierzy¢ w siebie, w swoj wielki talent i mozliwosci. Temat pracy
byt odzwierciedleniem zainteresowan artystki i niesamowitej pasji jaka s3 konie. Praca wykonana byta technika
kalkografii, ktora jest prosta do zastosowania technika - odbicia wzoru, badz formy, na kartce papieru. Wycieta
forme naklejamy na kartke papieru, ktéra stanowi tto pracy, a na wycieta postac z kalki naktadamy kolejna kartke
i prasujemy zelazkiem. Technika byta jednak tylko narzedziem w rekach Teresy — najwazniejsze byto serce i wiara
w siebiel

Podsumowujac — kazdy nasz dzien jest wyjatkowy, zaréwno dla uczestnikdw Warsztatu, jak i catej kadry
terapeutow!

PRACOWNICY WTZ PRZY STOWARZYSZENIU KULTURALNYM IM. PRAKSYDY LEMANSKIEJ
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MIASTO BEZ BARIER

Miasto bez barier
to nie mrzonki

Projekt ,Miasta Bez Barier” jest owocem spostrzezen
dotyczgcych funkcjonowania osob niepetnosprawnych
w przestrzeni miejskiej. W ramach realizacji dostepna jest
strona internetowa: www.miastabezbarier.pl oraz bezptatna
aplikacja obstugiwana przez urzqgdzenia mobilne z systemem
Android. Nasza redakcja gorgco kibicuje projektowi!

ArchiwumRED
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Archiwum RED

Czy polskie miasta s3 dostepne

dla o030z niepetnospwnosaamu
- -

Aplikacja stanowi tatwo dostepna baze informacji dotyczacych miejsc parkingowych, instytucji, restauracji,
noclegdw czy obiektéw turystycznych dostosowanych do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Klasyfikacja
uwzglednia takze kategorie niepetnosprawnosci. Mobilna mapa jest zaprojektowana tak, aby umozliwi¢ szybka
i intuicyjna obstuge w terenie. Istnieje réwniez opcja nawigacji pomiedzy obiektami. Strona internetowa poza
wyzej wymienionymi funkcjami ma charakter spotecznosciowy. Uzytkownicy moga zarzadzac swoim profilem,
sledzi¢ ostatnio dodane miejsca oraz obserwowac swoja aktywnos¢ w rankingu.

Baza danych zostata zasilona miedzy innymi o miejsca parkingowe ustanowione administracyjnie z czternastu
miast Polski, poza tym jest sukcesywnie uzupetniana przez administratoréw. Kazdy uzytkownik ma mozliwos¢
dodawania nowych obiektéw jak réwniez komentowania czy weryfikowania dostepnych informacji. Wedtug
autora, ktérym jest firma informatyczna RoundBYTE z Poznania, najistotniejsza role maja wtasnie uzytkownicy,
poniewaz sg w stanie oceni¢ w sposdb obiektywny swoje otoczenie pod katem napotykanych udogodnien lub
utrudnien. Udostepnianie tej wiedzy umozliwia stworzenie rzetelnego i aktualnego zrédta danych.

Aplikacje mozna pobra¢ skanujac kod QR, w sklepie GooglePlay lub klikajac link przekierowujacy na stronie www.
miastabezbarier.pl.

MONIKA WRZESIEN
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O prawo jazdy
coraz trudniej

freeimages.com Leeroy, www.lifeofpix.com

Instruktorzy nauki jazdy zwracajg uwage, ze z roku na rok
sukcesywnie maleje liczba oséb niepetnosprawnych
zainteresowanych uzyskaniem prawa jazdy. Coraz trudniej jest
otrzymac dofinansowanie na kurs nauki jazdy, przeszkodg sqg
tez obowigzujgce przepisy. Egzamin teoretyczny jest na tyle
trudny, ze zdawalnos¢ nie jest wysoka.
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— W roku 2014 w‘szkolilis’m‘ 36 osob nieﬂel'nosErawn‘chI
w t‘m 12 niesl-‘sZﬁc‘ch. Trudno Eroinozowac’ i’ak bidzie

wyglgdato to w przysztosci. Wkrotce zostanie wprowadzon

now‘ Eroiram nauczania| a wiic liczba zainteresowan‘ch

uz‘skaniem Erawa ‘azd‘ moze zaré6wno wzrosniéI iak i s:i
zmniei'sz‘é — mowi Artur Paczkowski.

Karol Rapata choruje na dystrofie migsniowa. Kurs nauki jazdy ukonczyt w roku 1997. Nie wyobraza sobie
zycia bez samochodu.

— Sg rézne sytuacje losowe: choroba, trzeba pilnie dostarczy¢ gdzies jakies dokumenty, albo kupic np. chleb,
bo sie skoriczyt — wtedy wtasnie niezbedny jest samochdd — wyjasnia niepetnosprawny kierowca.

Ukonczenie kursu nauki jazdy pozwala osobom niepetnosprawnym stac sie bardziej samodzielnym
iniezaleznym, ale...

— Posiadanie samego prawa jazdy znaczy tak naprawde niewiele. Jesli dysponujemy nawet matg sumg
pieniedzy, warto zainwestowac jg w jakies niedrogie, uzywane auto. W przysztosci jezeli bedziemy mieli
mozliwosci, zawsze mozemy kupic inne, lepsze — méwi Karol Rapata.

Karol nalezy do grona kierowcoéw, ktérzy zdawali egzaminy na starych zasadach. Obecnie kurs zaliczaja
nieliczni.

— Nowy egzamin teoretyczny jest bardzo trudny. Przechodzg go pomyslnie gtédwnie osoby
Z niepetnosprawnoscig ruchowgq. Niestyszgcy radzg sobie gorzej, bo sg eliminowani przez obowigzujgce
przepisy. Wielu z nich nie moze zda¢ egzaminu, poniewaz na ekranie monitora nie ma ttumacza jezyka
migowego — ttumaczy Artur Paczkowski, instruktor nauki jazdy z Przemystowego Instytutu Motoryzacji.

Kursy nauki jazdy sg dofinansowywane przez Stowarzyszenie Pomocy Niepetnosprawnym Kierowcom oraz
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, ktéry realizuje program ,,Aktywny samorzad”.
Niestety program nie jest realizowany w kazdym roku kalendarzowym.

Nowy program ma zosta¢ wprowadzony w roku 2017. Obecnie, aby rozpocza¢ kurs nauki jazdy osoba
z niepetnosprawnosciag musi: okazac instruktorowi zaswiadczenie od lekarza o tzw. braku przeciwwskazan
zdrowotnych do prowadzenia auta oraz ztozy¢ wymagane dokumenty — dowdd osobisty (w przypadku
niepetnoletnosci zgode rodzicéw na pismie).

Kurs sktada sie z dwdch czedci: teoretycznej i praktycznej. Uczestnik kursu powinien zaliczy¢ 30 godzin
teoretycznychi30 praktycznych, pod okiem instruktora nauki jazdy.

Kazda osoba traktowana jest indywidualnie. Cena kursu wynosi: okoto 2000 zt. Prawo jazdy wydaje wydziat
komunikacji urzedu miasta lub starostwa powiatowego.

BARTOSZ SZPUREK
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Materiaty dystrybutora

vl

ephen Hawking w otoczeniu odtércéw gtéwnych rél w filmie:
R

Aoy

elicity Jones oraz Eddie Radnfa?ne’a : 55

Osoby z niepetnosprawnosciami coraz czesciej znajdujq sie w centrum zainteresowania
filmowcow. Doskonale pamietamy znakomity ,,Chce sie zy¢!” Macieja Pieprzycy
z genialng rolqg Dawida Ogrodnika, ktéry zagrat Mateusza Rosiriskiego, chtopaka
z gtebokg niepetnosprawnosciq. W przypadku hollywoodzkiej produkcji w rez. Jamesa
Marsha, jestesmy swiadkami pieknie opowiedzianej historii jednego z najwiekszych
wspétczesnych naukowcow, fizyka Stephena Hawkinga i jego bytej zony, Jane.

~1eoria wszystkiego” to historia opowiedziana w sposéb chronologiczny. Na ekranie widzimy eksplozje talentu
mtodego fizyka, kwitnaca mitos¢ pomiedzy Hawkingiem i piekna Jane oraz postepujaca chorobe naukowca.
Diagnoza dla mtodego Stephena brzmiata jak wyrok: stwardnienie zanikowe boczne oraz rokowania, dajace mu
maksymalnie dwa lata zycia. Oczywiscie (i na szczescie) przewidywania lekarzy sie nie sprawdzity, o czym wszyscy
dobrze wiemy - przeciez Hawking ma sie dobrze: pracuje i publikuje nowe prace naukowe, ma miliony fanéw na
catym Swiecie. Stat sie elementem pop kultury wspétczesnego Swiata - wystarczy wspomniec kilka epizodéw
z jego udziatem w popularnym serialu komediowym ,Teoria wielkiego podrywu”.

W obrazie J. Marsha prézno jednak szukac jakiejkolwiek kontrowersji, nieznanego z mediéw oblicza genialnego
fizyka. I nie chodzi o wyciaganie skandali z zycia osoby uwiezionej we wtasnym ciele. Jest to po prostu film bardzo
poprawny, tak jakby miat wpisac sie w konwencje oscarowa. | oczywiscie sie wpisat, o czym Swiadczy statuetka
przyznana przez Akademie dla odtwdrcy gtéwnej roli w filmie, Eddiego Radmayne’a. Nie byta to moze rola wybitna
(wracam myslami do wspomnianego wczes$niej Dawida Ogrodnika), ale taka, jakiej sie spodziewata publicznosc
na catym swiecie. Dla mnie to zdecydowanie za mato.

Poza powyzszym jeszcze jedna uwaga. Hawking to wspoétczesny bohater, postac wybitna, jeden z najwiekszych
wspotczesnych umystéw. Media uwielbiaja takie historie. Takie wspétczesne basnie bardzo dobrze sie sprzedaja,
to fakt. Nie maja one jednak zbyt wiele wspdlnego z historiami zyciowymi oséb z réznymi dysfunkcjami. Dlatego
w tej kategorii o wiele wyzej stawiam sobie takie filmy, jak ,Chce sie zy¢” czy francuskich ,Nietykalnych”.

Moja ocena ,,Teorii wszystkiego”: 5/10

MARCIN HALICKI
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Pisaniem pomagac
osobom z niepetnosprawnosciami

5 listopada 2014 roku odwiedzili mnie w Warsztacie Terapii Zajeciowej
w Czeszewie goscie z ogolnopolskiego czasopisma dla oséb
niepetnosprawnych ,,Filantrop Naszych Czasow”: redaktor naczelny
Marcin Bajerowicz i Karolina Kasprzak. Przybyli, aby wreczy¢ mi
w gronie moich warsztatowych przyjaciot podziekowanie za pisanie
artykutow do czasopisma. Z ich rgk otrzymatem medal ,,Za serce
sercem” przyznany przez Stanistawa Bronza, prezesa Zarzqdu Fundacji
Inwalidow i Osob Niepetnosprawnych ,,Mitosierdzie” w Kaliszu.

W pazdzierniku 2014 roku czasopismo ,,Filantrop Naszych Czaséw” obchodzito dwudziesta rocznice powstania.
Z tej okazji wszystkie osoby wspdtpracujace z czasopismem zostaty zaproszenie na jubileusz, ktéry miat
miejsce 24 pazdziernika w Poznaniu. Niestety nie mogtem przyby¢ na to spotkanie z powodéw osobistych. Wiec
»~dwudziestolecie przyjechato do mnie” - jak to powiedziat redaktor naczelny Marcin Bajerowicz podczas powitania!

Byto mibardzo mito, gdyz uroczyste wreczenie wyrdznier mojej skromnej osobie odbyto sie w Warsztacie, w gronie
bliskich mi 0séb: wszystkich uczestnikéw, terapeutdw iinnych pracownikéw. Najpierw Marcin Bajerowicz przeczytat
i wreczyt mi dyplom z podziekowaniem, a Karolina Kasprzak przeczytata dyplom od Zarzadu Fundacji Inwalidéw
i Os6éb Niepetnosprawnych ,Mitosierdzie” w Kaliszu oraz wreczyta mi medal ,,Za serce sercem”.

Byta to dla mnie chwila wielkiego wzruszenia, gdyz w najsmielszych marzeniach nie przypuszczatem sie, ze spotka
mnie takie wyréznienie! Bytem pod takim wrazeniem (dziwicie sie?), ze z radosci uronitem tze wzruszenia! Jednym
stowem jakie udato mi sie wypowiedzie¢ byto ,Dziekuje!”. Kiedy jest mi szczegélnie ciezko, to wtasnie ten medal
dodaje mi sit do dalszego dziatania.

JAK SIE ZACZELO
MOJE PISANIE?

Pisa¢ nauczyta mnie moja wychowawczyni szkoty powystawowej nauczania indywidualnego Ewa Barbuzifiska.
Byty to lata 1975/1983, pisatem wtedy otdwkiem, lewa reka, na stole lub na ziemi, tak jak mogtem i jak byto mi
wygodniej.

Jednak prawdziwe pisanie rozpoczeto sie wtedy, kiedy zaczatem jezdzi¢ na turnusy rehabilitacyjno-
wypoczynkowe do Wagrowca, ze Sportowym Stowarzyszeniem Inwalidéw ,,START” z Poznania, w latach 1994-
2007. Wtedy turnusy prowadzit $p. Edward Niemczyk, méj serdeczny Przyjaciel. To wtasnie w Wagrowcu zawartem
wiele znajomosci i przyjazni, z r6znymi osobami, z ktérymi pdzniej korespondowatem. Pisatem listy, szczegdlnie
w okresie jesienno-zimowym. Wtasciwie byty to opowiadania: o turnusie w Wagrowcu, o zyciu, marzeniach...Na
jednym ze spotkan z uczestnikami turnusu pan Edward Niemczyk opowiadat o mnie oraz o jednym z moich listow,
ktéry mu sie bardzo spodobat. Teraz nawet nie pamietam jego tresci, byto to bardzo dawno temu, ale fragment
tego listu przeczytat pan Edward, pochwalit mnie i stwierdzit, ze mégtbym pisac do gazet... Na poczatku puscitem
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Zbigniew Strugata <
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Doceniajgc wysitki, starania i efekty
dziafalnosci Szanownego Pana na rzecz
pomocy osobom niepetnosprawnym i ubogirm,
Zarzqd i Rada Nadzorcza Fundacji
Inwalidow i Osob Niepefnosprawnych
Mifosierdzie” w Kaliszu ma zaszczyt
preyznac Panu medal

24 serce sercem’”

|
Praewodficzacy Pres Zagzadu
F e Fy .;.[h.!i
|
Jfan Sz Hewics Stanigfdé Bron:

to koto uszu. Nie pomyslatem, wtedy, ze te stowa beda swoista przepowiednia. Chwile pdzniej przyszty czasy
telefonédw komaérkowych, z ktérych mozna byto wysytac smsy, komputeréw i internetu, dzigki ktéremu mozna
przeciez wysytac e-maile, zaraz za nimi pokazaty sie komunikatory internetowe. To wszystko utatwito mi pisanie
- nie musiatem juz siedzie¢ na ziemi pochylony i pisa¢ otdwkiem, lecz pisatem na klawiaturze, lewa reka, palcem
dotykajac klawiszy.

Pisanie ,na serio” zaczeto sie wtedy, gdy zostatem uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajeciowe]j
w Czeszewie i zaczatem zajecia na pracowni komputerowej. Kiedy w grudniu 2003r., 6wczesna
pani kierownik Jadwiga Stefanska, zaproponowata mi napisanie zyczen sSwiatecznych
i podziekowan dla wszystkich oséb, dzieki ktérym Warsztat powstat — podjatem wyzwanie!
Zyczenia i podziekowania spodobaty sie pani kierownik oraz mojej terapeutce pani Marcie, a nawet zostaty
przeczytane podczas przyjecia z okazji uroczystosci otwarcia WTZ-tu w Czeszewie. Bytem wtedy bardzo dumny.
Po tym wydarzeniu moja terapeutka zaproponowata mi napisanie tekstu o uroczystosci otwarcia WTZ-tu do
warsztatowej kroniki. | tak oto napisatem pierwszy tekst, ktéry bardzo sie spodobat nie tylko terapeutce, ale
rowniez kierowniczce WTZ. Zostato postanowione, ze bede pisat o najwazniejszych wydarzeniach z zycia
Warsztatu do kroniki. Tak wtasnie zostatem na jakis czas kronikarzem WTZ-tu. Pézniej w pracowni komputerowej
powstata gazetka warsztatowa ,Rados¢” — zostatem jej redaktorem naczelnym, w latach 2004/2008. Pierwszy
powazniejszy artykut napisatem do ,,Wiadomosci Wrzesinskich” w pazdzierniku 2004r., a dotyczyt on naszej
wizyty w redakcji tejze gazety. | tak sie zaczeto. W tym samym czasie moja terapeutka Marta zaproponowata
mi napisanie artykutu do czasopisma ,,Filantrop Naszych Czaséw” (wtedy jeszcze nie byt ogélnopolskim
czasopismem) oraz na portal internetowy pion.pl. Tak zbieg réznorodnych wydarzen, przypadkdéw sprawit, ze
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rozpoczeta sie moja wspotpraca z ,Filantropem”. A w roku 2005 rozpoczatem wspdtprace z Magazynem Osrodkow
Terapii Zajeciowej,WdTeZet”. Przez jakis czas moje artykuty ukazywaty sie w, juz niesiniejacym, katolickim czasopismie
,Moc w Stabosci”. Poza tym moje artykuty ukazywaty sie we wrzesinskim ,,Przegladzie Powiatowym”, mitostawskich
(nieistniejacych) ,Zapiskach Mitostawskich”, a dwa teksty w ogélnopolskim czasopismie dla oséb niepetnosprawnych
»Integracja”. Aby lepiej pisac teksty zrobitem kurs dziennikarski, a takze kurs z psychologii.

Kiedys myslatem, ze w zyciu nic mnie nie czeka. W sensie, ze nic dobrego. Po tylu latach, dniach dobrychii ztych, przebyciu
wielu kretych Sciezek, mam nadzieje, ze przyktad mojej osoby pokazuje innym niepetnosprawnym, ze mimo duzej
niesprawnosci mozna dziata¢, pomagac i dawac nadzieje innym chocby poprzez stowo pisane. Kiedy 13 listopada 2008
rokuw Kolegium Rungego, pieknej sali Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, otrzymatem uroczyscie legitymacje
dziennikarska magazynu ,WdTeZet”; kiedy 21 marca 2009 roku otrzymatem wyréznienie w XV plebiscycie Cztowiek
Roku 2008 Wsréd Oséb Niepetnosprawnych z Wielkopolski; gdy dostawatem wyréznienia konkursach literackich — to
wszystko dodawato mi skrzydet. To ostatnie wyrdznienie przyszto do mnie w bardzo trudnym dla mnie okresie mojego
zycia. Dlatego jest dla mnie szczegdlnie wazne —i dziekuje za nie.

Na koniec chciatbym z catego serca podziekowad Pani Marcie terapeutce
z pracowni komputerowej z WTZ Czeszewo, za pomoc, wktad i prace terapeutyczna oraz zrozumienie, dobre serce,
i wsparcie kiedy juz myslatem, ze kohcze pisanie. Serdecznie dziekuje Pani Marto! Dziekuje réwniez wszystkim

terapeutomiuczestnikom WTZ za pomoci zrozumienie.

ZBIGNIEW STRUGALA
UCZESTNIKZWTZ CZESZEWO.



[V
FESTIWAL

rena Santor Marika

| Rafat Brzozowski
wystgpiq z finalistami 11. edycji
Festiwalu Zaczarowanej Piosenki!

Archiwum Fundacji Anny Dymnej,,Mimo Wszystko”

Ruszyta 11. juz edycja Festiwalu Zaczarowanej Piosenki im.
Marka Grechuty, ogolnopolskiego festiwalu dla osob
niepetnosprawnych utalentowanych wokalnie. Najlepsi
z nich, w czerwcu, zaspiewajq na krakowskim Rynku
w towarzystwie gwiazd polskiej piosenki, m.in.: Mariki,
Rafata Brzozowskiego oraz Ireny Santor.
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Konkurs rozgrywany jest w dwdch kategoriach wiekowych: dzieciecej (10-16 lat) oraz mtodziezy i dorostych
(powyzej 16.roku zycia).

Ze wszystkich osoéb, ktére do 10 marca 2015 r. nadesla zgtoszenie oraz nagrang przez siebie na ptyte DVD
dowolng polska piosenke, jury wybierze 32 szczesliwcdw. Wystapia oni wystapia w koncercie pétfinatowym

w warszawskich tazienkach.

12 0séb, ktoére zaprezentuja sie najlepiej, otrzyma zaproszenie na warsztaty wokalne do Krakowa, a potem — na
Rynku Gtéwnym — walczy¢ beda o cenne nagrody.

Przebieg festiwalowych zmagan relacjonowac bedzie telewizyjna Dwdjka.

Zwyciezcy konkursu otrzymaja Statuetki Zaczarowanego Ptaszkai stypendia, ktére pozwalajg im na doskonalenie
umiejetnosci wokalnych: I miejsce — 24 tys. zt, Il - 10 tys. zt, lll - 5 tys. zt.

Uczestnikdw konkursu oceni profesjonalne jury.

Festiwal Zaczarowanej Piosenkiim. Marka Grechuty to wspélne przedsiewziecie Fundacji Anny Dymnej ,Mimo
Wszystko”, Telewizji Polskiej SA i Narodowego Centrum Kultury.

Jak co roku Festiwal opieka artystyczna otoczy Irena Santor, ktéra tym razem zaspiewa réwniez z finalistami
konkursu.

Na zgtoszenia czekamy do 10 marca 2015 roku pod adresem:
Festiwal Zaczarowanej Piosenki
Telewizja Polska SA,
ul. J. P. Woronicza 17, 00-999 Warszawa
Wszystkie informacje dostepne sg na www.zaczarowana.pl oraz pod numerem telefonu: 22 5478791

W kolejnych numerach WéTeZetu bedziemy powracac do festiwalowych informacji.

RED
(NA PODSTAWIE MATERIALtOW ORGANIZATORA)
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DORADZTWO mieszkasz w powiecie

| PORADNICTWO ZAWODOWE poznanskim, na terenie
gmin: Czerwonak, Dopiewo,

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE Kleszczewo, Komorniki,

WARSZTATY AKTYWNEGO Kostrzyn, Kérnik, Mosina,
POSZUKIWANIA PRACY Rokietnica, Suchy Las,

SZKOLENIA PODNOSZACE swarzedz | Tamowo
KWALIFIKACJE ZAWODOWE odgdrne,

POSREDNICTWO PRACY asz orzeczenie
arkowanym

acznym stopniu
NoSprawnosci

S 0sobg bezrobotng
ieaktywng zawodowo

sz 15-30 lat

ZAPRASZAMY
DO KONTAKTU

www.wifoon.pl

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI Wilapttie Forum o

0s6b 2 Niepetnosprawnosciami
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Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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bez tytutu
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2014




DANIEL
STACHOWSKI
HISTORIA &
INACZEJ Galeria ArtBrut
A DIFFERENT
HISTORY

Wernisaz:

czwartek 26 marca 2015 r.,, godz. 17:30

Wystawa otwarta od 26. 03 do 30.04.2015
Stowarzyszenie Swiat Nadziei
Galeria ArtBrut
Wroctaw, ul. Ruska 46a

Opening party:

Thursday 26 March 2015, 5.30 p.m.

Open from 26 March to 30 April 2015

Moje dzieta pokazujg otaczajgcg nas rzeczywistosc

w krzywym zwierciadle, gdzie nie ma tematdw tabu.
My works present the reality around us in a distorting
mirror and with no taboos.

Daniel Stachowski

@ WROCELAW 2016 Q%
Europejska Stolica Kultury @Q

www.wroclaw.pl SWIAT NADZIEI

Zadanie publiczne wspotfinansowane

ze érodkow Gminy Wroctaw. www.swiatnadziei.org




Powierzchnie
reklamowe ,,WoTeZetu”

Modut A
884 mm x 126,4 mm

Modut A
88,4 mm x 126,4 mm

Modut B
88,4 mm x 60,7 mm

Modut B
884 mm x 60,7 mm

Modut A
884 mmx126,4 mm




Nasza Galeria

W jednej z naszych ulubionych rubryk prezentujemy prace uczestni-
czek Warsztatu Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu im. Prakse-
dy Lemarniskiej. Gratulujemy talentu!

RED

Angelika Brzezinska, Patac w Konarzewie
. Sylwia Taciak, Swiety Antoni
. Sylwia Taciak, Archaniot Gabryjel
. Angelika Brzeziniska, Aniot czuwa nad uspionym miastem

i A W NS

. Sylwia Taciak, Swiety
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SYMPHONTICA AL
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POZNAN BOYS' CHOIR




