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Archiwalne numery ,,WéTeZetu” do pobrania na naszej stronie internetowej

Snokoinych, Rodzinnych
Swiat Bozego Narodzenia
W Nowym Roku
speinienia marzei,
tych malych i tych wigkszych

iycry
Bartosz Szpurek

\Wiasciciel portali internetowych
nie tylko dia osoh z niepeinosprawnoscia
Niewidzialni.eu; Niewidzialni-moto.pl;
Niewidzialni-paratransit.nl i Niewidzialni-leszno.pl

do terapii zajeciowej

Oferujemy ponad 19.000 artykubdw do:

scrapbookingu, decoupage, embossingu, filcowania
na sucho i mokro, malowania, cardmakingu, lalkarstwa,
mouldingu, mozaiki, florystyki oraz tworzenia bizuterii i Swiec.

Duzo promocji! Rabaty! Szybka dostawa!
Platnose przelewem 7-30 dni.

Przy zakupie pow. 200 z} przesytka gratis.
Prowadzimy warsztaty, szkolenia | pokazy.

Zapraszamy do zakupow !

www.KreatywnySwiat.pl

tel 552333248 791495655 82-300Elblag ul. Zyrardowska 83 A
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Drodzy!

Nadszedt oczekiwany przez wielu z nas czas $wigteczno-noworoczny.

Po catorocznym zabieganiu, nattoku obowigzkéw zawodowych, gonigcych
nas zewszad terminach podczas tych kilku dni wytchnienia i spotkan

z najblizszymi, wspdlnej Wigilii Bozego Narodzenia — odnajdujemy
odpowiedni rytm i spokdj, tak potrzebny kazdemu z nas.

- Natadowatem swoje akumulatorki,
jest dobrze!

- powtarzat mi zawsze po powrocie do WTZ z przerwy $wigtecz-
nej Andrzej, jeden z uczestnikdw zaje¢ w osrodku. Po kilku latach dobrze
widze i czuje, ze miat racje...

Zycze Wam wielu powodéw do zadowolenia w zblizajace sie
Swieta - nie tylko ze wzgledu na bogatego gwiazdora... Zdaje sobie sprawe,
Ze w dzisiejszych czasach aspekt ekonomiczny naszego zycia jest coraz waz-
niejszy, ze zewszad coraz silniej jestesmy atakowani przez zjawiska komer-
cyjne, zamieniajgce Boze Narodzenie w jedno wielkie targowisko. Czasem
nie da sie od tego uciec. Jednak nie zapominajmy o wszystkich samotnych,
bezdomnych, chorych i ubogich, ktérych nie sta¢ na drogie prezenty pod
choinke (o ile w ogdle sta¢ na przygotowanie wieczerzy wigilijnej). Jezeli nie
mozemy wesprzec ich konkretng pomoca, przynajmniej pomyslimy o nich,
zapalmy symboliczne swiatetko na naszych wigilijnych stotach. Uczucie mie-
dzyludzkiej solidarnosci powinno by¢ bliskie wtasnie naszemu $rodowisku,
osobom czesto bolesnie doswiadczonym przez zycie...

To ostatni numer ,WéTeZetu” w tym roku — mam nadzieje,

Ze spotkamy sie w kolejnej odstonie magazynu juz niedtugo.

Tymczasem mitej lektury!

Marcin Halicki
K REDAKTOR NACZELNY
§ i\
ra

Z okazji nadchodzqcych Swigt Bozego Narodzenia zyczymy Wam prawdziwie

dosnych chwil, btogiego spokoju ducha oraz iScie rodzinnej atmosfery. Jednoczesnie,

aby te szczegédlne dni, podczas ktdrych czcimy narodziny Jezusa, uwrazliwiaty nas na
sprawy trudne i niewygodne: bél, cierpienie, ubéstwo, samotnosc...

Niech ciepto, dobros¢ i wzajemna zyczliwos¢, jakich doznajemy w tym
wyczekiwanym czasie, trwajg w nas dtuzej niz piekny, lecz ulotny Swigteczny nastéj.

Drodzy Czytelnicy, aby Wasze serca przepetniaty rados¢ i zaduma.

REDAKCJA
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Mirostaw Smieinski
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0Osrodkéw Terapii Zajeciowej
ul. Ognik 20B, 60-386 Poznan
tel./fax: 61 868 84 00

e-mail: redakcja@wotezet.pl
www.wotezet.pl

NA OKLADCE:

Praca wykonana przez Zanete
Zeliszczak z WTZ Iskierka

w Karlinie, pod kierunkiem
terapeuty Danuty Kancir.

Projekt dofinansowany przez
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych.
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Sgis
tresci

Subiektywne
podsumowanie roku

Szczytna akcja
uczestnikow WTZ we Wrzes$ni

Czestaw Mozil: ,Uczestnicy warsztatéw terapii
zajeciowej sg petni energii zycia i radosci”

Warsztat z Czeszewa
w Berlinie

Cztery Pory Roku
w Lasku

Szczero$¢ i entuzjazm
Na Gorze

Kierunek: Lourdes!

Konkurs na najlepsza strone

osrodkow terapii zajeciowej trwal

Nasza galeria
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Konhczy sie 2011 rok. Jaki byt? Czy spetnit nasze oczekiwania?
Poprosilismy o wypowiedz kilka oséb zwigzanych z naszg
redakcjg oraz przedstawicielke jednego z warsztatow terapii
zajeciowej. Jestesmy réwniez ciekawi, jaki okazat sie ten rok dla
naszych Czytelnikow? Czekamy na Wasze refleksje. Nasz adres
pozostaje bez zmian: redakcja@wotezet.pl
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Anna Pawtowska

WTZ ,Iskierka” w Karlinie

Redakcja ,,W6TeZetu” poprosita mnie

o podsumowanie mijajacego roku.
Zaczne od kilku stéw wstepu: pracuje

z osobami niepetnosprawnymi

od 17 lat. Najpierw jako terapeuta,

a od 6 lat jako kierownik WTZ w Karlinie.

FOT. Z ARCH. AUTORKI

Konczacy sie rok byt dla mnie inny niz poprzednie
-z dwdch powoddw: po pierwsze zostatam po raz drugi
mama, a ponadto po prawie rocznej przerwie wrécitam
do pracy. W czasie trwania urlopu bytam w ciggtym kon-
takcie z ,moim” warsztatem. Wiedziatam na biezaco,
co sie dzieje, poczawszy od spraw drobnych, a na trudnos-
ciach finansowych skonczywszy. Zadawatam sobie jednak
pytanie, jak to bedzie po moim powrocie, bytam petna
obaw i watpliwosci. Jednak zniknety one juz pierwszego
dnia. Przywitaty mnie usmiechniete twarze. Poczutam sie
nadal potrzebna, zaczelismy dziata¢ ze zdwojong energig.
Moje obawy okazaty sie bezpodstawne. Przyjemnie byto
wiec stawiac sobie nowe cele oraz je realizowac przy
aprobacie i wysitku kapitalnej zatogi.

Problemy finansowe, z ktérymi boryka sie
warsztat, nie zniknety, niskie ptace nie wzrosty, ale nie jest
to powdd do bezczynnosci. Dziatamy energicznie i sta-
wiamy sobie ambitne cele - taki wtasnie styl preferuje.
Praca Warsztatu Terapii Zajeciowej nabiera waznego
znaczenia dla jego uczestnikéw i pracownikdw. Jestesmy
zauwazani i doceniani przez miasto, lokalne instytucje
i zaktady pracy, dla ktérych wykonujemy gadzety oko-
licznosciowe. Przy kazdym spotkaniu, na ktérym promuje
,SW0j” warsztat, pytam: ,Co mozemy dla panstwa zrobi¢?”
- to sie sprawdza i procentuje.

Podsumowujac, zycze Panstwu i sobie checi
do pracy, a takze tego, by w kazdym nastepnym roku
chciato sie wiecej. Aby nadchodzacy rok okazat sie
jeszcze lepszy od 2011.

Z NAJLEPSZYMI ZYCZENIAMI éWIATECZNYMI
Anna Pawtowska
KIEROWNIK WTZ ,ISKIERKA” W KARLINIE
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WTZ w Czeszewie

Niedtugo bedziemy wita¢ Nowy Rok 2012.
Wielu z Was zapewne zastanawia sie,

co ten nadchodzacy rok przyniesie. Niekt6-
rzy z pewnoscia beda chcieli podsumowac
odchodzacy 2011, tym bardziej ze atmo-
sfera Swiat Bozego Narodzenia, podczas
ktérych wszyscy jestesmy razem w gro-
nie rodzinnym, i to, Ze mamy nieco wiecej
czasu dla siebie, sprzyja takim refleksjom.

aki byt rok 2011 dla mnie? Z pewnoscia byt to kolejny

rok moich zmagan - z choroba kregostupa i zwig-

zang z nig bardzo duza niesprawnoscia rak i nég,

a takze z codziennoscig zycia oraz przeciwnos$ciami

losu. Pomimo tego wszystkiego staram sie zy¢
w miare normalnie, tak jak moge, i tak jak Bég pozwala.

Na razie nie rezygnuje z pisania, nadal przygotowuje
artykuty, ktére od czasu do czasu ukazujg sie w gazetach

i czasopismach, z jakimi wspdtpracuje. Niedawno otrzyma-
tem nowa legitymacje dziennikarska ,WéTeZetu”, z ktérym
taczy mnie szczegdlna i serdeczna wspétpraca, za co ser-
decznie dziekuje i z czego bardzo sie ciesze. Nadal jezdze

do Warsztatu Terapii Zajeciowej w Czeszewie, ktérego
jestem uczestnikiem — mimo ze juz nie uczeszczam na zaje-
cia w mojej ulubionej pracowni komputerowej, ktéra byta
dla mnie takim matym oknem na $wiat i jednoczesnie dru-
gim domem oraz miejscem pracy. Obecnie komputer potrafie
jedynie obstugiwac dotykajac na pewnej wysokosci nosem
klawiatury. Dzieki internetowi mam kontakt nie tylko z moimi
znajomymi, ale réwniez z redakcjami gazet i czasopism.
Internet stuzy mi takze jako zrédto informacji w mojej pracy.
Wracajac do pracowni komputerowej, z ktérej musiatem
odejs$¢ — naprawde przykro mi z tego powodu. Pisatem do
réznych instytucji i znajomych, aby jako$ wptyneli na WTZ,
bym mdgt zosta¢ w pracowni komputerowej — wiedziatem,
Ze sam nic nie zdziatam! Niestety na nic sie to zdato....

Do dzi$ nie moge sie z tym pogodzi¢, mimo ze wiem dobrze,
co méwig przepisy polskich WTZ-téw. Ale znam réwniez
druga strone medalu.

Cho¢ oczywiscie byty i pozytywne wydarzenia
zwigzane z moim uczestnictwem w zajeciach WTZ, takie
jak Bal Japonski na zakonczenie karnawatu, podczas
ktérego wszyscy byli ubrani w japonskie stroje, bawili sie



,PO japonsku”, a kuchnia serwowata nam japoriskie
dania. Z kolei 24 lutego bytem z kilkuosobowa grupa
uczestnikdw oraz panig terapeutka na balu karna-
watowym w WTZ w Srodzie Wielkopolskiej, na ktéry
zostat zaproszony nasz warsztat. Bardzo sie ciesze,
Ze miatem mozliwo$¢ uczestniczy¢ w tak niezwyktej
imprezie, podczas ktérej mogtem poszale¢ na wézku
i przypomniec sobie dawne czasy, kiedy to bawitem
sie z moimi przyjaciétmi na dyskotekach podczas
pobytéw na turnusach rehabilitacyjno-wypoczynko-
wych w Wagrowcu.

W okresie letnim (jak co roku) jezdzitem na
rehabilitacje do Osrodka Fizykoterapii w Mitostawiu.
Dzieki fizjoterapeutce — Pani Kasi i ¢wiczeniom jest
mi troche lepiej, niz byto na poczatku mojej choroby.
Wiasciwie to Pani Kasia pomogta mi sie pozbierad.
Dzieki tym ¢wiczeniom nieco lepiej moge sam poru-
szac sie na wézku, odpychajac sie nogami.

Waznym wydarzeniem byta dla mnie réw-
niez beatyfikacja naszego papieza Jana Pawta Il
na placu $w. Piotra w Rzymie, ktérg 1 maja
ogladatem w telewizji. Bardzo sie ciesze, ze nasz
Ojciec Swiety Jan Pawet Il (po szesciu latach
od swojej $mierci) zostat ogtoszony przez Kosciét
katolicki btogostawionym. Dla mnie bt. Jan Pawet |
byt nie tylko wielkim Polakiem, ale i ogromnym
autorytetem, ktéry do konca swoich dni pozostat
dobrym cztowiekiem, wzbudzajacym szacunek na
catym Swiecie, ktéry nigdy sie nie poddawat i nie
wstydzit pokazywac swojego cierpienia.

W lipcu spotkata mnie mita niespodzianka.
Odwiedzita mnie moja najlepsza kolezanka Hania
Grzesiak, z czego bardzo sie ucieszytem, poniewaz
nie widzieliSmy sie bardzo dtugo. Hania bardzo
lubi podrézowac po $wiecie, wiec byto o czym
rozmawia¢. Bardzo mnie wspiera w trudnych
chwilach - tak, jak dobry przyjaciel.

Mysle, ze mimo bardzo duzej niespraw-
nosci i upokorzen przy pomocy Matki Bozej uda
mi sie pokonac bariery i przetrwac ten ciezki
czas. A rok 2012 bedzie moze troche trudny, ale
pomysliny, czego Wam i sobie bardzo zycze.

Zbigniew Strugata

FOT.Z ARCH. AUTORA

Marcin

Halicki

2011 rok to przede wszystkim
zawirowania wokét sytuacji
finansowej Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych (pisaliSm
o tym na tamach ,WdéTeZetu”).

Byt moment, kiedy brakowato pewnosci,
czy wystarczy $rodkéw na funkcjonowanie warsztatéw
terapii zajeciowej w biezgcym roku. Sytuacja
okazata sie naprawde ciezka, a czas bardzo nerwowy.
Na szczescie jednak krach finanséw PFRON nie nastapit
(miejmy nadzieje, ze w przysztosci do tego nie dojdzie...),
lecz problemy finansowe Funduszu powoduja coraz
wieksze rozbieznosci miedzy pracodawcami zatrudnia-
jacymi osoby z niepetnosprawnoscia i organizacjami
pozarzadowymi prowadzacymi WTZ w catej Polsce.
Ci pierwsi chca wiekszego dofinansowywania na
zatrudnianie niepetnosprawnych Polakéw, natomiast
NGO-sy domagaja sie zwiekszenia kwot na funkcjono-
wanie placéwek i zadania zlecone. Oczywiscie, jedna
i druga strona ma racje: zeby méwic o petnej integracji,
poprawie sytuacji ekonomicznej i wtaczeniu spotecz-
nym o0s6b niepetnosprawnych, trzeba stymulowa¢
pozytywne bodZce u pracodawcéw. Nie ma potrzeby
ukrywag, ze refundacja (cze$ciowa) zatrudnienia jest
tu kluczowa. Natomiast, aby niepetnosprawni mogli
pracowac (zwtaszcza osoby z umiarkowanym i znacz-
nym stopniem niepetnosprawnosci), musza najpierw
przej$¢ dtugotrwaty proces rehabilitacji spotecznej
i zawodowej, a w wielu WTZ-ach takze ruchowej. Ponad
650 warsztatéw terapii zajeciowej w Polsce na co dzien
wykonuje Swietng i potrzebna prace — w coraz trud-
niejszych warunkach (takze finansowych) i naprawde
trudno sobie wyobrazi¢ likwidacje czesci placéwek
z powodéw ekonomicznych. Jednakze tak czarnego
scenariusza nawet nie rozwazam. Nutka optymizmu
powiato podczas spotkania w Sejmie, dotyczgcego
finansowania rehabilitacji oséb niepetnosprawnych,
a zorganizowanego przez Fundacje ,Mitosierdzie”
z Kalisza. Jednak zwazywszy na fakt prowadzonej w tym
okresie (wrzesien 2011) kampanii wyborczej ostroznie
podchodze do deklaracji politykédw i urzednikéw PFRON,
moéwigcych o zwiekszeniu budzetu Funduszu w 2012 r.
Mimo swojego optymizmu z niepokojem przygladam sie
narastajacemu kryzysowi ekonomicznemu w Unii
Europejskiej. Jedno nie ulega watpliwosciom:
trzeba uwaznie obserwowac zmieniajaca sie sytuacje
i odwaznie zabiera¢ gtos w dyskusji na temat przyszto-
$ci PFRON.

Marcin Halicki
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Uwaznie i wnikliwie Sledzitem w roku 2011 wszelkie
wydarzenia zwigzane z problemami i sukcesami $ro-
dowiska 0s6b z niepetnosprawnoscia w Polsce. Nadal
jest duzo do zrobienia, ale nastapito wiele pozytywnych
zmian, dzieki ktéorym niepetnosprawnym, a takze ich bli-
skim zyje sie znaczenie lepiej.

ez watpienia za najwazniej-

sze i historyczne wydarzenie

mijajacego roku nalezy uzna¢

przyjecie przez parlament

i prezydenta ustawy
o0 jezyku migowym. Osoba niestyszaca
w miejscach uzytecznosci publicznej
moze korzysta¢ z pomocy asystenta.
W przysztosci w ramach uchwalonej
ustawy powstanie rejestr ttumaczy
jezyka migowego oraz Polska Rada
Jezyka Migowego.

Rok 2011 byt bardzo dobry
i udany dla sportowcéw z niepetno-
sprawnoscia. Monika Pudlis wygrata
jazde na czas i wyscig ze startu
wspdlnego podczas Pucharu Swiata
w Kolarstwie Paraolimpijskim. Polska
reprezentacja szermierzy niepetno-
sprawnych wywalczyta sze$¢ medali
indywidualnych i jeden druzynowy na
Mistrzostwach Europy. Artur Labuda,
niepetnosprawny podréznik z Helu,

w ramach projektu ,,Granicami bez
granic” przeptynat kajakiem trase
od zrédet Sanu do Mariny.

Ten rok byt takze owocny dla
polskich naukowcdw i konstruktordw.
Studenci z Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie stworzyli program kom-
puterowy do instalowania w telefonie
komdrkowym, ktéry w razie koniecz-
nosci jest w stanie poinformowac
stuzby ratunkowe o zagrozeniu. Roman
Biadata z Ostrowa Wielkopolskiego
wymyslit system umozliwiajacy korzy-
stanie z komputera osobom z dysfunk-
¢ja narzadu ruchu i mowy. Osoba
z niepetnosprawnoscia moze sterowac
urzadzeniem za pomoca jednego palca
u reki lub policzkami.

W Poznaniu pojawit sie wyrazny
sygnat dzwiekowy dla 0séb niewido-
mych. Utatwi on korzystanie z sygna-
lizacji Swietlnej w miejscach o duzym
natezeniu ruchu. W Osrodku dla Dzieci
Niewidomych w Owinskach otwarto
pierwsze w Polsce Muzeum Tyflografiki.
Na powierzchni okoto 100 m? zgroma-
dzono 140 eksponatéw, ktére przybliza
zwiedzajgcym zycie codzienne oséb
niewidomych.

Za temat numer jeden, eksploa-
towany z duzg czestotliwoscia
w stotecznych... i p6Zniej w ogdlnopol-
skich mediach, nalezy uzna¢ sprawe
Katarzyny i Andrzeja, ktérzy z ogromna
determinacja walczyli z urzednikami,
by stanag¢ na Slubnym kobiercu. Sad po
zapoznaniu sie z petng dokumentacja
w tej kwestii nie wyrazit zgody na Slub.

Ministerstwo Zdrowia wydato
rozporzadzenie w sprawie prawa jazdy
dla niestyszacych. Z aktu prawnego
wycofano zapis uniemozliwiajacy tej
grupie spotecznej ubieganie si

o uprawnienia do prowadzenia
pojazddw.

Na rynku wydawniczym ukazato
sie kilka ciekawych publikacji poswie-
conych tematyce niepetnosprawnosci
oraz napisanych przez osoby z niepet-
nosprawnoscig. Katarzyna Rosicka-
-Jaczynska postanowita podzieli¢ sie
swoimi spostrzezeniami o walce z SM
w ksigzce zatytutowanej ,Otéwek”.
Hanna Pasterny wydata publikacje
,Tandemem w szkocka krate”. Tomasz
Wandzel zadebiutowat powiescig ,Dom
w chmurach”.

W Warszawie powstato pierw-
sze w Polsce, nowoczesne i niezalezne

Bartosz Szpurek

radio internetowe adresowane

do oséb interesujgcych sie tematyka
niepetnosprawnosci. Niewidzialni FM

- www.niewidzialnifm.pl - to nowy,
dynamicznie rozwijajacy portal radiowy
utworzony w ramach projektu Media
Disability.

Zmienito sie wiele, ale zostato
jeszcze duzo do zrobienia. Wcigz niski jest
poziom wyksztatcenia wséréd oséb
z niepetnosprawnoscia, w miastach licza-
cych od 20 do 70 tysiecy mieszkancéw
brakuje miejsc pracy dla 0séb z orzeczo-
nym stopniem niepetnosprawnosci,

w wielu miejscach uzytecznosci publicznej
wystepuja rézne bariery architektoniczne.

Spoteczenstwo jest coraz bar-
dziej otwarte, ale nadal funkcjonujemy
w przestrzeni wypetnionej pewnymi
podziatami. Dlatego przetamujmy
wszelkie bariery, szukajmy w ludziach
tego, co chcielibySmy, by dostrzegano
w nas. Budujmy razem swiat bez barier.

Bartosz Szpurek
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Szczytna akcja

uczestnikow WTZ we Wrzesni

Przedstawiamy relacje uczestnikéw WTZ we Wrzesni
z niecodziennej akcji na rzecz bezdomnych zwierzat
ze schroniska.

22 pazdziernika 2011 r. zorganizowali$my po raz trzeci zbiérke na rzecz
schroniska dla zwierzat we Wrzeéni. Zbiérka zostata przeprowadzona w godz. m
10.00-13.00 we wrzesinskich marketach. Kadra i uczestnicy WTZ Wrze$nia oraz IR
wolontariusze zbierali artykuty i pienigdze dla bezdomnych psiakéw i kotéw. Nasza
tegoroczna inicjatywa spotkata sie, tak jak w latach poprzednich, z duzym zainte-
resowaniem. Niewatpliwie los bezdomnych zwierzat nie jest obojetny mieszkan-
com Wrzesni i okolic.

W ramach Ill zbiérki zebrano do puszek 638,74 zt. Po umniejszeniu uzbiera-
nej kwoty o 82 zt - koszty poniesione w zwigzku z optata skarbowgq - za 556,73 zt
kupilismy 2 puszki oraz 250 kg karmy dla pséw.

Wszystkim, ktérzy przyczynili sie do sukcesu naszej akcji, sktadamy
raz jeszcze serdeczne wyrazy podziekowania!

Norbert Barttomiejczyk
Maciej Steinborn
WTZ WE WRZESNI

FOT. Z ARCH. WTZ WE WRZESNI




Uczestnicy warsztatéw
terapii zajeciowej sa petni
energii Zycia i radosci”



O BARDZO PRACOWITYM
ROKU 2011, UDZIALE W X FACTOR
| NOWE) PLYCIE ROZMAWIAMY

Z CZESLAWEM MOZILEM.

MARCIN HALICKI: Réwno trzy lata temu zagrates koncert w poznanskiej Auli Run-
gego - z udziatem niepetnosprawnych uczestnikow warsztatéw terapii zajeciowej,
w tym artystéw Spiewajacych i grajacych na réznych instrumentach. Z tego, co
pamietam, {za zakrecita sie w oku niejednemu i niejednej... Pamietasz ten wystep?
CZESLAW MOZIL: Tak, pamietam bardzo dobrze. Generalnie zawsze robi to duze wraze-
nie, kiedy sie widzi ludzi, ktorym muzyka sprawia wielka rados¢. A uczestnicy warsztatéw
terapii zajeciowej byli petni energii zycia i radosci. Specjalne wykonanie jednego kawatka
Steczkowskiej zrobito na mnie ogromne wrazenie.

Potem spotkaliSmy sie podczas ,Podwieczorku z W6TeZetem”, cyklu spotkan ze
znanymi artystami prowadzonych przez osoby niepetnosprawne - méwites wtedy,
ze popularnosc Cie cieszy. Ale ostatnio, dzieki udziatowi w jury polskiej edycji
X-Factor, ta popularnos¢ dopadta Cie na catego... Wciaz Ci z tym dobrze?

Nie mam z tym problemu. Wiedziatem, w co wchodze, godzac sie na taki program, jak X Factor.

Przemierzasz nasz kraj wszerz i wzdtuz, grasz koncerty solowe, z zespotem, jako
gosc innych zespotéw, teraz jeszcze X-Factor... Kiedy znalazte$ czas na nagranie
nowej ptyty? Powiedz co$ wiecej na jej temat.

No to jest ta ironia, ze X Factor jest malutenka czescia takiej pracy rocznej. Prawdzi-

wym problemem byto, aby znaleZ¢ czas na przeczytanie wierszy Mitosza, napisa¢ do nich
muzyke, zaaranzowac razem z muzykami w Danii utwory, nagrac je; do tego jeszcze dziata-
nia promocyjne. Miedzy tym wszystkim jako Czestaw Spiewa Solo Act wydatem ptyte DVD
,W moim malutenkim Swiecie”. Rok 2011 byt najbardziej pracowitym w moim zyciu,

w sumie ze 4 dni wolnego miatem, a i tak spedzatem je w drodze

Opowiadates w réznych wywiadach o epizodzie w swoim zyciu, kiedy podczas pobytu
w Danii pracowates jako opiekun/asystent osoby niepetnosprawnej - czy przez to
doswiadczenie zmienito sie Twoje postrzeganie oséb niepetnosprawnych réwniez

w naszym spoteczenstwie? Zapewne cze$¢ Twojej publicznosci to osoby z ré6znymi
dysfunkcjami - widzisz ich wiekszy udziat w zyciu spotecznym niz w minionych latach?
W Polsce wida¢ powoli zmiany, ale sadze, ze wciaz jest to temat tabu i osoby niepetno-
sprawne sa Zle traktowane.

Zblizaja sie Swieta - co chciatby$ przekazac¢ z tej okazji naszym Czytelnikom?
Zycze im wielu powodéw do uémiechu, bo to jest bardzo wazne, zwtaszcza w czasie ponu-
rej jesieni :-) @

11 I N228 grudzien 2011
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Warsztat
z Czeszewa

w Berli

10 wrzesnia 2011 roku wraz z innymi
uczestnikami Warsztatu Terapii Zajeciowej
z Czeszewa wzigtem udziat w wycieczce
do Berlina, zorganizowanej przez nasz
osrodek. Byto to fantastyczne przezycie!




te daleka podréz do stolicy Niemiec
wybralismy sie bardzo duza grupa
warsztatowa. Chociaz wyjezdzalismy
bardzo wczesnie (prawie w nocy),
nastroje uczestnikéw byty znako-
mite. Podczas podrozy do Berlina patrzac przez okna
autokaru, zachwycalismy sie rzeka Odra, ktéra ptynie
przez granice polsko-niemiecka. A gdy dojezdzalismy

do stolicy Niemiec, podziwialiémy z oddali dwa lotniska.

\ \ > A s

Jedno nowe, stuzace za port lotniczy, z ktérego odlatuja
i przylatuja samoloty, a drugie stare, sprzed Il wojny
Swiatowej, ktére wykorzystywane byto przez hitle-
rowskie Niemcy do celéw militarnych. Obecnie stuzy
mieszkancom Berlina jako teren spacerowy.

Po przybyciu na miejsce udalismy sie na zwie-
dzanie miasta. Oprowadzata nas pani przewodnik,
ktéra opowiadata o stolicy Niemiec oraz o miejscach,
w jakich bylidmy. Zwiedzilismy miedzy innymi:

FOT.Z ARCH. WTZW CZESZEWIE
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Reichstag, gdzie znajduje sie
siedziba niemieckiego parlamentu;
na dachu tego budynku jest szklana
koputa.

Brame Brandenburska, ktéra po
Il wojnie $wiatowej byta symbolem
podziatu miasta przez mur berlin-
ski. Zostata zbudowana w 1734 r.,,
wtedy stuzyta jako brama miejska
na drodze biegnacej w strone Bran-
denburgi. Obecnie jest symbolem
pokoju i pojednania.

Niemieckie Muzeum
Historyczne, ktére prezentuje eks-
pozycje z poszczegélnych okreséw
historii Niemiec.

Czerwony Ratusz, zbudowany

z czerwonej cegty w latach
1861-1869, w stylu pétnocnowto-
skiego péZnego renesansu.

Kosciét Najswietszej Marii
Panny, ktérego powstanie datuje
sie na lata 1270-80, ale ostateczny
ksztatt otrzymat w 1413 roku.

0Od XVI wieku kosciét nalezy

do Luterandéw.

Katedre sw. Jadwigi, ktéra jest
kosciotem arcybiskupim archidiece-
zji berlinskiej w Niemczech. W 1926
nadano jej tytut bazyliki mniejszej.
Swiatynia zostata zbudowana

w stylu klasycystycznym w latach
1747-1773. Prawdopodobnie jest
jedynym katolickim ko$ciotem

w Berlinie.

Pomnik Pomordowanych Zydéw
Europy, ktéry upamietnia zagtade
Zydéw podczas Il wojny $wiatowej.
Ztozony jest z betonowych blokéw
o réznej wielkosci utozonych w réw-
nolegtych szeregach. Na obrzezu

pomnika rosng drzewa, a pomiedzy
blokami znajduja sie przejscia, czyli
chodniki. Do tego pomnika nalezy
jeszcze podziemne muzeum. Byt

to chyba najbardziej niezwykty
pomnik, jaki widziatem.

Mur berlinski, ktéry zostat zbu-
dowany w 1961 r. i podzielit Berlin
na dwie strefy: Berlin Wschodni

i Berlin Zachodni; jednoczesnie
Niemcy zostaty podzielone na dwa
panstwa niemieckie - NRD i RFN,
co spowodowato podziat Europy
na wschéd i zachdd. Byty to czasy
bardzo ciezkie dla samych Niemiec,
jak i catej Europy, w szczegdlnosci
za$ dla krajéw Europy $rodkowo-
wschodniej, ktére znajdowaty sie
pod wptywami Zwigzku Radzie-
ckiego (ZSRR). Kazda préba prze-
dostania sie przez mur na zachdéd

FOT.Z ARCH. WTZ W CZESZEWIE



konczyta sie $miercig, bowiem mur
byt bardzo $cidle strzezony przez
uzbrojonych zotnierzy i milicje NRD.
Po przemianach zapoczatkowanych
w Polsce przez Solidarnos¢ w roku
1989, zatamaniu sie zelaznej kur-
tyny 9 listopada 1989 roku, a takze
w wyniku fali ucieczek o niespoty-
kanym wymiarze oraz masowych
demonstracji doszto do zatamania
sie aparatu wtadzy Niemieckiej
Republiki Demokratycznej (NRD)

i upadku muru berlinskiego. Wyda-
rzenia te zapoczatkowaty zjedno-
czenie Niemiec, wielkie przemiany
w Europie Wschodniej i Srodkowej,
upadek komunizmu oraz rozpad
Zwiazku Radzieckiego. Niematy
udziat w obaleniu komunizmu

w bloku wschodnim miat polski
papiez Jan Pawet Il.

FOT.Z ARCH. WTZ W CZESZEWIE

® Przejscie graniczne (Checkpoint
Charlie) — w czasie zimnej wojny
jedno z najbardziej znanych przejs¢
granicznych miedzy NRD a RFN
w Berlinie. Obecnie znajduje sie tu
Muzeum Muru Berlinskiego.
® Wieze telewizyjna zbudowana
w centrum Berlina w latach 1965-
-1969. Wewnatrz kuli znajduje sie
taras widokowy, a nad tarasem jest
obrotowa platforma z restauracjg.
Obecnie cata wieza ma wysoko$¢
368 metréw i nalezy do najwyz-
szych wiez w Europie.
Na zakonczenie naszej
wycieczki udali$émy sie do jednego
z najpiekniejszych miejsc w Berlinie
- parku, ktéry obecnie nazywa sie
Ogrodami Swiata, a zostat otwarty
w 1987 roku. Wtedy niczym szczegél-
nym sie nie wyrdzniat. Dopiero pdzniej,

,Na zakonczenie naszej
wycieczki udalismy sie

do jednego z najpiekniejszych

miejsc w Berlinie — parku,
ktéry obecnie nazywa sie
Ogrodami Swiata”

po obaleniu muru berlinskiego zaczeto
go rozbudowywac. Zaprojektowano

i utworzono tu ogrody z réznych stron
Swiata, a szczegdlnie te z Dalekiego
Wschodu. Widzielidmy tu ogrdéd chin-
ski, japonski, koreanski, balijski

i inne. Niektére sg nawet zbudowane
w wielkich szklarniach, w ktérych
panuje klimat jak w tropiku.

Tutaj nasza wycieczka do
stolicy Niemiec sie konczy. Wszyscy
wsiedliémy do autokaru i udaliémy sie
w droge powrotng do domu. Pewnie
niektérzy byli bardzo zmeczeni, ale
pomimo to wszyscy byli uémiechnieci,
weseli i zadowoleni z wycieczki petnej
wrazen. @

Zbigniew Strugata
UCZESTNIKWTZ CZESZEWO
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FOT. Z ARCH. ORGANIZATOROW KONKURSU

Cztery Pory
Roku w Lasku

Juz po raz piaty Srodowiskowy Dom Samopomocy
w tasku byt organizatorem konkursu plastycznego
skierowanego do oséb niepetnosprawnych z terenu
wojewddztwa tédzkiego. W 2011 r. przyjat on nazwe
,Cztery pory roku”. Patronat nad kolejng edycja
objat Burmistrz tasku Gabriel Szkudlarek.

ozytywny odbidr konkurséw organizowanych

w latach ubiegtych, zaréwno przez twércéw, ich

opiekundw, terapeutdw, jak i przez srodowisko

lokalne, utwierdza nas w przekonaniu, iz organi-

zowanie dziatan twdrczych, wystaw i wernisazy
jest potrzebne i spotecznie akceptowane. Znakomite
jury, ktéremu przewodniczyta pani Ewa Kantorczyk,
miato duzo powaznych dylematéw i rozterek podczas
podejmowania decyzji o rozdziale nagréd i przyznawaniu
wyrdznien, poniewaz poziom prac jak zawsze byt wysoki.
Dnia 6 wrzeénia 2011 r. odbyto sie posiedzenie komisji
oceniajacej prace zgtoszone do konkursu. Nadestano
blisko 200 prac z 24 placéwek zajmujacych sie osobami
niepetnosprawnymi.

Jury w sktadzie:
® Ewa Kantorczyk — przewodniczaca jury,
® Ewa Pielucha,
® Bozena Trocka-Dabrowa,
dokonato oceny nadestanych prac plastycznych i przy-
znato réwnorzedne nagrody w trzech kategoriach.
Goscie zaproszeni na wernisaz mieli nieco-
dzienng okazje do bezposredniego spotkania ze sztuka
0séb niepetnosprawnych - sztuka, ktéra bez wzgledu
na poziom profesjonalizmu jej twdércéw, jest w swoim
wyrazie prawdziwie gteboka.
Wystawe mozna byto oglada¢ w Galerii
z Fortepianem taskiego Domu Kultury. ®

Maria Lipowska



W KATEGORII MALARSTWO
® Kinga Klikauer - WTZ przy S.I. ,Zgoda” w Konstantynowie tédzkim
® Jacek Kobla - WTZ Caritas Diecezji Lowickiej w Urzeczu

® Krzysztof Fogel - Dom Pomocy Spotecznej w Przatéwku

® Matgorzata Kazuro - Srodowiskowy Dom Samopomocy w todzi

® Ewa Lodzinska - WTZ Caritas Diecezji Lowickiej w Urzeczu

® Mariola Moryto - Srodowiskowy Dom Samopomocy w tasku

W KATEGORII RYSUNEK

® Mariusz Moros - WTZ w Sieradzu

® Katarzyna Supet - WTZ przy S.I. ,Zgoda” w Konstantynowie tédzkim

® Maria Marciniak - WTZ przy S.I. ,Zgoda” w Konstantynowie £ 6dzkim

® Tomasz Wréblewski - Srodowiskowy Dom Samopomocy w todzi

® Matgorzata Kazuro - Srodowiskowy Dom Samopomocy w todzi

® Andrzej Krawczyk - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sedziejowicach

W KATEGORII TKANINA | APLIKACJA

® Elwira Jagietto - WTZ w tasku

® Jarostaw Kalinowski - Srodowiskowy Dom Samopomocy w t.odzi

® Jan Trzeciak - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Dabrowie Widawskiej
® Agata Moder - WTZ w tasku

® Irena Cychowska - Srodowiskowy Dom Samopomocy w tasku

® Piotr Domagata - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sedziejowicach

Jury przyznato dodatkowo 2 wyréznienia dla:
® Piotra Wéjtowicza — Srodowiskowy Dom Samopomocy w Betchatowie
® Ewy Dobrzelak - Srodowiskowy Dom Samopomocy w Betchatowie

FOT. Z ARCH. ORGANIZATOROW KONKURSU
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Szczeroéé
| entuzjazm
Na Gorze

Zobaczy¢ ich to co$ niezapomnianego

- 14 listopada po kilku latach nieobecnosci
powrdcili do Poznania. ,Na Gérze” (dawniej
»,Orkiestra Na Gorze”), jeden z najbardziej
niesamowitych zespotéw muzycznych wyste-
pujacych na naszych scenach, uswietnit
swoim wystepem Dni Kultury Solidarnosci

w Wielkopolsce.

oznali$my sie ponad 10 lat temu, kiedy nagrali
swéj debiutancki album ,Rre Generacja”, zre-
alizowany z pomoca - i z goscinnym udziatem
- Litzy (tak, tego samego, ktéry dawniej grat
w zespole Acid Drinkers, a teraz jest czton-
kiem kilku formacji: Arka Noego, Luxtorpeda, Kazik
Na Zywo etc.). Ptyta jest bardzo szczera, maksymalnie
wciggajaca, melodyjna... Natomiast na zywo - trudno
to opisywac, koniecznie trzeba zobaczy¢...

Pewnie to nieistotne (zwtaszcza ze Wojtek Retz,
czuwajacy nad tym muzycznym projektem od poczatku,
niezbyt czesto o tym mdwi), ale gwoli $cistosci
- w skfadzie zespotu sg mieszkarncy Domu Pomocy
Spotecznej z Rzadkowa, wspomniany Wojtek oraz (tym-
czasowo przynajmniej duchem) muzycy Strachdéw
na Lachy (znana na polskiej scenie muzycznej grupa,
ktdérej lideruje Krzysztof ,Grabaz” Grabowski). Prawdzi-
wie wybuchowa mieszanka, tym bardziej ze wokalista
Adam Kwiatkowski to urodzony showman, potrafigcy
porwac do zabawy nawet publiczno$¢ nieobyta
z muzyka energetyczng, stanowigcg mix rocka, folku
i reggae. Na poznanskim koncercie dominowata
bowiem publiczno$¢ czekajaca na gtéwna gwiazde
- Mezo, ktéry, méwiagc delikatnie, prezentuje troche
odmienny styl muzyczny. | pomimo okrojonego sktadu
zespotu, ilodci czasu, ktérym zespét dysponowat oraz
miejsca imprezy (kino Apollo, a zatem impreza sie-
dzaca...) buzia sie usmiechata, a nogi same poruszaty...

Drogi Czytelniku, jezeli znajdziesz w swoim
miescie plakat, ulotke, ustyszysz od kogos informacje
o koncercie Na Gdrze, nie zastanawiaj sie dtugo - kup
bilet i raduj sie zyciem! ® MHAL

FOT. Z ARCH. ZESPOrU

Adam Kwiatkowski, wokalista zespotu,

to prawdziwy zywiot na scenie

MARCIN HALICKI: Dawno o Na Gérze nie styszeliSmy.
Co dziato sie z zespotem przez ostatnie kilka lat?
WOJTEK RETZ: Uktadaliémy sobie tak zwane ,zycie”

- ostatnie kilka lat byty dla kazdego z cztonkéw grupy
waznym okresem. Adam, nasz wokalista, zaczat
pracowac¢ w kuchni przedszkola nr 4 w Pile. Jest tam
zatrudniony na ,normalny” etat i jest to dla niego bardzo
wazne spotecznie, cho¢ niekoniecznie finansowo,

bo - jak okresla to polskie prawo - jako mieszkaniec
DPS-u 70% swych zarobkéw musi odda¢ do starostwa
powiatowego... Ale pienigdze nie sa dla niego najwaz-
niejsze — wazne jest to, ze jest takim samym pracowni-
kiem, jak inni ,normalni” ludzie. Podobnie Robert, czyli
perkusista — on rozpoczat prace w Morzewie w zaktadzie
produkujacym znicze. Robert Bartol, a zatem drugi
wokalista i trzeci z kolei mieszkaniec DPS-u w Rzadko-
wie, ma na razie urlop — bedzie z nami $piewat, gdy znéw
zagramy w siedmioosobowym sktadzie. U niego jest naj-
bardziej stabilnie - jak zawsze ceni sobie wolnos¢ (stary
hipis...), potazi troche tu, troche tam, pogada z tym,

a potem z tamtym... A to, Ze nie gramy na razie w sied-
miu, wynika stad, ze Lo (bas) i Maniek (gitara i ,dmu-
chajki”) sa od kilku juz lat Strachami (Na Lachy), czyli
wykorzystuja 15 minut stawy razem z panem Graba-



zem... Wiem, ze tesknig za graniem w Na Gdrze, no ale
po prostu nie maja czasu na robote w dwdch kapelach.
Kris, czyli nasz klawiszowiec z Szamocina, jak zwykle
nie chce o sobie nic méwic, a ja... Przez te kilka lat
zajmowatem sie moimi dzie¢mi, a poza tym zatozytem
Stowarzyszenie Na Gdérze, w ktérym realizuje projekty
artystyczno-terapeutyczne (szczegéty: nagorze.org).

Poznanski koncert wypetnity prawie zupetnie
nowe, nieznane szerzej utwory - szykujecie nowe
wydawnictwo?

Zesp6t Na Gorze od mniej wiecej roku zaczat znowu
grac¢. Podstawa jest czteroosobowy sktad (perkusja,
klawisze, gitara akustyczna i wokale). Pomaga nam
aranzacyjnie, grywa na prébach i by¢ moze pojawi

sie na niektdrych koncertach Lo na basie. Na pewno
przydata nam sie ta kilkuletnia przerwa, bo zrobilismy
nowe utwory, mamy $wiezg energie do wspdlnej pracy
i jeszcze wiekszy niz dawniej dystans do siebie samych.
Szykujemy sie do nagran - gdy je zrobimy, opublikujemy
tu: www.facebook.com/NaGorze.

Przez caty czas funkcjonowania zespotu bardzo
szanowatem Twoje podejscie do grania - apelo-
wates, zeby nie traktowaé Na Gorze jako zespét
»,hiepetnosprawny”, tylko petnowartosciowy
projekt muzyczny, ktérego docelowa grupa
stuchaczy to niekoniecznie srodowiska oséb
niepetnosprawnych...

No i nadal tak uwazam. Gramy dlatego, ze sami to
lubimy, a nie dla terapii i chcieliby$Smy, aby z drugiej
strony gtosnikéw byto tak samo - aby ludzie po prostu
stuchali tego, co udato nam sie zrobi¢, a nie traktowali
nas jako sensacje spoteczng... Ale zdobytem tez przez
te kilka lat przerwy pewien dystans do tego problemu.
Zdaje sobie sprawe, ze sg w tej chwili na $wiecie
miliony zespotéw grajacych muzyke podobna do naszej
i jesli juz tak sie zdarza, ze kto$ zwraca na nas uwage

Krzysztof Nowicki, popul

to mistrz instrumento

przez to, ze tworzymy wspdlny sktad oséb niepetno-
sprawnych i petnosprawnych, to w porzadku. Najwaz-
niejsze w tym wszystkim jest to, czy w konsekwencji
dana osoba traktuje nas normalnie, bo spodobato jej
sie to, co robimy czy tez pozostajemy dla niej sensacjg...

Funkcjonujecie juz kilkanascie lat, a mimo to na
scenie nadal potraficie wywotaé burze - skad ta
energia, ktéra moglibyscie zaraza¢ wiele gwiazd
naszej sceny muzycznej?

Zapewne z ,wariactwa’, ktére drzemie w kazdym z nas.
Skoro juz siedemnascie lat wytrzymaliSmy ze soba

i jesteSmy po prostu przyjaciétmi, to co$ ,wariackiego”
musi w nas wszystkich by¢. Ostatnio w pewnej rozmo-
wie Grabaz zwrdcit uwage na nasza przemiane, gdy
wchodzimy na scene... Przed koncertem niektérzy z nas
sa niepetnosprawni, inni szarzy, nudni... A w momencie
wejscia na scene zdarza nam sie ,tajemnica przemie-
nienia ludzkiego” i jestesmy w takiej formie, mamy taka
energie, spontanicznos¢, ktérej pozazdrosci¢ nam moze
wiele kapel zmeczonych swa dziatalnoscia.

Robert Friedrich, Tomek Budzynski, Zbigniew
Zamachowski... To tylko niektdérzy goscie wyste-
pujacy w Waszych nagraniach. Masz juz jakies
typy, jesli chodzi o kolejnych muzykdw, z ktérymi
chcialbys wspétpracowaé?

Nie. Jesli spotkamy kogo$ ciekawego i zaciekawionego
tym, co robimy, to... nie wiadomo, co sie stanie.

Zblizaja sie Swieta - jakies bozonarodzeniowe
przestanie dla Czytelnikow ,,WéTeZetu”

od Na Goérze?

Ma by¢ wzniosle?:) Zatem powiem to, co od lat powta-
rzam... Niech codziennie bedzie w Was Boze Narodzenie.
Nie tylko w Boze Narodzenie. ®

Rozmawiat Marcin Halicki
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Kierunek:
Lourdes!

W dniach 19-29 wrzes$nia 2011 r. uczestnicy
oraz kadra Warsztatu Terapii Zajeciowej
,Nowa Szansa” w Skdrcu brali udziat

w pielgrzymce do Lourdes, zorganizowanej
przez ks. Krzysztofa Hapona z okazji 20-lecia
dziatalnosci Caritas Diecezji Siedleckiej.

Po wielu godzinach dotarlismy do celu podrézy...

FOT. Z ARCH. WTZ W SKORCU



woja dtuga podrdz rozpoczelismy od mszy
Swietej odprawionej w siedleckiej katedrze,
po ktérej ruszyliémy w trase. Jadac w kie-
runku granicy, wstapiliémy do Swiebodzina,
aby zobaczy¢ monumentalny posag Jezusa.
W catosci pomnik ma ponad 50 metréw, z czego
16 metréw to usypany kopiec. Na szczycie 33-metro-
wej figury znajduje sie poztacana korona. Ciezar catej
konstrukcji szacuje sie na ok. 440 ton. Figura Chrystusa
Kréla powstawata w Swiebodzinie od 2005 roku.
Na nocleg zajechalismy do Stubic.

Kolejny dzien zaczeli$my wczeénie rano, takze
msza Swietg. Czekata nas dtuga, meczaca podréz
do Paryza. Trzeciego dnia zwiedzaliSmy Paryz: bazylike
Sacré-Ceeur, katedre Notre-Dame oraz Kaplice Cudow-
nego Medalika. Widzieliémy réwniez tuk Triumfalny,

a w nocy wjechali$my na sam szczyt Wiezy Eiffla, aby
podziwia¢ panorame tego pieknego miasta. Widok
zapierat dech w piersiach.

Nastepnie udalismy sie do Nevers — w tamtej-
szym koSciele przechowywany jest relikwiarz z ciatem
$w. Bernadetty. Kolejnym miejscem, ktére odwiedzi-
lismy, byt zamek Chenonceau - jeden z zamkdéw nad
Loarg, usytuowany w miejscowosci Chenonceaux.
Czesto bywa on nazywany Zamkiem Dam (Chateau des
Dames) - ze wzgledu na szes¢ kobiet, ktére jako jego
kolejne wtascicielki stopniowo go rozbudowywaty.

23 wrzesdnia zwiedziliémy bazylike $w. Marcina
w Tours i wyruszyliémy do celu naszej pielgrzymki:
Lourdes, miejsca, w ktérym objawita sie Matka Boska.
Najwieksze wrazenie wywarta na nas nocna procesja
Swiatta, ktéra wyrusza codziennie o godzinie 21.00
z Bazyliki Matki Bozej Rézancowej. Ttumy ludzi z zapa-
lonymi lampionami modlg sie w skupieniu, $piewajac
w wielu jezykach ,Ave Maryja”. Byto to wzruszajace
i niezapomniane przezycie. Z Lourdes przywiezliémy
wode, ktéra wedtug wielu ludzi ma moc uzdrawiajacg.

W nocy wjechalismy
na sam szczyt Wiezy
Eiffla, aby podziwiac
panorame tego
pieknego miasta.
Widok zapierat dech
w piersiach.

Szczesliwa ekipa z WTZ w Skércu

Kolejnym etapem naszej podrézy byto Lazurowe
Wybrzeze. W drodze do Nicei zatrzymali$my sie na
moment w Carcassonne - tutejsze fortyfikacje odwie-
dza rocznie ok. 3 min turystéw. Niestety do Nicei dotar-
lismy noca, nie mogliémy zatem zwiedzi¢ tego pieknego
miasta. Rano wyruszylismy do Ksiestwa Monaco, nasz
cel stanowita dzielnica Monte Carlo. Widoki byty niesa-
mowite — géry i skapane stoncem morze petne kosz-
townych jachtéw. Nic dziwnego wiec, ze jest to modny
kurort, do ktérego od lat $ciagaja mozni tego Swiata,
aby wydawac¢ swoje pienigdze, cho¢by w kasynie.

W Monaco zwiedzilismy katedre sw. Mikotaja, w ktdrej
pochowanych zostato wielu cztonkéw rodu Grimaldich,
w tym Grace Kelly i ostatnio Rainier Ill. W Monte Carlo
przeszlismy sie trasg znanego rajdu samochodowego
Formuty 1 - Grand Prix Monako.

Nastepnym zwiedzanym przez nas miastem
byta Padwa, miejsce kultu $w. Antoniego Padewskiego.
Stamtad przez Austrie udalismy sie do Czech na nocleg.
Kolejnego dnia ruszyliémy do Polski. W Czestochowie
zatrzymali$my sie na Jasnej Gérze, aby pomodli¢ sie do
Matki Boskiej Czestochowskiej.

Do Siedlec szczesliwie wrécilismy o 2 w nocy.

W imieniu uczestnikéw i kadry WTZ Skérzec
dziekujemy ks. Krzysztofowi i ks. Grzegorzowi, ktérzy
mimo truddéw podrézy i ciezkich, wrecz spartanskich
warunkdw, jakie zapewnito nam biuro podrézy Edo-
tur z Lublina, z udémiechem i zyczliwoscia sprawowali
nad nami opieke duchowa. Dziekujemy panu Kamilowi
Brewinskiemu, naszemu przewodnikowi, ktéry raczyt
nas opowiesciami o historii i zabytkach odwiedzanych
miejsc. Stowa uznania naleza sie réwniez Pani Celinie,
naszej pielegniarce, zywicielce i kelnerce oraz wszyst-
kim, ktérzy jej pomagali. ®
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Przypominamy o trwajacym do konica 2011 r. — wyniki konkursu

konkursie na najlepsza strone interne- ogtosimy w lutym 2012 r. Aby wziaé witryny o$rodkéw zgtoszone

towa warsztatéw terapii zajeciowej, udziat w konkursie, wystarczy przesta¢ kurs. Musimy przyzna¢, ze jestesmy
$rodowiskowych doméw samopomocy na e-mail: redakcja@wotezet.pl pod duzym wrazeniem pomystowo$ci
i innych placéwek terapii zajecio- adres Waszej strony internetowej oraz wtozonej pracy w przygotowanie
wej. Na Wasze zgtoszenia czekamy wraz z krétkim opisem projektu. wiasnej strony WWW. @ RED

prr11111
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1 http://www.wtz.netbiz.pl

2 http://psouu-ostroda.eu.org
/wtzostroda/index.html
http://www.wtzcaritaszabrze.pl
http://www.siedlce.caritas.pl
/index.php/wtz-skorzec.html
http://wtz.org.pl
http://wtz.wrzesnia.pl
http://www.iskrapoznan.pl
http://www.wtzgoszkow.pl
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Nasza galeria

W Naszej Galerii kontynuujemy prezentacje prac plastycznych laureatéw IX Ogélnopolskiego Konkursu Plastycznego
,Sztuka Oséb Niepetnosprawnych”, organizowanego przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Przypominamy, ze w tym roku konkurs odbywat sie pod tytutem ,Marzenie o Europie”. ® RED

1 Il nagroda Malarstwo i witraz
Adam Posata, ,Autostrada do Europy”, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Stupsku
2 Illl nagroda Rysunek i grafika
Piotr iurek—Raczyﬁski , »Elektrownia wiatrowa”,
Warsztat Terapii Zajeciowej ,Jeste$ potrzebny” przy Bielskim Stowarzyszeniu Artystycznym ,Teatr Grodzki” w Bielsku-Biatej
3 Il nagroda Rzezba kameralna i ptaskorzezba
Halina Trus, ,Marzenie o Europie”, Warsztat Terapii Zajeciowej w Dabrowie Biatostockiej
4 |ll nagroda Tkanina i aplikacja
Agnieszka Szatajda, ,Marzenie o Barcelonie”, Warsztat Terapii Zajeciowej Fundacji Edukacji Ekologicznej
i Promocji Zdrowia w Gdansku

ORGANIZATOR

Paristwowy Fundusz

Rehabilitacji Ossb @
Niepetnosprawnych
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Wielkopolskie Forum Organizacii
0s8b Niepetnosprawnych

SWIADCZENIA RODZINNE = ORGANY ADMINISTRACYJNE WAZNE DLA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH = ABC PRACOWNIKA NIEPELNOSPRAWNEGO = BAZA ADRESOWA
WARSZTATOW TERAPII ZAJECIOWEJ, DOMOW POMOCY SPO+ECZNEJ = ULGI DLA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH = ... ORAZ WIELE INNYCH PRZYDATNYCH INFORMACJI!

Bezptatny informator dostepny pod adresem:
Wielkopolskie Forum Organizacji Osob Niepetnosprawnych ul. Hetmanska 56, 60-219 Poznan
oraz na stronie internetowej www.wifoon.pl

Projekt ,(Nie)Petnosprawny. Swiadomy. Aktywny. Wielkopolski Informator dla Oséb Niepetnosprawnych” SAMDRLED WOREWSOITHE
zostat dofinansowany ze $rodkéw PFRON bedacych w dyspozycji Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego.



